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Forord

Denna text har vuxit fram under mina studier pa tva laroséten. Del 1 skrevs pa Sédertorns
hogskola och dr delvis omarbetad 1 samband med att del 2 skrevs pa Universitetet i Nordland.
Jag vill hir passa pé att tacka mina handledare Ulla Ekstrom von Essen (SH) och Johan Arnt
Myrstad (UiN) for deras goda och kloka handledning, tydlighet och tdlamod. Det har varit

mycket inspirerande och ldrorikt att fa skriva i samspel med er.
Jag vill rikta ett sérskilt stort tack till Erik, utan vars kérleksfulla stod detta 6verhuvudtaget
inte hade varit mojligt. Tack ocksa Andrea, Cornelia och Humlan for tdlamod och

uppmuntran.

Tack till alla ldrare knutna till de bada Centra for praktisk kunskap dér jag studerat och tack
till Agneta och Cecilia for all vinskaplighet och alla goda samtal.

Tack Madelaine, Madeleine, Malin, Nella, Sara och Asa for odndlig generositet, nyfikenhet
och klokskap.

Tack Anna och Lennart for hjélp med 6versittning och tryck och samtliga Procklar for

pahejande stdd.

”En dansande ménniska &r som en stréing mellan jord och himmel” tilldgnar jag min

bortgangna pappa, Edvard Prockl.

Maria Prockl, december 2012






Sammanfattning

Att i essdns form avticka och belysa danspedagogens yrkeskunskaper ér syftet med denna
text. Den har tva delar varav den forsta som jag kallat I dansen forhéller sig min kropp och
mitt beslut magiskt till varandra” dr skriven pa Sodertérns hogskola. Den delen dr delvis
omarbetad pa Universitetet i Nordland dér del 2 som jag kallat ” Det man inte kan tala om far

man gestalta pa annat sétt” &r skriven.

Pa Sédert6érn var utgangspunkten for skrivandet ett dilemma ur yrkespraktiken. Texten tar
sdledes avstamp i mina egna erfarenheter och har i reflektioner en sjélvkritisk blick pa hur
dilemmat hanterades. P& Universitetet i Nordland inleddes skrivprocessen med en féltstudie i
det egna filtet. Samtal med tre kollegor har hjalpt mig att fa syn pé yrkespraktiken i en vidare
bemirkelse. Den kritiska blicken riktas i de reflektionerna oftare mot traditionerna och det

forgivettagna som ligger implicit i danspedagogrollen i en undervisningskontext.

De kunskapsteoretiska delarna dr fenomenologiskt orienterade och jag har med hjilp av dem
velat prova hur danspedagogens kunskaper kan forstas. Kunskaperna har sin boning i
danspedagogens praktik och dr som jag ser det erfarenhetsbaserade, kroppsligt burna och
situationsbundna. Det situationsbundna kanske dven skulle kunna kallas dialogiskt eftersom
jag menar att danspedagogen och eleven i allra hogsta grad samverkar nér kunskap

vicks/Overfors/forstas.

Att i text gestalta hur den samlade kunskapen hos en danspedagog fungerar och kénns igen
har varit utvecklande men stundtals trogt, eftersom mellanrummet mellan sjélva dansen/
praktiken och textformulerandet ibland kan vara svért att dverbrygga. Trots detta, eller kanske
tack vare detta, har reflekterandet och arbetet med det sprakliga hjélpt mig att avticka

och forstd min praktik och mina kunskaper pé fler sitt 4n tidigare. Det f6rut oformulerade har

fatt trdda fram. Innehéallet har fatt en form...

Begreppet form och innehéll finns som ett tema i del 2. Perspektiv pa form och innehall kan
vara kunskapens, dansens, tolkningens, materialets, lektionens... form och innehdll. Det &r ett
stort omrade i vars veck ytterligare perspektiv stdr att finna, dven om det begrénsas till att

omfatta endast danspedagogens praktik. Dessa olika perspektiv uttémmer jag inte i denna essi



pa minsta vis, men jag ser det jag skrivit som en mdjlig inledning till en eventuell forskande

fortséttning.



Abstract - A dancer is a chord between earth and sky

The objective of this essay is to uncover and highlight the professional skills of the dance
pedagogue. The essay consists of two parts. The first part, “When dancing my body and my
decision relate magically to one another" was written at Sodertérn University and was
partially revised at University of Nordland where part 2, “What you cannot speak of needs to

be expressed in other ways", was written.

A professional dilemma was the starting point for writing part 1, at S6dertérn University. The
text is based on my own experiences and is a self-critical reflection of how I handled the
dilemma. At the University of Nordland my work consisted of a field study. Interviews with
three colleagues have provided me with a broader view of the professional practice. The
critical gaze was turned towards traditions and what is taken for granted in the role of a dance

pedagogue in a teaching context.

The epistemological elements are phenomenologically oriented and [ wanted to use them to
examine how the knowledge of the dance pedagogue can be understood. A dance pedagogue's
knowledge dwells in the practice of the dance and, as I see it, is experience-based, physical
and situational. The latter might also be called dialogical since I believe that it is an

interaction between dance pedagogue and pupil when knowledge is transferred.

To portray in writing how the collective knowledge of a dance pedagogue works and is
recognized has been an evolving but sometimes slow process, as the distance between the
dance / practice and articulation of the text has sometimes been difficult to bridge. Despite
this, or perhaps because of it, the reflecting as well as the linguistic work has helped me to
uncover and better understand my practice and knowledge. The previously unspoken has

emerged. The content has been given a form ...

The concept of form and content is a theme in Part 2. A way of examining form and content is
to look at the form and content of the knowledge, the dance, the interpretation, the material

and the class. There are more perspectives in the creases of this vast area of knowledge, even



when limited to the practice of the dance pedagogue. I do not exhaust these different

perspectives in my essay, but consider this study as a possible prelude for continued research.
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Del 1. I dansen forhaller sig min kropp och mitt beslut magiskt till varandra

Klockan ar tre minuter éver nio pd morgonen. Framfor mig pa golvet star fyra kvinnor. Vi ar
mitt 1 det koncentrerade 6gonblick som inleder vart arbete. De dr beredda, det kan jag se. De
stdr med fOtterna létt isdr, avspinda knén och vikten mitt pa foten. Hoftens framsida ar lang,
balen hallen, buken aktiv men inte last. De har bredd mellan axlarna, l&ngd i nacken. Tunga
avspdnda armar, sldta pannor. Just sé star en beredd dansare. Det jag beskriver varar ett
Ogonblick. Sedan byter jag blick med musikern och genast strommar gitarrmusiken ut i
rummet. Frygiska ackord, tita vemodiga klanger som &r sd omisskdnnligt synonyma med
flamenco for mig. Musiken flyter ut dver golvet, stinker upp péd viggarna och omsluter oss
fullstandigt. Mitt i detta 6gonblick av samtidighet, denna inandning som foregér arbetet, finns
det hos mig ett strak av olust. Jag skjuter bort kinslan s& gott det gar och ger tecken till
kvinnorna att borja. Fyra hjdssor ror sig framat, nackarna stracks ut och de veka linjerna
fangas ett 6gonblick i takfonstrens bleka ljus innan kurvan ror sig vidare genom ryggen. Vi

har borjat dagens uppvarmning.

En varelse av oro har tagit sin boning i mitt mellangérde. Jag kénde dess nérvaro redan i
omklddningsrummet innan lektionen och jag vet varfor den &r dér. Idag ténker jag gora ndgot
som jag inte riktigt kan styra ver. Jag har bestimt mig och jag tror att det kommer att gé bra,
men om det inte gor det kan jag inte férutse om och i vilken utstrackning det kommer att
tillfoga skada till den tillit jag forsoker bygga upp 1 gruppen. Ovissheten kdnner jag igen, den
dr nagot jag har att forhélla mig till i min praktik.

Med min rost fortsdtter jag att leda lektionen. Jag kdnner spanskivornas torra smuliga yta
under mina bara fotter nér jag forflyttar mig i rummet. I vanliga fall gar jag runt for att se
studenternas arbete ur alla tdnkbara vinklar. Idag &r jag rastlos och kan egentligen inte ta in
det jag ser. Fangar en glimt av mig sjéilv i den stora spegeln som técker ena langvéiggen. Jag

ser bister ut, vild pa nagot vis. Stirrar. Magens odnskade gést snor runt ett varv till.

Lektionerna inleds oftast med nagot slags uppforsbacke. Den kan vara mental eller fysisk.
Den uppforbacken leder egentligen nedét. Man maste ner genom lagren av motstdnd som kan
besta av motspéanstiga muskler, brist pad motivation, trotthet eller ndgot annat. Nagot som
uppforsbacken bestar av méaste ge upp, sldppa taget och sedan kan den egentliga triningen ta

vid och utveckling blir méjlig. Kropparna tar alltmer plats vartefter lektionen gar. De blir
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tyngre, utsondrar svett och kréver dryck. Tar kontrollen 6ver skeendet och stiller villkoren for

hur fort processen kan ga.

Lat oss repetera andra delen av piruettkombinationen.

Vi gor: Hoger arm upp, ldmna kvar. Kndet pa a 3, vuelta
de pecho direkt. Impulsen med armarna kommer snabbare.
Visa mig Cissi. Snabbare dnda. Mungosnabbt... Javisst, ddr

har du det, bdttre sa. Igen. Hoger arm a 3...

Lektionen i flamencosalen pa Danshogskolan flyter pa. De fyra kvinnorna som utgor gruppen
ir en femtedel av sin arskurs, utvalda bland ndrmare 300 s6kande. Efter uppvarmningen tas
skorna pé och 6vning foljer pa 6vning. Stampar, piruetter, arm och handrérelser trdnas var for
sig och sammansatt. Jag deltar mer aktivt nir materialet ir nytt men just idag inleder jag bara
Ovningarna. Korrigerar, repeterar och uppmuntrar nér jag ser att det behdvs. Om studenterna
formulerar fragor som jag besvarar anvinder jag kropp, tal och ljud i kombination, men oftast
kommunicerar de till mig via kropparna som ju hela tiden signalerar hur langt i
larandeprocessen de kommit. Nér jag inte behdvs pé golvet vill jag sta vid sidan av salens
centrum, jag kan inte se annars. Kortviggen nira musikern ér en bra plats. Harifran har jag
overblick och kan snabbt kasta mig fram och hjélpa till om det beh6vs. Nérheten till musikern

ar ocksa nodvindig da studenterna stampar mycket och jag klappar hinder som rytmiskt stod.

En danslektion dr for mig inte en process som gér at samma hall hela tiden. Lektionen dr
visserligen en i raden av lektioner som i slutdndan skall leda fram till ett mal. Den enskilda
lektionen &r pé vdg mot samma mal som de andra, men den &r i sig inte pa vig at bara ett hall.
Det kan svinga hit och dit utan att det dr ndgot att oroa sig for men ibland blir det f6r den
enskilde svart att skonja malet och ifall man just nu &r pa vég till eller ifrdn det. Beroende pa
storleken pa uppgifter jag stéller studenterna for, kan upplevelsen av progression variera. Jag
ar medveten om att dagens 6vning kan bli en som stéller alltfér mycket pé dnda, &ven om min
avsikt dr att den skall ge tillforsikt och leda vidare. En lang stund har varelsen hallit sig lugn,
bidat sin tid medan jag varit upptagen med att undervisa, men nu blir den pldtsligt aktiv som

en hundvalp. Skuttar och dunsar runt i magen. Det ir dags.

Bra, nu dr det tiugofem minuter kvar pa lektionen vilket innebdr att ni hinner

dansa igenom hela koreografin en gang var. Dad ska vi se, Agnes kan du bérja?
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Toppen, da tar vi Bea som nummer tvd sedan Cissi och Disa. Ok? Fint, drick

lite nu sa kor vi igang.

Nar jag slangde ur mig uppgiften forsokte jag 1ata neutral for att inte avsléja min oro. Gjorde
jag det? Jag sneglar pa studenterna. Bea ser plotsligt blek ut. Hon 4dr den som haft det
kdmpigast den hér terminen. For henne ar det for tidigt att dansa solo, men de andra behdver
spanna bagen, se att det bar och da dker hon med pa samma bride. Disa fick den jobbiga
lotten att vara sist, véntan pa sin tur kan vara pafrestande, men hon dr sdker. Rytmisk stadig

och inte rddd att ta plats.

Agnes inleder sin dans. Koncentrerad och allvarlig jobbar hon sig genom koreografins alla
delar. Kommer av sig pa ett par stdllen, men lyckas 16sa det sjdlv och avslutar starkt. Otroligt
lattad och stolt tar hon emot vara applader och lyckdnskningar. Nu dr det Bea. En fragande
blick fran henne besvarar jag med: "Jag finns hir och hjilper dig s& mycket du behéver”. Bea
borjar trevande, men ser plotsligt otroligt beslutsam ut. Hon visar att hon vill ta kommando
over dansen och genomf6r den med ett slags ilsken frenesi. Nar hon kommer av sig morrar
hon ’shit” men hoppar tillbaka in rytmen och fortsétter brottas med materialet. Hon ser ut att
vara ndjd med sin insats, om &n helt slut, nir hon &r fardig och hela gruppen jublar & hennes
végnar. Cissi angriper dansen lugnt och metodiskt. Det blir inte sa uttrycksfullt men korrekt
utfort, klasskamraterna ar imponerade. Nu &r det bara Disa kvar. Jag andas ut, snart har alla

klarat av uppgiften och gatt stirkta ur den. Varelsen &r uppldst och borta. Tack.

Disa inleder imponerande, hon dr vdldigt uttrycksfull, tar i med allt hon har.
Satsar stenhdrt och tar ett alldeles for hogt tempo i stampdelen. Varfor gér hon
sa hér? Vad hédnder!? Jag fangar hennes blick och forstar det jag inte tidigare

sett. Hon gor det for min skull!

Disa kommer fullstindigt av sig flera ganger. Hon svir, ryter och férbannar sina slda fotter
med paniken glimmande i 6gonvrarna. Jag dvervéger att avbryta, men later bli. Jag blir istéllet
beslutsam och barsk, sdger 4t henne att bara kéra pa. “Det goér ingenting”™ sédger jag, skit i
fotterna, bara gor. Du fixar det hér, det vet jag.” Néar Disa ér fardig ar lektionen slut, jag tackar
alla for deras insatser och lovar mer aterkoppling pa de vintande utvecklingssamtalen. Disa

har en nonchalant min nir hon utan ett ord tar sin vattenflaska och ldmnar salen.
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Varfor i hela friden, tinker jag nér jag star i den varma duschen en halvtimme efter den
avslutade lektionen, dr jag sa orolig for att jag skall raka fororsaka mina studenter det som jag
sjdlv varit med om? Om jag kunde packa ner orosvarelsen for alltid skulle jag gora det, men
jag tycks inte kunna bli kvitt den. Jag vet att jag som pedagog inte liknar den ldraren som en
géng utbildade mig hér, sa varfor oroar jag mig? Jag skulle till exempel aldrig komma pé
tanken att forédmjuka Disa for att hon forsdkte men inte lyckades till fullo idag. Vattnet
strommar nerfor ryggen, droppet vid armbagarna liknar tarar. Jag tittar pa mina kndliga fotter,
markta av ett liv i flamencoskor. Vad &r det som é&r drivkraften i tillskapandet av all omsorg
jag kénner for mina studenter? Varfor tanker jag p4 dem som mina studenter forresten? Ar det
hela saken, vill jag bara bli omtyckt ritt och slitt? Ar det fafinga och en 6nskan att vara
populdr som drivit mig genom mitt yrkesliv? Skammen skoljer pl6tsligt insidan precis som
vattnet skoljer utsidan. Det suger i mellangirdet, men egentligen vet jag att det inte ar sa
eldndigt. Jag brukar inte knyta studenterna till mig pa det séttet. Jag vill méta dem, inte dga
dem, men jag kan inte komma ifrdn att det dr viktigt att de tycker att jag r réttvis. De behover

inte tycka om mig, men jag vill att de skall kénna sig trygga och trivas pé lektionerna.

Men om allt skall vara sé kontrollerat och tryggt pa lektionerna finns ju inget motstand! Det
motstdnd som jag upplevde under min egen utbildning, var inte det utvecklande,
karaktdrsdanande och nyttigt? Skulle det inte stimulera studenterna till vixande om de utsattes
for en rejil skopa osédkerhet och ovisshet lite nu och d&? Jag hojer virmen pa
vattentemperaturen for jag fryser plotsligt mitt 1 dngan. Det motstand jag utvecklats av att
hantera tror jag dr mitt eget, det som finns 1 min personlighets ryggséck och det géller sdkert
dven for Disa och de andra. Av att kimpa med mina egna dubier om att ricka till har jag
vuxit. LAdngsamt som den spanska eken har jag vecklat ut mig, 1art mig och mognat bade
tekniskt och konstnérligt. Att bli uthingd av en obarmhértig lirare eller vad som néstan var
annu vérre, tvingas dse nér ens studickamrater hingdes ut gjorde mig inte starkare. Jag vigrar
att tro att jag blivit bra pa nagonting av de upplevelserna. Méanga studenter jag mott har redan

lite glappande sjélvkansla, ingen behover ldgga mer sten pa den bérdan.

Att undervisa samma grupp varje dag under en lingre period ar for mig pé ett sétt som att ha
studenterna med mig hela tiden. Det kdnns pa samma sitt som nér jag ldser en fangslande
bok. Aven om jag inte liser hela tiden s tinker jag pa boken flera ginger mellan varje
lasning. Funderar pa handlingen, aterkallar de bilder den skapat hos mig. Glads eller oroas allt

eftersom. Samma sak hinder med studenterna. De finns dér pa en speciell vagliangd och
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upptar en del av mitt medvetande. Manga lirare har sdkert samma upplevelse av engagemang
i sina elever. Men hur ser ldraren pa den andra delen av relationen? Vad tror en ldrare som jag
att en student som Disa tinker om sin relation till mig? Vad jag ser hos Disa och det jag
tanker pa hos henne ir ju frimst det hon gor och skulle kunna géra inom dansens ramar. Jag
ser pa henne med pedagogens blick och vad jag ser dd dr nagot jag regelbundet talar med
henne om, men om jag tinker pd mina egna forebilder bland danslirare sa betydde ju de nagot
for mig som ménniskor ocksé. Visste de det, eller var de som jag fokuserade pa sitt

pedagogiska arbete?

Dagarna efter uppdansningen hade jag Disa-vaglingden pakopplad ganska mycket, jag kikade
efter henne utanfor danssalen, iakttog henne lite mer pé lektionerna. Forsdkte se om hon drog
sig tillbaka, om hon verkade annorlunda pa nagot vis. Hon var kanske lite avvaktande, men
annars sig lik. Det jag till slut sl6t mig till att Disa var med om vid uppdansningen var
foljande; Hon som var sist ut av de fyra och dessutom utrustad med ganska gott
sjalvfortroende fick lust att imponera pa oss andra och kanske sérskilt pa mig. Materialet
kunde hon bra s hon tog en chans och skruvade till det lite for hart. Inte for att hon frimst
ville préva sig utan for att hon ville gora intryck. Hon ville visa mig vad hon gick for och i
stéllet fick hon syn pa hur mycket hon har kvar att ldra. Det ar inget ovanligt eller konstigt 1
det, jag tycker mig ha varit med om liknande situationer bade som lérare och clev. Det dr en
lardom Disa gor bestimmer jag mig for och jag ar inte ldngre orolig for att hon kommer att

koppla ihop det med nagot negativt i framtiden, efter det andas jag lite lattare.

Kunskapsteorier

Aristoteles por Soled

De centra for praktisk kunskap vid Sédertérns hdgskola i Stockholm och vid Universitetet i
Nordland i Bodd som har till uppgift "att kartldgga, utforska och férdjupa sddan kunskap”
véinder sig ofta till de aristoteliska kunskapsteorierna for att ndrma sig och beskriva det

svarfangade omradet som kallas just praktisk kunskap, dit danspedagogens kunnande om och i

dans och didaktik riiknas.'

! Fredrik Svenaeus, ”Vad #r praktisk kunskap?” Vad dr praktisk kunskap? Jonna Bornemark & Fredrik Svenaeus
red. (Stockholm 2009) Svenaeus red. (Stockholm 2009) s. 11.
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Att danspedagogens yrke dr en praktisk och mellanménsklig, alltsa relationsbaserad, syssla ar
ett faktum. Delar av danspedagogens yrkeskunskaper ar dessutom ofta #ysta det vill sdga den
typ av kunskaper som erdvras genom erfarenheter och inte alltid kan forklaras formellt som
teori eller modell. Aven om tyst kunskap inte med litthet gar att Gverfora till ndgon annan
genom verbalt sprak &r den inte stum. Professor Ingela Josefsson skriver att tyst kunskap “kan
[i gengild] visas i praktisk handling.””® Det ir s& tyst kunskap fors vidare och inom
danspedagogutbildningar ar sdledes auskultationer och samtal kring dessa av stor betydelse
for att sa tidigt som mdojligt dra studenternas uppmaérksamhet mot den tysta kunskap som finns

hos erfarna pedagoger.

Filosofen Fredrik Svenaeus beskriver begreppet praktisk kunskap bland annat pa f6ljande vis:
”Den praktiska kunskapen bérs som en personligt erévrad kunnighet som tagit plats hos
individen [...] och den utévas pa ett intuitivt sitt”.> Vad jag tycker &r intressant &r min
erfarenhet av att jag sillan glommer min praktiska kunskap till skillnad fran mina kunskaper
om teori som jag oftare har svarare att komma ihag och ibland blandar ihop. Kunskapen om
teori kénns mer som “farskvara”; har tid forflutit sd grumlas mitt minne. Den praktiska
kunskapen finns nirmare tillhands; ar mer lattillgdnglig. I boken Kunskap i handling refererar
filosofen Bengt Molander till konstsnickaren Tomas Tempte och hans bok Arbetets dra.
”Tempte sager att teoretisk kunskap hela tiden &r fordndringsbar och oséker. Praktikens
kunskap sédgs, 4 andra sidan, vara definitiv och pataglig.” En av anledningarna till att praktisk
kunskap varar &r att den &r kopplad till handling. Molander skriver:”[...] handlingen tillater
ingen osikerhet, annars 4r det ingen kunskap.” S4, nér jag inte praktiserar min kunskap kan
det vara svart att beskriva den, men om jag efter en mangarig paus aterupptar en syssla som
bérs upp av praktisk kunskap, som att exempelvis dansa schottis, kléttra i trad eller rensa fisk

sa minns kroppen det.

Enligt Molander handlar kunskap om ménniskors nérvaro 1 verkligheten och om
uppmaérksamhet.

Kunskap finns primért endast i form av kunniga ménniskor, inte i texter och bocker,
inte heller i dataprogram. Kunskap finns heller inte i delar av ménniskor — inte i
medvetanden, inte 1 hjirmor. Kunniga ménniskor ar ménniskor av kétt och blod

som kan ta sig fram i virlden pa ett bra sitt inom ramen for olika aktiviteter.

? Ingela Josefsson, Likares yrkeskunnande (Studentlitteratur 1998) s. 14.

3 Fredrik Svenaeus, ”Vad #r praktisk kunskap?” Vad dr praktisk kunskap? Jonna Bornemark & Fredrik Svenaeus
red. (Stockholm 2009) s. 13.

* Bengt Molander, Kunskap i handling (Goteborg 1996) s. 17.
5 .
Ibid.
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Det handlar inte fraimst om kunskap om vérlden. Det handlar i stéllet om nérvaro
i viirlden, kunskap 7 vérlden.®

Aristoteles talar mig veterligen inte om uppmaérksambhet eller nérvaro, men han poéngterar att
det ar viktigt att hélla riktningen i livet och att leva i samklang med sin omgivning for att ta
sig fram mot det som enligt honom dr meningen med livet; att bli lycklig. Méanniskan har
enligt Aristoteles mojlighet att halla denna riktning med hjilp av ett antal dygder. Dygderna ar
av moralisk och/eller intellektuell karaktér och att géra dygdiga 6verviganden, beslut och
handlingar hjélper oss att /i dygdiga eller dugliga inom ett omrade. Att ta sig fram i vérlden
pa ett bra sitt inom ramen for olika aktiviteter” blir i min tolkning ett annat sétt att tala om
samma sak. Riktningen maste finnas for att vi skall uppna ett lyckligt liv som enligt
Aristoteles &r alltings mal. Molanders ord “Kunskap 4r det som leder vidare till det basta for
minniskan.” ’ Ar for mig en sammanfattning av *Varje form av kunnighet och undersékning
anses liksom allt handlande och véljande stréva till ndgot gott.” som dr Aristoteles

formulering.®

For att né det goda; ett lyckligt liv, maste vi enligt Aristoteles utveckla vara dygder. Jag ser
det som att vi maste 6va oss for att bli dygdiga dvs. dugliga dvs. kunna nagot. I den
Nichomakiska etiken beskriver Aristoteles karaktérsdygderna sévil som de intellektuella
dygderna. Beskrivningarna av de intellektuella dygderna dr de som i vér tid ofta anvinds och

tolkas - ibland pa lite olika sdtt - da de praktiska kunskaperna skall ringas in och beskrivas.

Vetandet, kunnigheten och klokheten &r de intellektuella dygderna som av Aristoteles ocksa

kallas episteme, techne och fronesis. Dér episteme dr dygdig kunskap som [...] vi vet inte

599

kan forhélla sig annorlunda [...].”” Aristoteles menar att episteme handlar om det som &r evigt

och konstaterar att [...] allt vetande tycks ocksa vara inlért och dess objekt mojligt att

5510

tilldgna sig.”" Aristoteles skriver vidare att techne

[-..] har att gbra med uppkomst och gér ut pa framstéllning och ténkande hur nigot skall
uppkomma, som har en moéjlighet att antingen finnas eller inte finnas till och vars upphov ar
beroende av producenten och inte av produkten sjilv."’

® Bengt Molander, “Estetiska larprocesser — nagra kunskapsteoretiska reflektioner” ur Estetiska ldrprocesser
Fredrik Lindstrand & Staffan Selander red. (Studentlitteratur 2009) s. 239.

7 Ibid. s. 246.

¥ Aristoteles, Den Nikomachiska etiken, Oversittning Mérten Ringbom (Géteborg 2004) s. 20.

° Ibid. 5. 161.

" Ibid. 5. 162.

" Ibid. 5. 163.
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Om fronesis sdger han att det &r det som ger ”[...] en disposition att handla i forening med en

riktig tanke om vad som ar gott och ont for minniskan.”'?

Om jag gar tillbaka till Molanders bild av att kunskap finns i ménniskor av kétt och blod, en
slags holistisk bild, sa ténker jag att Aristoteles & sin sida ville dela upp och sortera kunskap
pé detta sitt for att synliggora foljande: Aven om det dr en ménniska som 4r uppmérksam, kan
och forstar i vérlden sé sker akterna att forsta och ldra sig; att bli dygdig, pé olika sétt for att
det finns olika aspekter av kunskap. De ovan ndmnda dygderna behovs for att ta sig an de tre
aspekterna av kunskap som Aristoteles definierar. Den aspekt av kunskap som 1 var tid kanske
skulle kunna kallas vetenskaplig kunskap - Theoria - kopplar Aristoteles till dygden episteme.
Aspekten poiesis som idag ofta kallas praktisk produktiv kunskap knyts till techne och praxis

som brukar kallas handlande till fronesis.

Lat mig berdtta nagot ur min praktik for att exemplifiera. Theoria: Man maéste veta varfor det
forhéller sig pd det ena eller andra séttet for att uppna episteme. Ett exempel ur min praktiska
vardag dr att det dr viktigt att studenterna som skall dansa exempelvis en Solea inte bara vet
att den metriska enheten i den speciella rytmen bestér av tolv slag utan att de vet och forstar
att rytmens uppbyggnad bestér av tva tretakter och tre tvatakter och att de i alla 6gonblick de
dansar kan forhalla sig till det.

Poiesis: Nar studenterna dansar Soled klappar jag hénder. Jag gor det for att fortydliga
rytmen. Klapparna kompletterar gitarrens spel eftersom det perkussiva ljudet ar littare att
forhalla sig exakt till da man dansar. Jag fungerar som en metronom. For att 6verrosta det
forstarkta gitarrljudet och en grupps stampande maste klapparnas ljud vara ljust och snértigt,
nagot som fordrar viss 6vning att lira och dir jag uppnatt techne. Jag &r skicklig pa att klappa
hénder. Det ér inte viktigt att det &r jag som klappar, men det ar viktigt for dem som dansar

att nagon gor det.

Praxis: Gitarristen som spelar musiken som studenterna dansar Sole3 till kan hela koreografin
och har skapat musik som dr exakt avpassad till dansens olika delar. Om studenterna i
dansandet behover hjélp, dr han dir och végleder dem. Han vet ndr han skall stétta, driva eller
folja for att dansandet och 6vandet skall bli sa fruktbart som mojligt for studenterna. Han

besitter saledes den praktiska klokhet fronesis som utvecklas hos den vars praktik omfattar

12 Ibid s. 164.
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avvagningar, dar handlandet och den personliga fingertoppskénslan i beslut dr avgorande for

hur duglig personen dr i férhéllande till uppgiften.

Den aristoteliska synen pa kunskap och begreppen som anvénds i den Nikomachiska etiken,
”vetandet”, “kunnigheten™ och “klokheten” bendmns ibland med andra begrepp. Episteme
kallas ibland for veta att” kunskap, techne for veta hur” kunskap och fronesis for “veta niar”
kunskap."® I Danshégskolans kursplaner anvinds den aristoteliska indelningen for att
kategorisera de uppsatta kunskapsmalen. Larandemalens rubriker bendmns; Kunskap och
forstaelse (episteme) Fdrdighet och formdga (techne) och Virderingsformaga och
forhallningssdtt (fronesis).

Jag vill nedan forsoka forklara hur de olika aspekterna av kunskap framtrider for mig nér jag
tanker pd min undervisning men forst vill jag presentera nagra begrepp for att underlitta for
lasaren. Rorelse dr det 1 dansen som kroppen gor, exempelvis att lyfta en arm. Material kallar
jag rorelser som dr sammansatta med varandra och som ocksa forhaller sig till rummet, tiden
och kraften. Av material byggs bade évningar och koreografi. Det finns fler likheter mellan
Ovningar och koreografi &n det finns skillnader, men det &r ofta fler nyttoaspekter kopplade

till 6vningar; att dva exempelvis spénst eller styrka i specifika kroppsdelar.

Danstraning som jag frimst undervisar i ar alltsa att Gva sig, dir kunskapsaspekten poiesis i
princip dr det som &r 1 fokus for studenterna och dér jag som larare skulle anvinda mig av
aspekten praxis for att f4 dem att gbra det pa bésta sétt. Det vill siga for att studenterna skall
utvecklas maximalt kan jag nér jag leder undervisningen inte f6lja en generell manual utan
maste anvdnda mig av min personliga erfarenhet och bedémningsférméga, alltsd min
praktiska klokhet for att anpassa materialet till studenterna och till méalet med undervisningen.
Men for deras del ar danstraningen aldrig bara att 6va sig pa en dygd at gangen eller att
forhalla sig till en kunskapsaspekt 4t gdngen. Hir kommer Molanders bild for mig, de &r
maénniskor av kott och blod som forsoker ta sig fram till kunskap inom verksamheten dans pa
bésta tdnkbara sétt. De Gvar forstas sin kropp, skolar den omsorgsfullt men de 6var samtidigt
sitt uttryck och sin tolkningsformaga i bade en generell och en personlig sfar. Med det
generella menar jag att rorelsen som lérs ut och 6vas har olika kvalitéer. Den kan exempelvis

vara skarp eller flodande, den kan vara accentuerad och avslutas torrt eller accentuerad och

1 Ingela Josefsson, Férelasning Sédertérns hogskola 080828.
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avslutas klingande. En dansfras har nir den trénas en méngd olika kvalitéer som avidser
varandra och som alla i gruppen 6var. Léararens mal med en dvning &r exempelvis bade att
trina 6verkroppens flexibilitet och att 6va rorelsekvaliteterna kraftfullt och lyriskt. I flamenco
Ovas dven det personliga uttrycket som en sérskild del, det betyder att rérelsen inte alla ganger
Overldmnas fran lararen till studenten i en fardig form. Studenten kan da i ett utforskande
arbete prova olika kvalitéer for att skapa ett eget uttryck. Jag kommer att aterkomma till detta

langre fram i texten.

Uttryck och tolkning ar kunnighet som kriver personlig avvigning, det vill sdga fronesis, och
ar det som gor det meningsfullt att dansa. Min erfarenhet &r att s l&nge man &var och lir in
dans har man oftast ett techne-fokus. Det ar viktigt att bli skicklig i att utfora roérelserna.
Styrka, snabbhet och precision 6vas och §vas. Men for att denna dansteknik skall bli till dans
behdvs annan kunskap. Kunskaperna om hur materialet utvecklas av dansaren och hur
uttrycket som byggs in i materialet paverkar helheten nér rorelsernas kvalitéer slipas gor att
dansen i sin firdiga form &r en helhet bestdende av kunskap knuten till bade episteme, techne
och fronesis. En legering - och precis som andra legeringar har den unika egenskaper. Dansen
blir nér den &r inarbetad i kroppen paradoxalt nog négot eget. Den blir en egen kropp genom
dansarens kropp. Den tar form och skapar ett eget rum, den blir en egen forstaelsehorisont
som dansaren nidrmar sig i dansandet. Men vad 4r dansmaterialet innan det &r fardigt? Ar inte
det ocksad en forstaelsehorisont som dansaren ndrmar sig? En del skulle kanske sédga att det ar
sd. Min upplevelse dr att dansen, innan den ar inlérd, hos mig ger kdnslan av riktning, energi
och form. Trots denna kénsla dr den fragmentarisk, osammanhéingande och glider som vatten
mellan fingrarna. Den erdvras i stycken. Sma bitar far féste i kroppen, inte nédvandigtvis i
den ordning de foljer i materialet. Kroppen behover skapa sammanhang i betydelsen vig eller
forlopp genom rorelserna for att dansen skall bli till, en kroppens internalisering. “En rorelse
dr inlard nér kroppen har forstatt den, nér den med andra ord har inférlivat den i sin vérld”
[...]."* Citatet 4r hamtat frén filosofen Maurice Merleau-Ponty och det 4r s jag upplever det;

kroppen gor arbetet under instuderingen.

Niér Disa satsar allt p& uppdansningen vill hon briljera med en ekvilibristisk teknik, hon vill
genomfora stampdelen fortare dn ndgon annan. Hade hon kunnat lyfta ut sitt kénsloméssiga

engagemang ur situationen alltsa likt en maskin bara dansat pa, s& hade det eventuellt gatt

' Maurice Merleau-Ponty, Kroppens fenomenologi (Géteborg 1997) s. 101.
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vigen. Att komma av sig hade inte blivit betydelsefullt for henne sjilv pé det sittet som det
blev, men eftersom en av de saker som definierar dansen som konst och skiljer den frén annan
rorelse ar just ett kinslomissigt engagemang som ju genom en fronesisk formaga blaser liv i
tolkningen, blev misslyckandet s dramatiskt for Disa. A andra sidan kan man inte genomfora
en sa pass tekniskt svar och rytmiskt komplex dans som hon gjorde genom att anvénda “bara”
fronesis. Jag som ldrare behdver ocksa alla aspekterna av kunskap da jag undervisar. Det visar
sig till exempel nér studenterna stoter pa danstekniska svérigheter de inte kan 16sa sjélva. Jag
ser deras individuella problem, kdnner 16sningen i min egen kropp och formedlar det sa
strukturerat som mdojligt for att de skall kunna ta till sig korrektionen. "Férlang héger sida av
torso, boj kndna och 1at vikten forflytta sig framét sa kommer du runt.” [ dansundervisning
finns séledes behov av de tre kunskapsaspekterna som theoria, poiesis och praxis erbjuder
men hur ser forhallandena ut? Kroppen och medvetandet, tanken, hur fungerar samarbetet

mellan dem i dansens praktiker?

Kroppen och tanken

Min kropp upplever, lever min tillvaro och hanterar den. Jag ror mig sjdlvklart och utan att
tanka pa det i de miljoer jag bebor. Pa morgonpromenaden med min hund Humlan. Vi gér i
varsin tillvaro, hon i sin hundiska och jag i min ménskliga. Hennes kropp reagerar smidigt och
omedelbart pa allt den moéter. En doft ar allt som behdvs. Humlans vérld verkar ndrmare
henne 4n min 4r mig dar jag gar bredvid henne. Dagens alla sysslor som matlagning,
bilkérande eller duschning gdr jag utan att notera eller verkligen se att jag gor det. Mitt
medvetande dr ndgon annanstans. Jag menar inte att jag ir omedveten. Jag vill snarare rikta
begreppet medvetande mot det som Molander bendmner uppmérksamhet och nirvaro. Jag

lanar nagra rader av honom for att fortydliga.

Orden nérvaro och uppmérksamhet kommer hir mycket néra varandra. Att vara nirvarande i
vérlden betyder att vara uppmaérksam 1 virlden, dér man befinner sig. Det betyder att vara
nérvarande/ uppmirksam ocksd i det man gor."

Hannah Arendt sdger i sin foreldsning “Tédnkande och moraliska 6verviganden™ att tinkandet
distanserar. "Ett tankeobjekt &r alltid en representation [...] som vi tack vare
forestdllningsformagan kan 4 att nirvara i form av en bild.”'® S4 fort man tinker pa vad man

gOr lamnar man situationens faktiskhet. Jag upplever att medvetandet/uppmairksamheten dé

'> Bengt Molander, ”Estetiska ldrprocesser — nagra kunskapsteoretiska reflektioner” ur Estetiska lidrprocesser
Fredrik Lindstrand & Staffan Selander red. (Studentlitteratur 2009) s. 240.

'Hanna Arendt, »T#nkande och Moraliska dverviganden”, Tanke kiinsla identitet, Ulla M. Holm, Eva Mark,
Annika Persson, red. (Goteborg 1997) s. 47.
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jag tdnker dr med tanken . Det dr formodligen den stora skillnaden mellan Humlan och mig.
Hon 4r och jag tinker att jag dr. Arendts ansprak pa vad det dr att tAnka &r ganska hogt stéllda
i foreldsningen eftersom hon tar avstamp i Eichmannrittegdngen och sin tes om ondskan som
banal och orsakad av oforméga att tinka. Arendt séger att infor andra framstar vi som en, men
att sjdlv vara medveten om sig sjélv, dr att vara “tvi-i-en”.!” Arendt anvinder sig av Sokrates
for att ndrma sig forstéelsen av tinkandet da hon menar att han var en tinkare som skulle
kunna representera “envar”. Han var vare sig profet eller politiker men i stéllet sdger Arendt
att han var “mannen som élskade det som fick honom att hipna™.'® Nir Sokrates beskriver
samtalen han har med sig sjélv kallar han enligt Arendt sin reflekterande rost for den andra
typen” och betonar vikten av att parterna &r sams. Nér Arendt analyserar delar av Sokrates
dialoger konstaterar hon att han genom att vrida och vénda pa en tes slas av insikter om gott
och ont, inte for att han letar efter svar utan for att han och provar tesen. Arendts slutsats blir
att samvetet ar en biprodukt av tdnkandet, att samvetets rost talar till oss nér vi dr i samsprak
med ”den andra typen”, eller dr "tva-i-en”. Men hon talar ocksd om ménniskans behov av att
tinka. [...] att tinka utover kunskapens grinser, att géra mer med sina intellektuella
formégor, sin hjarnkapacitet, &n att anvinda dem som instrument for vetande och gérande”. "’
Nir jag stod i duschen efter uppdansningen var jag “tvéa-i-en”, men nér jag om morgnarna gar
och tittar p4 Humlans krumspréng upptas mina tankar ibland av vardagliga ting som dagens
planering men allt som oftast fantiserar jag eller sa férsoker jag hitta 16sningar pa saker som
ror mitt arbete. D& dr det ett kreativt tdinkande som flddar, svinger och ebbar ut i ett, som jag
upplever det, eget tempo. Arendts definition pd ménniskans behov av att tinka stimmer val
Overens med hur det kdnns, men jag dr osdker pa huruvida Arendt ser ett kreativt flode av
tankar utan motpart som tdnkande. Vidare undrar jag; att forsta och se sin kropps kunskap,

kan det vara ett annat sitt att vara “tva-i-en”?

Kontrasten mot hur jag uppfattar min egen kropp dé jag strosar bredvid Humlan och da jag
upptréader eller undervisar kunde inte vara stdrre. ”Att vara en kropp betyder, [...] att vara
bunden till en viss virld och vér kropp 4r i forsta hand inte i rummet: den ir till rummet.”
Jag tolkar Merleau-Ponty som att kroppen blir #// i férhallande till de olika rum jag bebor. Ett
annat sétt att formulera ett uppméarksamhetsbegrepp. Min kropp pa promenad &r i ndgon

mening en annan kropp dn den som undervisar eller upptrader. Jag ar s uppmarksam pa

7 Tbid s. 67.
¥ Ibid s. 63.
"% Ibid s. 45.
2 Maurice Merleau-Ponty, Kroppens fenomenologi (Géteborg 1997) s. 113.
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studenterna nér jag undervisar, pa att se vad de gor. Min uppmaérksamhet vixlar mellan att
vara hos dem och i min kropp. Jag vill 1dra kinna deras kroppar och forsta deras sétt att ta sig
an dansen, att forvalta och fordjupa materialet. Genom min egen kropp kénner jag igen
rorelse, arbetet med rorelse. Motstand och fléde har jag upplevt sjalv. Jag forstar det nér jag
ser det. Det ger en genklang i mig nér studenterna star framfor mig. Jag kan inte kdnna igen
att jag ar “tva-i-en” i de situationerna. Jag tdnker inte pa vad som &r nésta sak att gora da jag

undervisar. Ar det intuition som vigleder mig? Filosofen Hans Larson skriver:

Och oaktadt den olika betydelse som dessa filosofer kunnat fista vid detta vetande af en tredje
ordning, sa dr dock hos dem alla det gemensamt, att det vetande, som f6r dem ar det hogsta, ar

askadande, intuitivt.?!

Larsson talar om intuitivt vetande, som nagot konkret, skadande som till sin karaktér &r [...]
4tfoljdt af kénsla och stimning.”** Larssons tal om vetande utgér ifrin tinkandet: det
begreppsenliga, logiska, abstrakta tdnkandet Gvergar 1 intuition i den tredje hogsta ordningen
han ndmner ovan. Om det nu &r intuitionen som vigleder mig i mina beslut hur jag skall leda
studenterna vidare, kan jag inte pasta att jag upplever att mitt intuitiva vetandes ursprung ar
vare sig logiskt eller abstrakt. Jag ser det som kroppens reflekterade kunskap som slar upp
som impulser till handlande i mitt medvetande och att det som &r den konkreta forstéelsen i
det jag gOr springer ur min egen erfarenhet. Merleau-Ponty formulerar det; ”Jag kan bara
forstd den levande kroppens funktion genom att sjilv utféra den och i den mén som jag ir en

kropp som ridcker ut mot virlden™?

Citatet dr hdmtat ur en del av boken Kroppens
fenomenologi dar Merleau-Ponty diskuterar neurofysiska skador och de faktiska
upplevelserna av skadorna hos individen. Jag lanar citatet eftersom jag tycker att det forklarar
min praktik. Genom min egen kropp forstar jag andras kroppar. Det ar det jag gbr. Men
eftersom jag har en lang bakgrund av eget 6vande behover jag inte langre alltid utfora for att
forstd. Jag kinner igen studenternas med- och motgéngar i 6vandet. Danstridnandet ar sa innott
i min kropp att jag kan uppleva kénslan rorelsen ger fast jag star still. Att se min egen kropps
kunskap och forstaelsen av densamma som en variant av Arendts “tvé-i-en” begrepp &r for
mig dnnu sd ldnge ovant. Jag famlar i dunklet runt begreppet. Det jag vet &r att d&ven om jag

inte langre, pa grund av att jag inte tranar dagligen, kan utfora vissa rorelser kan jag forsta

dem. Jag vet i mig sjdlv hur dans &r och kénns.

2! Hans Larsson, Intuition Négra ord om diktning och vetenskap (Stockholm 1892/1997) s. 5.

2 1.
Ibid s. 6.
2 Maurice Merleau-Ponty, Kroppens fenomenologi (Géteborg 1997) s. 24.
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Att forstd studenterna, att se med kroppen &r ju bara en del av det jag gor. Att sedan forvalta
det jag ser och omvandla det till ndgot anvandbart, nagot som kan leda dem vidare i processen
ar nésta del. Det dér forvaltande omvandlande liknar det aristoteliska begreppet praktisk

insikt. Filosofen Christian Nilsson skriver om hur Aristoteles beskriver begreppet:

[...] fronesis inte bara har med den “riktiga tanken” |...] att gbra, fronesis &r inte bara ett

intellektuellt tillstand [...] utan rymmer ytterligare ett element.>*

Detta element beskriver Nilsson som “ett slags omddmeskraft”.?> Nilsson redogor for

Aristoteles syn pa hur denna omdoémeskraft, denna praktiska form av insikt fungerar.

Aristoteles sjilv sdger att fronesis riktar sig mot ”det yttersta” {...] for verldggningen, den
punkt dir &verldggningen genom beslut Gvergér i handling. Denna punkt kdnnetecknas av en
viss “evidens” som Aristoteles menar att man har en fornimmelse av — man “ser” vart

resonemanget leder och vad man ska gora: det "praktiskt riktiga”. [...] Denna evidens &r [...] en

form av praktisk insikt, en praktisk nous som vi kanske kan kalla “urskillning”.*®

Jag ser pd manga olika sétt da jag undervisar. Min blick finns 6msom néra studenterna,
omsom léngre ifrdn dem. Jag véxlar mellan perspektiven och blicken kan vara seende,
skddande, s6kande, eller provande. Ibland blundar jag for att 1ata mina andra sinnen erfara,
horseln blir ofta stérd av synen och flamenco &r sa rytmiskt komplext att jag ibland behover
lyssna ostort for att kunna hjélpa till. Och vad ser jag? Studenternas signaler om var i
larprocessen de befinner sig, huruvida det gar l4tt eller tungt f6r dem, om de har tekniska
problem de behover hjdlp att 16sa eller om de &r pd vag mot 16sningen 1 just detta Ggonblick.
Om de dr pa vig att hitta nagot, ett uttryck eller en dynamisk foréndring, som de skulle kunna

utveckla. Om det dr dags att fortsitta eller om det &r dags att stanna upp.

Jacob Melge utvecklar i en vetenskapsteoretisk artikel begreppet “kyndig blick™ som jag
oversitter till kunnig blick. En person med kunnig blick behérskar de begrepp och tekniker
som &r inbyggda i den verksamhet som betraktas. “Det helt kyndige blikk pa det en annen
gjor, har bare den som selv kan gjere detsamme. 27y ag tanker att Meloe menar att den

kunniga blicken ser det som é&r att se utifrén det som har betydelse for situationen. Det giller

# Christian Nilsson, *Fronesis och den manskliga tillvaron”, Vad dr praktisk kunskap? Jonna Bornemark &
Fredrik Svenaeus red. (Stockholm 2009) s. 50.

* Ibid s. 50.

* Ibid s. 50.

%7 Jacob Meloe, *Notater i vitenskapsteori * ur Tre artikler av Jacob Melpe (Bodo 2012) s. 25.
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saledes att anvianda de sinnen som bést hjélper till att ”se” och kanske dven att se pa olika sétt

beroende pa vad jag med min blick vill uppméarksamma.

Nir jag upptrader - pa scenen - dr jag i formen av det som framfors. Mitt medvetande ir
uppmaérksamt pa det sammanhang jag befinner mig i, utanfor mig sjalv lika mycket som i mig.
Musiken, rummet, rérelsens ansats, genomforandet och hur den klingar av. Jag registrerar och
noterar varje del utan att stanna upp och reflektera. Arendt understryker att "Medvetande ar

. v 28
inte detsamma som tankande.”

Mitt medvetande dr skérpt men jag fdnker inte. Jag ar
uppmirksam och nédrvarande. Jag blir del av och uppléter mig till ett sammanhang. Jag &r; i
tiden, i rorelsen, i skeendet. Merleau-Ponty beskriver och fangar nérvaron.”I varje 6gonblick
av en rorelse dr man medveten om det foregdende Ggonblicket, men det 4r liksom inkapslat i
nutiden[...]”* P4 scenen ldmnar jag plats och tar for mig i ett samspel med de Gvriga
medverkande och publiken. S kénns det. Hur sker det? Genom den levda kroppen i méte
med andra levda kroppar? Genom reflektiva avvigningar i farten? Nar jag upptrader kdnns

min virld ndrmare mig dn annars. Min intentionalitet nar sa langt som jag vill och behover,

jag ar mer lik Humlan pa scenen an i den miljo vi delar hon och jag.

Nar man lar dans eller dansar tvingas man vara i det som &r. Rorelsens bundenhet till nuet
som Merleau-Ponty beskriver ovan kraver det. Man maste vara pa alla sitt ndrvarande for att
kunna lara dans, for att ta emot och forvalta rorelse eller skapa nytt. Att vara sd 6ppen som det
kravs for att kunna ta emot gor individen sarbar. Jag paminns om att Arendt menar att
tankandet distanserar och pa sa vis skyddar ju tdnkandet individen. Distansen som fjarmar
mig frén det jag tinker kring, skyddar mig ocksa fran det direkta och nakna. Men att tinka i
en arendtsk kontext medan man dansar &r inte fruktbart enligt min erfarenhet. Reflektion i
forhallande till mitt dansande dr en forutséttning for att ett fortsatt konstnérligt arbete skall bli
meningsbarande, men om en (tva-i-en) reflektionen smyger sig pad mig da jag ar mitt i
gorandet kan det fa katastrofala foljder. Om jag plotsligt star bredvid mig sjélv och iakttar nar
jag dansar pa scenen och i virsta fall stéller mig bredvid och iakttar den som iakttar brukar det
hianda mig som hinde Disa. Jag vill plotsligt f6r mycket, slutar vara uppmérksam pa det som

dr och forsoker dansa for att iakttagarna skall bli ndjda. Mitt eget utrymme i forhallande till

%8 Hannah Arendt, ”T#nkande och Moraliska overviganden”, Tanke kiinsla identitet, Ulla M. Holm, Eva Mark,
Annika Persson, red. (Géteborg 1997) s. 67.
% Maurice Merleau-Ponty, Kroppens fenomenologi (Géteborg) s. 103.
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publiken forsvinner. Dansaren och pedagogen Annika Notér-Hooshidar beskriver utrymmet

runt dansaren pé foljande vis:

[...] ett mellanrum, ett tolkningsutrymme, det som dr deras eget [...]. I de mellanrummen finns
mdjlighet att manifestera den langtan och det behov som driver dansaren vidare, i de

mellanrummen kan dansaren skapa en sjélvstandighet och en tydlig identitet som konstnr.*°

I det mellanrummet ryms naturligtvis en reflexivitet - en lyhordhet som ger frihet att framf6ra
dansen pa det ena eller andra sittet utifrén den tolkning dansaren gor - som &r viktig. Men det
ar inte den utan det Arendtska tinkandet som dr faran hdr. Om jag under tiden jag dansar
borjar tinka och vill f6r mycket, om mellanrummet forsvinner och jag blir medveten om mig
sjdlv i situationen sa Overgar det i dansen som borde vara kontroll och inlevelse till att bli

obehérskat och utlevande.

Men dr inte flamenco utlevande fragar sig kanske en och annan ldsare? Det sjdlvforbrannande,
intensivt pulserande uttrycket kan vél inte kallas kontrollerat? Som jag ser det ar det faktiskt
sa. Flamenco rymmer en otrolig styrka, en obdndig livskraft som ibland far lite 16sare tyglar.
Men mest av allt dr den dynamisk. Spénnvidden i dynamiken gér fran kontemplativt och
dréjande till suggestivt och fartfyllt. Flamenco kan viska eller ryta, smeka eller klosa. Den
kan vara vacker eller grotesk, sorgsen eller sprudlande av glddje. Utan kontroll gar det inte att
bygga denna dynamik, da blir flamenco bara en jdmntjock ointressant ricka av upprepningar.
Man behdéver mellanrummet for att upprétthélla kontrollen sa att man kan vara fri 1 sitt

utdvande, sitt konstnarskap.

Vidare i praktiken

Dilemmat

Vad i beskrivningen av uppdansningen &r ett dilemma for mig? Det &r ju en alldeles normal
situation pa manga sétt. Kursplanen for danspedagogutbildningen foreskriver att studenterna
skall kunna dansa solo eftersom flamenco &r en solistisk dansform. Hur de gor det ar en av de
saker jag har att bedoma nir jag sitter betyg. Vid vilken tidpunkt under aret detta moment

g0rs kan jag till viss del pdverka, men inte helt eftersom jag maste hinna med

%0 Annika Notér Hooshidar,” Mellanrum”, Reflektionens gestalr, Kristina Fjelkestam red. (Stockholm 2009) s.
118.
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utvecklingssamtal fore kollegium och betygssittning. Det ideala vore forstas att ha obegrénsat
med tid och kunna ge studenterna mojlighet att dansa upp vid olika tillfdllen beroende pa nir
de dr redo for det, men hogskolan fungerar inte pa det séittet. Trots att det finns vissa
konflikter inbyggda i hur arbetet med studenterna mésta anpassas till kursplaner och mal sa &r
det inte de kompromisserna som ar mitt huvudsakliga dilemma. Nej, det som oroar mig &r
annat, som ligger dolt i lager av egna erfarenheter. Jag tror det delvis bestar av min egen
identifikation med studenternas utsatthet, att de ofta ar sé oskyddade for att de, som jag
papekat tidigare, hela tiden tvingas vara sa ppna. Vidare &r traditionen i hur en dansstudent
fostras ganska string och mycket krivande bade fysiskt och mentalt. Jag vill inte vara en
larare som oreflekterat for denna stringa tradition vidare, som kriver att studenterna skall
betala i svett.”’ Ett av mina mal med undervisningen &r att de skall bli sjilvstindiga subjekt i
sitt eget dansande bland annat for att inte heller de skall fora vidare négra traditioner
oreflekterat. Men jag kan inte fostra dem till sjalvstandighet. Om sjdlvstandighet dr malet
maste jag pa nagot vis ldmna studenterna, eller snarare fa dem att 1dmna mig. Inte rent fysiskt,
jag vill ju fortsétta undervisa dem, det &r deras bild av sig sjdlva de maste fordndra. P4 olika
sitt forsoker jag putta dem bit for bit mot sjdlvstindighetens vattenbryn tills deras enda utvig
dr att stiga ut i vattnet och simma och ftérhoppningsvis upptécka hur bra vattnet bir dem.
Studenterna &r olika villiga att 1ata sig puttas. En del springer glatt mot vattnet nir de forstér
att det dr det jag forvantar mig av dem. Nagon enstaka géng har jag undervisat ndgon som

guppat omkring i béljorna fran bdrjan, men det &r mycket ovanligt.

Det hénder att jag moéter studenter som Disa som vill visa sig duktiga for mig, jag kéinner igen
det for jag ville ocksé visa mig duktig for vissa larare nér jag var student. Viljan att bli sedd
och omtyckt och omfattad av lararens nad dr formodligen ndgot som alla som varit elev kan
kédnna igen sig i. Vid sidan av sjélva kunskapsoverforandet strivar jag efter att na till en
Oomsesidig relation med mina studenter, alltsd att den inte finns bara pa mina villkor, men
innan jag kan na dit maste de sldppa bilden av mig som den som kan ge dem négot de inte kan
ge sig sjalva. Det dr klart att jag vill berémma dem nér de arbetar bra, men viktigare ar att de
sjdlva lar sig att kiinna sig n6jda med sin insats nér de varit duktiga. Puttandet, om jag nu skall
kalla det sa, sker i sma steg och handlar mycket om att synliggtra hur de brukar tinka pa sig
sjdlva och sina prestationer. En uppdansning kan fa dem att regrediera och smita forbi mig

upp pa landbacken igen. En del av oron i hdndelsen ovan ligger i det, radslan for att schabbla

31«1t costs a lot to be a dancer, and here is where you start paying - in sweat!” En klassisk replik fran dansliraren
i filmen “Fame”. Forfattarens anmérkning.
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bort det i puttandet som &r fortroende och som kostar mycket kraft att etablera. Dilemmat
stannar inte vid det, det finns ocksa fler aspekter som handlar om kopplingen mellan nuet och
framtiden for studenten. Jag vet av egen erfarenhet att dansldraren ofta ar en betydelsefull
person som kan gora enorma intryck, bade positiva och negativa, som varar i evighet. De ar
viktigt att ge och inte stjdla kreativitet, mod och tilltro till den egna formagan fran studenterna
men balansgangen kan vara svar, det kan ricka med nagra forflugna ord for att givandet skall
upplevas som tagande. Risken att trampa Sver kénns stérre om jag blir idealiserad varfor jag
varjer mig mot det eftersom det far mig att kéinna mig obekvam och olustig. Nar jag upptéickte
att Disa dansade for min skull kéindes det som ett nederlag, jag hade gjort en missbedémning.
Jag hade Gvergivit henne innan hon haft méjlighet att vélja att ldimna mig. Jag sdg inte hennes
behov av mig som forebild i min iver att hasta vidare till nésta fas i relationen, den dmsesidiga

dér jag dr bekvam.

For att béttre beskriva varfor det med aren har blivit viktigare och viktigare for mig att putta
studenterna till sjdlvstindighet maste jag berdtta om mitt skra och jag gor det i en latt
schabloniserad form for att det skall bli tydligt. Arbetet som danspedagog &r ett kreativt,
inspirerande jobb som innebér att man triffar mdnga ménniskor och att man tillsammans med
dessa ménniskor utvecklar kropp och sjél 1 en konstnirlig/estetisk kontext pa ett lustfyllt sitt.
Vare sig det ar barn eller vuxna man méter sa ér forforstdelsen hos danspedagogen att
undervisningen skall vara ndgot uppbyggande och att konstformen i sig bir nadgot som &r
angeliget att ta del av for alla ménniskor. Rent konkret kan arbetsplatsen vara en grundskola,
ett estetiskt program, en kulturskola, ett studieférbund eller en privat dansskola. Det &r inte
ovanligt att danspedagogen har flera arbetsgivare, lika ménga som veckodagarna i vissa fall.
Om personen arbetar i en mindre stad som den enda danspedagogen p4 orten innebér det att
vara ensam pa flera sitt. Den egna triningen, skapandet av bade lektioner, koreografier och
diskussion om dansfragor pa orten méste pedagogen driva sjilv vilket kan bli ganska slitsamt.
Jobbar personen dessutom i flera olika skolformer innebér det fler forum att lyfta
dansfragorna i. Om det hos danspedagogen i en sadan situation finns en vana att tinka; den
som skall bekréfta véirdet av det jag gor dr ndgon annan &n jag sjilv, toms vederborandes
reserver av kraft och motivation kanske alltfor fort och i onddan. Jag menar inte att jag tror att
man om man trénar sig kan vara utan andra ménniskors uppskattning. Alla behover fa hora att
de dr duktiga, men i en yrkeskontext sd ar ju danspedagogen i méanga fall den hogsta
auktoriteten inom sitt omrade och behdver séledes kunna vara n6jd med sitt arbete sjdlv. Det

finns helt enkelt ingen "fréken™ som kan sédga “bra jobbat™ ldngre.
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Dansa solo
Flamenco &r traditionellt en solistisk dansform. Man kan i vissa av flamencons stilar vara fler
dansare pa scenen, men de utgér undantagen. Dansundervisning ddremot genomfors néstan
alltid i grupp. Det hor till ovanligheterna att man helt ensam tillsammans med en musiker
framfor en hel dans. Studenterna som kommer till Danshégskolan har alltsd i allménhet
ganska smd om ens nagra erfarenheter av att dansa solistiskt. I kursplanen {or
flamencotraningen for arskurs 2 pa Danspedagogutbildningen star under larandemalen i
kolumnen for fardighet och formaga bland annat foljande.
Efter avslutad kurs:

e Har studenten utvecklat formaga till gestaltning och interpretation av flamencons olika

uttryck, dynamik och rérelsevokabulir.
e Formar studenten att solistiskt framfora ldngre koreografi/repertoar med musikalisk

och kroppslig sdkerhet, stilkdnsla och dynamisk variation.>

Att 13 studenterna att genomfora ovanstdende kriver mer dn att ldra en grupp dansbegivade
unga ménniskor en koreografi som de sedan framfor en och en. Glappet frén att dansa i grupp
till att solistiskt framf6ra en lédngre koreografi med musikalisk och kroppslig sdkerhet kan vara
ganska stort. Nar de star sjdlva pa golvet kan materialet som strax innan satt hur bra som helst
plotsligt flyga sin kos och ldamna studenten med ett tjutande hél i huvudet. For att dansa solo
masta man ju vaga sd mycket. Vaga ta plats, vaga lita pa att man kommer ihdg vad man skall
gbra, viga vara bra. Bra och sjilvlysande och kanske rent av sticka ut. Aven om stimningen i
gruppen ar bra, sd har varje individ sitt eget sétt att tampas med utmaningar och den enorma
kraftansamling som krévs for att vaga frigdra ibland andra, kanske oonskade, reaktioner som
kan ta sig alla mdjliga uttryck. Med det i atanke vill jag att solodansandet skall vila pa tillit, en
ganska naiv 6nskan kan tyckas men det dr en Gvertygelse framvaskad under mitt dansande liv.
Tillit &r en forutsdttning for konstnérlig dansutveckling. Man kan inte spédnna bdgen och anta
utmaningen om man inte kan lita pd att allt kommer att vara bra efterat &ven om man gor ett
magplask. Nir en fortroendefull stimning finns i gruppen kan magiska saker hdnda. Den
utforskande delen i det konstnéarliga uttrycket dr enormt viktig och nas enklast genom nimnda
tillit. Nér tilliten finns kan det hooshidarska mellanrummet byggas. Att i utforskandet f6rmé
att folja en inslagen vig sa langt den racker dr ndgot som kénnetecknar en riktigt stor

danskonstnar.

32 Kursplan Danshégskolan Flamenco 2 (DP) / DP 49 Faststilld av utbildningsndmnden 20070816.
Reviderad 20080805
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Att skapa ett gott och tillitsfullt arbetsklimat ser jag som mitt ansvar forst och framst dven om
studenterna maste vara med pa noterna och hjilpa varandra i det. Ibland gar det littare och da
rullar undervisningen som pa réls, ibland gar det inte alls. Jag undervisade en gang en student
som jag verkligen jobbade for att nd, men jag upplevde det som att alla mina anstrangningar
for att hon skulle kédnna sig bekvdm och hinna andas fick motsatt effekt. Trots att uppgifterna
var begrdnsade och att hennes kamrater visade henne véarme och jag forsokte vara tydlig med
att alla resultat var 6nskvérda resultat sa laste hon sig mer och mer. Jag var till slut knappt
forevisande alls for att inte stéra det som eventuellt skulle tinkas ligga och gro i henne. Hon
antog alla uppgifter jag lade pa henne och kémpade pad men var fast i ett pdgaende
reflekterande stora delar av tiden och pratade ideligen om vad hon var délig pa och vad som
var svart. Hennes medvetande var inte med kroppen utan med tanken. Jag blev mer och mer
desperat vilket naturligtvis inte hjélpte och nir terminen var slut hade hon dnnu inte hunnit
vaga, hon dansade solo men det var inte med kroppslig och musikalisk sékerhet, langt

dérifran.

Bea diaremot som inte riktigt var redo att dansa ensam pa uppdansningen gjorde enorma
framsteg efter den dér forsta solodansen. Hon som haft det kéimpigt med att komma ihdg, som
inte végat lita pa sig sjdlv fick en enorm skjuts da hon forstod att allt redan fanns fardigt i
henne fast hon sjélv inte sett det. Hon gav sig verkligen hin och ju mer hon vagade lata

kroppen ta for sig i dansandet desto mer utvecklades hon.

Att utveckla det personliga

P& sommarhalvaret 4gnar jag mig med stor fortjusning at den tradgard som omger min
sommarstuga. Jag dlskar att vara i den och folja den under érets alla faser. Odlandet gar lite
olika bra. Vissa saker tar sig, annat kommer aldrig upp eller s kommer det inte forrdn aret
darpa. Plotsligt spirar ndgot som sjalvsatt sig och som jag kanske inte vet namnet pd. Att
arbeta med studenterna i syfte att de skall utveckla sitt personliga uttryck &r lite grand samma
sak. Man maste finnas till hands for att hinga med och nér ndgot verkar ta sig méste man vara
uppmarksam och ge det vatten och néring och kanske stod att klattra pa. Vissa saker jag
arbetar med kanske behdver langre tid for att gro och kommer inte att utvecklas forrdn lingre
fram da studenterna inte langre undervisas av mig, annat jag gor faller som bléta hostlov rakt
ner i glomskan och utvecklas inte till nagot. I tridgdrden vet jag aldrig &r fran ar var dillen
skall trivas sa jag stror ut fron lite hdr och dar. Med studenterna vet jag i borjan inte vad just

de hér individerna kommer att behdva for att komma igadng med det egna utforskandet och jag
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g0r pa samma sitt dér. Provar lite olika ingangar och ser vad som verkar fungera att ta
avstamp i. Nér jag beskriver vad jag gor pa det hér sattet later det ganska ostrukturerat och lite
godtyckligt. Har jag alls ndgon plan eller metod kan man undra? Min metod &r att jag har ett
kluster eller en yta av mgjliga 6ppningar och végar till hur arbetet skulle kunna inledas och
fortskrida tillhands.” Vad jag griper efter i klustret kiinns nir jag gor det alldeles sjilvklart,
men det blir séllan i den ordning jag tinkt innan. Néar vi gér in i arbetet sa uppslukas jag av
processens skeende. Jag borjar 6vningen med nagot jag planerat och sedan litar jag till min
intuition. I de 6gonblicken kan jag bade kinna igen Larssons beskrivning av intuitionen som
en hogre form av vetande och Aristoteles av praktisk insikt eller urskillning. Jag ser hur jag

skall fortsatta.

Utgangspunkten 4r att studenterna till att boérja med skall utforska det egna dansandet utifrdn
dansens grundpelare tid, kraft och rum. Det &r sd vi inom dansvirlden oftast definierar dans.
Rorelse i forhéllande till tid, kraft och rum. Vi borjar med att utforska vad som hénder nér vi
riktar vart medvetande mot dessa faktorer en i taget. Hur paverkas rorelsen av att vi arbetar
med en tidslig aspekt? Hur kdnns det att gbra samma rorelse i olika tempo och hur paverkar
det flamencons estetik? Gér det ens att kénna att det &r flamenco om en rérelse som i vanliga
fall utfors langsamt plotsligt gar snabbt? Vi 6vergar sedan till att blanda de tre
bestandsdelarna pa olika sétt for att 1 ndsta steg ldgga till olika andra kriterier som kan handla
om att musicera eller att préva dynamiska forédndringar pa olika sétt. Vi utforskar om vi kan
synliggdra grianserna for estetiken, for rytmiken eller for vad det nu &r vi har i fokus. Ett
utforskande arbete som detta innehaller mangder av improvisatoriska moment och
improvisation dr en form av lek. Inte fri lek utan en lek inom ramar for att inte skapa

otrygghet 1 s6kandet efter det egna.

[ Sanning och metod skriver filosofen Hans-Georg Gadamer om konstverkets ontologi. Han

tar ddr upp begreppet Spiel som pa svenska Gversiitts till bade lek och spel.

Spelets visen har en speciell forbindelse till det allvarliga, som inte bara dr spelets

’andamal’. Man spelar som Aristotelse siger, *for att koppla av’. Viktigare &r att ett sireget, ja
heligt allvar 4r nedlagt i sjdlva spelandet. Anda ir alla forbindelser till den verksamhet och
omsorg, som bestimmer tillvarons dndamal, inte rdtt och slatt forsvunna, men pa ett speciellt satt
satta inom parentes.”*

% Jonna Bornemark talade vid en forelisning pa Sodertomns hégskola HT- 09 om en yta dér tankar och idéer kan
ligga fritt, som inte forutsitter ett linjart tinkande eller att tankar ligger i lager pa varandra. Forfattarens
anmirkning.

** Hans-Georg Gadamer, Sanning och metod i urval Sversitining Arne Melberg (Goteborg 1997) s. 79.
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Det utforskande arbete jag gor med studenterna - leken - kraver allvar, men méste ocksa vara
lustfyllt. Jag upplever att vi just dér och da sitter ytterligare en parentes kring vardagen. Att
dgna sig at dans som konstform dr att sétta parentes runt vardagen som helhet; den vi delar
med alla utanfor dansens praktiker. Men att utforska forutsittningarna for flamencons estetik
pa detta sitt for att hitta vagen till ett personligt uttryck &r i ndgon bemérkelse att sétta

parentes runt det som &dr danskonstens vardag.

P4 sitt och vis ar jag som ldrare del i leken, min roll ar att jag ger impulser till forandringar
for det givna. [ den hir undervisningen forevisar jag ingenting. Jag ser och kénner, kénner och
ser. Jag maste gora avvagningar infor varje moment och anpassa fortsittningen sa langt det &r
mojligt, vara uppmaérksam pé vad jag ser sé att jag inte skyndar pa och hastar forbi det som
behover tid eller drojer kvar i nadgot som &r en atervindsgrind. Det édr den praktiska
kunnigheten - fronesis - jag anvénder i den processen och trots att jag agerar vildigt lite
anvinder jag min urskillning. Jag ger uppgifter och forutsdttningarna. Uppmanar till lek och
later det ske. Fragar méanga frdgor som jag inte vill ha muntligt svar pa egentligen; deras syfte
ar att utveckla den pdgaende processen. Jag gbr méhinda det som Gadamer menar dr den
filosofiska hermeneutikens uppgift [ ...] att ga tillbaka till de bakomliggande frdgorna for att

9935

forstd utsagor [...]”"° Dér dansen skulle vara utsagan och utforskandet skulle vara fragorna

som bekriftar den.

Oss emellan

Relationen

Hur ser dé relationen mellan mig och studenterna ut? Disa och jag har olika behov av vér
relation, olika ingdng och olika foérvéntningar pa den. Men vi vet ocksé béada att jag dr lararen
hon ar studenten. Jag sétter betyg och har makt och hon 4r i en beroendestéllning gentemot
mig i det hidnseendet. Hon har ett annat slags makt. Om hon skulle vara missndjd med mitt
arbete sa kan hon genom sitt sitt att vara starkt paverka stimningen i1 gruppen, eller s kan
hon via prefekten eller elevkaren gora min tillvaro besvarlig och olustig. Vi vet bada dessa
saker men det dr inte var utgangspunkt da vi méts. Vi vill na varandra och det dr den absolut
vanligaste utgdngspunkten mellan en student och en ldrare pa en professionell dansutbildning.

Tillit ar viktig, utan den ingen konstnirlig utveckling. Pedagogen och studenten i 6msesidig

35 Hans-Georg Gadamer, Fornuftet i vetenskapens tidsalder (Goteborg 1988) s. 76.
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respekt utan maktspel och prestige dr naturligtvis ett ideal som r lika utopiskt som alla ideal,

men i de flesta fall ett mal.

Jag vill i mitt forhallande till studenterna, som jag redan skrivit, ha en 6msesidig relation. Jag
larde mig hiromsistens av en kurskamrat som ir gruppterapeut, att malet for terapeuten i
forhallande till gruppen r att ga fran att vara ledare for gruppen till att vara ledare i gruppen.
Det maste vara det ideala ledarskapet i alla typer av grupper, men det gar inte att borja dar.
Niér en ny grupp formas maste ledaren etableras och som danspedagog blir man i det skedet
ofta beundrad och idealiserad. For en del danspedagoger ar det den hérligaste tiden med en
grupp. Den varar olika linge, pa en professionell utbildning ér den tack och lov ganska kort.
Tack och lov sdger jag for jag kinner mig som jag ndmnt tidigare obekvam i den situationen.
Jag forstar visserligen att studenten kan ha behov av att idealisera sin ldrare for att sedan
kunna ldmna vederb6rande och nir jag tanker efter idealiserade ocksé jag ett par larare under
min utbildningstid. Nir det giller mig sjélv som lérare har jag svart att hantera det. Det dr som

om den idealiserade bilden av mig stéller sig i vigen for mig.

Det gér inte att avsta ledarskapet eftersom alla grupper behéver en ledare for att det skall bli
arbetsro. Jag vill inte heller avsté ledarskapet men det ledarskap jag har anvéndning for i en
pedagogisk kontext dr ett individ- och situationsanpassat ledarskap som inte &r helt vanligt i
dansundervisning och som studenterna darfor 4r ovana vid att forhalla sig till. Vi behover
darfor en invédnjningsperiod som brukar ta nagra veckor i ansprak nér jag visar hur jag vill
jobba. Historiskt sett har danspedagogen ofta varit riktigt auktoritir men sé &r det gladjande
nog inte langre. Betydligt mjukare, mer lyssnande och demokratisk ar dagens danspedagog,
men ofta lite klafingrig om uttrycket tillats. Lagger sig i allt, sdkert i en uppriktig 6nskan om
att hjélpa till, vara tydlig och omhéndertagande.

For mig ar det viktigt att ha ett visst avstdnd mellan mig och studenterna. Detta utrymme
beho6vs for att jag och de skall ha rorelsefrihet 1 arbetet. Vi kan inte kldnga pa varandra om vi
skall f& nagot gjort. Som elev var jag likadan, jag tyckte bédst om de lirare som gav mig
utrymme.

Tina: - Efter snurren, hur tar du ner armen?

Jag: - Armen? Tja, det vet jag inte.

Tina: -?!

Jag: - Hur goér du sjilv?
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Tina: - Jag far inte ner den, den fastnar liksom ddr uppe. Nér du kommer fram
dr din arm redan nere ju! Hur gor du?

Jag: - Gor en gang, far jag se.

Tina: - visar.

Jag: - Det ser bra ut ndr din arm dr kvar efter snurren. Kan du inte prova att

accentuera forsta steget efter sd hinner armen kanske ikapp?

Att gora plats, ge utrymme, manifesterar sig pa manga olika sétt under lektionen. Det sker 1
stort som i smatt. Att jag inte har alla svar &r ndgot jag &r tydlig med. Om studenterna fragar
hur blicken skall vara eller hur armens vig &r eller om rérelsen ar skarp eller mjuk sa kan det
vara sd att jag planerat hur jag vill att det skall vara, eller s har jag inte gjort det. Har jag inte
bestdmt och ldmnar saker och ting s& Oppna som i exemplet ovan kan det i borjan skapa
forvirring och frustration hos studenterna. Efter en tid blir de emellertid, enligt min erfarenhet,
vana vid att g till sig sjdlva och soka svar om inte jag explicit sdger hur rorelsen skall utforas.
Det ar viktigt att jag ser studenterna och ger dem stdd i den processen for om de genom
bekriftelse far uppleva att deras sétt att utfora en rorelse pa ar lika gott som mitt, eller ndgon

annans, kan det fora med sig att de utvecklas enormt.

Jag brukar fraga gruppen hur de vill géra med upplégget av 6vandet och ofta far jag olika
svar. De har olika behov. Om md&jlighet finns far de da gora pa olika sétt. En person vill 6va
pa en specifik del av 6vningen, en annan vill gora helheten direkt. Da 6var jag med den som
vill 6va medan de andra dricker lite och sedan gor vi helheten. Det 4r en viktig del i att bli
sjalvstindig, att kénna efter vilka behov man har och sedan faktiskt fi félja den kénslan utan
onddiga kompromisser eller krangel. Att ge dem utrymme handlar ocksd om att jag inte
behover virdera allt de gor hogt hela tiden, en annan danspedagogovana. Jag forsoker séga
jaha, tack eller jajamensan efter avslutade 6vningar och improvisationer. Behover jag
uppmuntra vill jag sdga att arbetet var spadnnande, intressant eller roligt att ta del av, inte att
det som framfordes var bra eller fint. Nér jag vil berommer, for det gor jag ocksa, borjar jag

oftast med att fraga om de sjdlva ar n6jda innan jag Gser pa.

Om jag dr subjekt i min egen traning har jag ocksa ansvar. For att axla ett ansvar krdvs mod.
Det ger ocksa en frihet, och for att viga ta emot friheten krdvs dnnu mera mod. Att sjélv sitta
upp maél, dra granser, kriiva mer och vara ndjd dr otroligt svart och tillika ganska otéckt, men

nodvandigt. Jag kan inte dansa for ndgon annans skull eller genom négon annan, inte tréna att
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nagon annan skall... (bli ngjd, glad eller imponerad) Jag méste kunna separera mig frén

andras omdomen och ge av mig sjilv men inte b/i en prestation.

Som jag redan ndmnt kan jag inte fostra studenterna att bli sjalvstandiga, de maste vilja
ldmna. Trots att det &r min uppriktiga 6nskan att de skall bli sjadlvstandiga subjekt vet jag att
det for dem blir bade lattare och tyngre den dagen de nar fram till det. De blir friare, starkare
och ensammare. Jag tror att min orosvarelse finner niring i den vanmakt jag upplever av att
faktiskt inte kunna péaverka just ndgonting av det som &r det viktiga i de lirdomarna. Jag sétter
igang processer och sedan kan jag egentligen bara 4se studenternas kimpande. Gar det sa gér
det. Naturligtvis utgdr vart gemensamma arbete en forberedelse, men nér de val nar
vattenbrynet som jag puttar dem mot och véljer att simma ivig och malet uppfylls, sa oroar
jag mig dnda over deras vilbefinnande och hur det skall g f6r dem. Jag r som en fordlder
som pa samma géang vill slippa ha sina vuxna barn boende hemma och som sténdigt oroar sig
for att de skall ta vdl hand om sig. Jag vill inte att de skall kénna sig ensamma 1 betydelsen
Overgivna. Pa ett personligt kanslomaissigt plan vill jag att de skall kénna att jag fortfarande
bryr mig om dem, precis som en fordlder, men jag skattar utrymmet mellan oss hogre
eftersom det springer ur en pedagogisk dvertygelse. Dubbelheten jag upplever dé jag jobbar
mot mitt pedagogiska credo finns hela tiden nédrvarande. Oron jag bér &r kopplad till den
osakerhetsfaktor som ligger i hela situationen. Tolkar jag studenterna rétt, som med Bea, eller
fel som med Disa? Jag kan inte heller alltid vara sdker pd om studenterna ar érliga mot sig
sjdlva och mig i férhallande till sin egen sjédlvstdndighet. De vill kanske, som Disa, ge sken av
att de klarar sig bra for att de vet att det hos mig bor en forvéntan att det &r mot
sjdlvstandighet vi dr pa vdg. Att vaga kraver mod, men att erkénna att man inte vagar eller
behover hjélp kraver ocksa mod. Det jag maste vara uppmérksam pd ar att 1ata de studenterna
som har behov av stéd komma s ndra mig som de sjélva vill da de prévas. Omsorgen om
dem finns ju i mig och jag ser ingen mening med att vara sndl med st6d och bekréftelse, men
det finns ett visst matt av mandvrerande kring avvigningen av att visa tillit och mildhet och

ibland, som med Disa, gor jag missbedomningar.

...och till musikern

Att dans ackompanjeras av musik dr en sjélvklarhet. Under hela den moderna
dansundervisningens framvéaxt pd 1900-talet fanns en musiker vid pedagogens sida. Att
dansstudenten ldr sig oerhort mycket om dans genom att arbeta till musik framford av en

ménniska som skapar musiken i samklang med det som Gvas ér for de flesta inom dansvérlden
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en sanning, for andra &r musikern en onddig kostnad. Tyvérr har foresprakare for det senare
argumentet vunnit mer och mer mark de senaste aren pa dansskolor runt om hela Europa. Pa
Danshogskolan har man, trots att fakunniga sparivrare talar med allt hogre rost, fortfarande
musiker som spelar pa danslektionerna. Pa mina klasser spelar sdledes en flamencogitarrist.
Dansen och musiken i flamenco delar samma rot, och det skulle vara omdjligt att 1dra sig en
sa komplex dansform utan en skicklig musiker som béade beledsagar och styr 6vandet. En
skicklig dansare kan forvisso beledsaga en oerfaren musiker for kommunikationen gar &t
bagge hall, men till att spela p& danslektioner behdvs de basta musikerna. Jag och gitarristen
har samarbetat lange, vi kdnner varandra mycket vél och var kommunikation &r till stora delar
ordlSs. Jag ber ibland om hjélp under lektionerna och han ldgger sig i min undervisning nér
han tycker att jag &r otydlig eller hoppar 6ver nagot viktigt. Det finns en uppriktig lojalitet,
respekt och samhorighet som fundament i samarbetet mellan oss. Hans egen starka kérlek till,

och djupa kunskap om och i flamenco engagerar och inspirerar bade studenterna och mig.

En musiker paverkar danslektionerna pa alla tdnkbara sétt. Energi, lyhordhet, leklust och
inlevelseforméga &r egenskaper som kidnnetecknar en god dansackompanjator. Utan dessa
egenskaper blir det tungt att bdde undervisa och att lara. Musikerns skicklighet att spela till
dans manifesterar sig inte bara i om han eller hon kan spela vackert och i tempo. En musikers
praktiska kunskap i den situationen omfattar kunskap om dansstilens speciella behov och
blick for rorelsernas karaktér; hur musiken kan hjilpa dansen kort sagt. Musikern méste forsta
dansens visen och kunna minnas rérelse och vilken hjilp dansaren behover for att kunna

utveckla rorelsen pa bésta sitt.

Utvecklingssamtalen

Eftersom min praktik som jag tidigare ndmnt &r en mellanmaénsklig syssla sa &r relationen
mellan mig och studenterna mycket viktig. Med det i hagkomst kan det tyckas mérkligt att jag
efter 20 ar i yrket ndgonsin blir férvanad 6ver de situationer jag hamnar i med studenterna.
Kroppen avsljar ju allt om hur en ménniska mér/ar/kénner sig, ar inte det en vederhéftig
sanning? Dansarens disciplinerade forhallande till sin kropp i dansen tror jag kan vara en
nyckel i att forstd hur svart det kan vara att verkligen se ménniskan i dansstudenten. Likval
som dansaren Gvas 1 att vara uttrycksfull i rorelse trdnas samtidigt det eget upplevda
kénslouttrycket bort. Paradoxalt kanske, men sant. Till danslektionen skall man inte ta med
sig sina privata sorger och bekymmer, det ir en underforstddd outtalad 6verenskommelse pa

en professionell utbildning. Det fungerar naturligtvis inte fullt ut men jag upplever att de
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flesta i ren sjdlvbevarelsedrift forsoker att 1amna sa mycket som mdjligt av det privata utanfor
salen eftersom det kostar pa att vara Gppen péa det sétt som krévs, och samtidigt vara
exempelvis ledsen. Om riktigt omvidlvande saker som dodsfall eller liknande har hént gér det
knappast och da ar det viktigt att gruppen och ldraren far veta, eftersom en persons kénsloldge
kan paverka stimningen i gruppen starkt. Flamenco bér ocksa i sitt visen en sorgsenhet som

kan vara svér att vara i nir en egen stark sorg &r central i ens liv.

Om danslektionen kanslomassigt mest priglas av en viss behérskning sa kan
utvecklingssamtalet bli mycket mer naket. Nér jag gar till dessa méten forsoker jag tinka pa
att anvénda mig av mina elementéra hundagarkunskaper; tung kropp, lugn andning, 1ag rost.
Fungerar lika bra pa oroliga studenter som pa stressade hundar. Syftet med samtalet 4r att det
skall vara en forlingning av lektionerna, att det skall finnas tid att prata till punkt, tid for
fragor och eftertanke. Manga studenter &r inskolade pé att de pa utvecklingssamtalet skall fa
veta vad de ar bra pa och vad de beh6ver jobba pa. Jag brukar utga ifran att studenterna vet
sddana saker sjélva och kan beritta for mig om det pa ett mycket klarsynt sitt. En del torstar
efter berom, da ger jag dem det. Nagra samtal kan bli ganska fortroliga, andra dr mer av en
rutinmissig koll att allt ir ok. Aven om jag vet att samtalssituationen ligger annat i dagen &n
lektionerna gor s& bjod uppféljningen av uppdansningen ovan pa mer overraskningar dn
vanligt. Agnes uppfattade jag pé lektionerna som en glad och vénlig person. Hon var jordnéra,
hade lite av en klassmamma-roll och tog pa sig ansvar for bade det ena och det andra. Agnes
grit nistan hela utvecklingssamtalet. Jag fragade hur hon tyckte det gick for henne och sedan
var det klippt. Hon grét for att flamenco var sa underbart, att det var s hérligt att kénna allt
det dir hon kénde nér hon horde musiken. Hon grét for att jag var sé brutalt arlig”. Jag
tolkade det som nagot positivt. Hon grat for att hon ldngtade och ville mer &n hon formadde.
Jag blev forst radvill eftersom jag var totalt oférberedd pd denna reaktion och sedan forsokte
jag vara uppmuntrande och kérleksfull men kdnde mig mest valhént. Néar jag tdnker pa det
idag funderar jag pd om Agnes omdéme om flamenco som nagot viktigt i den hér situationen
projicerades pa mig som larare. Trots att min vergripande ambition &r att studenterna skall
vara subjekt, blev det i denna situation helt tokigt. Ju mer jag forsokte trosta och
avdramatisera ju mer bekriftade Agnes mig. Jag blev subjekt i detta samtal for jag var enligt
Agnes sa fantastisk pa det ena och andra viset. Simone de Beauvoir skriver i inledningen till

sin bok ”Det andra konet” f6ljande:
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Inget subjekt ser sig omedelbart och spontant som det ovdsentliga; det 4r inte den Andre som
genom att definiera sig sjalv som den Andre definierar den Ene; hon eller han framstills av den

Ene som den Andre nér denne hivdar sig som den Ene.*

Jag vet inte vad jag skulle gjort eller sagt for att for att hjalpa Agnes att definiera sig sjédlv som
den Ene i den hér situationen, eller var det redan forsent? Var utvecklingssamtalet egentligen
kvittot pa att jag missuppfattat Agnes langt tidigare? Jag forséker etablera ett avstand eller
utrymme till studenterna som jag tror ar nyttigt i en pedagogisk kontext men Agnes hade
kanske precis som Disa behovt mycket mer nirhet och bekréftelse. Eller sa var situationen en
helt annan, en som har med puttandet att géra. Precis som den unga vuxna som snart skall
ldmna fordldrarna vickte situationen en stunds sorg hos Agnes for att saker och ting aldrig
mer skulle bli desamma efter att hon ldmnat mig och klivit ut i vattnet. Kanske grit hon av

andra skal eller for att hon helt enkelt behdvde grata.

Med Disa var jag rustad, samtalet skulle krava lyhérdhet, virme och tydlighet frén mig. Men
hur mycket och vad mer? Jag hade dgnat en del tid at att fundera §ver uppdansningstillfdllet
och Disas avvaktande héllning efterat gnisslade lite i mig. Hon hade hela terminen visat en
sjdlvstdndig attityd och jag som efterlyste sjalvstdndighet lyckades inte se ménniskan i
studenten med Disa. Jag sdg inte hennes behov av mig. Efter uppdansningen hade jag
omvirderat min bild och tinkte infor samtalet p4 henne som en blandning av vaghalsig och

envis.

Efter nagra inledande fraser av samtalet fradgade jag Disa hur hon tyckte att det gick for henne.
Hon tog forst upp lite dnskemaél om upplégget pa lektionerna, sedan kritiserade hon mig lite,
vilket kdndes alldeles forvintat i ssmmanhanget. Jag stod emellertid pd mig och fragade vad
hon tyckte om sin egen process och efter lite muttrande om ndgot hon var délig pé sa ndmnde
hon nagra saker som hon var n6jd med och som hon tyckte att hon utvecklat. Nér jag holl med
henne var det som om négot smilte. Det trumpna uttrycket sldppte och vi hade ett gott samtal
om vem man dansar for och vem som skall vara néjd med ens prestationer. Eftersom vi
lyckades nd en 6msesidighet i resten av samtalet sd passade jag pa att dra fram en annan av
mina kdpphéstar som ror det faktum att de negativa kinslorna man sldpper fram pé lektionen
ar negativa framst for en sjélv. Jag understrok att det &r helt i sin ordning f6r min del om hon

tycker att hon behover skrika och forbanna emellanat, jag ar inte sérskilt lattskrdmd och kan ta

*6 Simone de Beauvoir, Det andra konet (1949) s. 5.
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det, men att hon skall vara uppmaérksam pa vad det gor med henne sjilv. Min erfarenhet &r att
man 4r sin egen fiende i de 6gonblicken. Ilskan 6ver det egna tillkortakommandet drar ner
motivationen och koncentrationen. Energin gar at till kraften i utspelet. Ingenting blir
meningsbarande, allt blir bara plagsamt och frustrerande. Jag skall inte séga att Disa blev som
forbytt efter samtalet, men jag mérkte att hon den nérmaste tiden provade om jag hade ritt
genom att forsoka tillimpa det vi talat om. Hon blev péd nagot vis mer kérleksfull mot sig

sjalv.

Forebilder

I borjan av denna text undrar jag om mina egna ldrare visste att de var forebilder for mig, inte
bara i en danskontext, utan ocksd som ménniskor. Den lérare jag dr idag svarar ja pa den
fragan. Jag vet att jag gOr intryck pa studenterna jag méter, vare sig de gillar mig eller ¢j och
for nagra ér jag betydelsefull som ménniska. Att det &r sa hinder att jag far veta nér
studenterna lamnat Danshdgskolan. D4, ndr vi méts igen, nu som kollegor, kan uppskattning,
eller ursékter for den delen, framforas till mig som bevis pa det. Under utbildningen hénder s
otroligt mycket under forhallandevis kort tid och jag kan tdnka mig att manga i efterhand, da
de far mer distans till utbildningstiden, kan fa insikter om samband de inte kunnat ta till sig
tidigare. Da framtrader mahénda ocksa forstaelsen for ménniskan i lararen. Det viktigaste jag
lart mig av en av mina egna forebilder dr att visa tillit till studenterna nir de har det motigt pa
olika sitt eller nar modet sviker dem. Jag forstod inte hur viktigt det var nér jag var student
sjdlv eftersom jag var sa van att bli bemétt pa annat vis. Att lararen visade mig tillit kindes

mest ovant, men bra. Med tiden forstod jag emellertid vilken gava det &r att jag fatt erfara det.
Livets stora

Valet

Att vilja dans som yrke &r ett stort val. Manga som antas till Danshégskolan talar vid
antagningsproven om sin dans som nagot som ar roligt. Aven om dansen innehaller mycket
livsglddje och positiv kraft sé ar valet att bli professionell inom nagon av dansens discipliner
ett val som gors for att ett eget behov finns. Marta Nussbaum férsvara i sin essd “"Emotioner
som viardeomddomen” tesen att emotioner anknyter till ”[...] viktiga kdnsloméssiga band

genom vilka en person definierar sitt liv.>” Om jag skall generalisera lite sé tror jag att de

37 Marta Nussbaum, > Emotioner som virdeomdomen”, Tanke kinsla identitet, Ulla M. Holm, Eva Mark,
Annika Persson, red. (Géteborg 1997) s. 200.
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flesta som gar p4 Danshdgskolan har ett behov av dans som Nussbaum sédkert skulle kunna
omfatta med sin tes. Nussbaum fOrsvarar sin teori mot ett motstdnd som bestdr av tankar om
att emotioner skulle vara icke-resonerande rorelser” eller en djurisk kvarleva hos ménniskan,
kroppslig och ddrmed ointelligent.38 Det som drar unga ménniskor till konsten, som far dem
att 1dgga sitt liv pa ndgot som har s& méanga osdkra faktorer att forhalla sig till dr helt sdkert ett
emotionellt engagemang. Inget i det &r icke resonerande eller djuriskt. Det &r ndgot de maste
gora for att blomstra men nér de talar om dans som roligt blir jag osdker pd om de sjilva vet
om och dr medvetna om denna starka emotionella bindning. Nussbaum talar i sin text om
“bakgrundsemotioner”, det som fiirgar livet med en kénsla eller stimning.” Ett exempel pa
det kan vara; om min familj mar bra ger det mig en bakgrundsglddje. Bakgrundsemotioner
kan vara medvetna eller omedvetna. Jag tdnker att bakgrundsemotionen dr omedveten hos
dem som talar om dans som négot som rétt och slétt dr roligt. De kénner att dans ger en
bakgrundsemotion av vilbefinnande men talar om det som roligt. Jag ar emellertid ganska
sdker pa att de flesta som gér pa Danshogskolan har en betydligt djupare relation till dansen
dn sa. Dansen dr det som blir meningsskapande i deras liv och jag kan hos en del studenter
som skadat sig, under rehabiliteringstiden, se att tanken pa att inte riacka till dansméssigt eller
att av olika skil bli forhindrad att dansa kan vara en skrick som néstan kan jamforas med

dodséngest.

Néagon enstaka student jag métt gick i mal nir de kom in pd Danshdgskolan. Att ta sig dit var
utmaningen, att fullfolja utbildningen med den utgdngspunkten blir svért for att inte sdga
omdjligt. Betydligt fler &r de som stretat med varje litet delmoment och kdmpat mot allt
motstdnd man kan tinka sig. De ar val rustade for danspedagogens jobb, som pa sa ménga
olika plan kan kridva uthéllighet. For de flesta som examineras har dren pa Danshégskolan
varit en blandning av med och motgéngar. Perioder av att kdnna sig skor och hudlSs och vilja

gémma sig har de flesta upplevt men ocksa av att vara frimodig, stark och sjdlvlysande.

Jag fors6ker minnas mitt eget val. Varfor blev det dans och varfor just flamenco? Nér jag ser
tillbaka pa 19-aringen jag var da jag faktiskt valde, leder viigen dnnu langre tillbaka. Den
leder till mitt personliga ursprung som nér det ldggs sida vid sida med flamencons historia
skapar en bild. Jag upplever att flamenco bildar en asymmetrisk pendang till mitt ursprung.

Den nirhet jag kinner till konstformen &r svér att forklara eller beskriva pa annat sétt 4n att

3 Ibid s. 201.
39 Ibid s. 220.
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jag kanner mig hemma i den. Jag ar f6dd i Sverige, men i mina adror strémmar en
centraleuropeisk blodsblandning. Mina anfGrvanter dr mest tyska men den delen av Europa
som sag mina fordldrar f6das heter idag Tjeckien. Efter andra krigets slut evakuerades alla
med tyskt pabra ut ur Tjeckoslovakien. Med endast 50 kg packning och utan att veta
slutdestination fick de borja g mot griansen. Det dr en av de storsta etniska rensningarna i
Europas historia laste jag ndgonstans. Europa och vérlden vred sig i konvulsioner av lidande
under krigsaren och tiden efter. SA mycket ondska som slungades fram och ter. Allt detta
lidande som tillfogades miljontals médnniskor nérde under manga ar efter kriget en ocean av

sorg harbargerad i de 6verlevandes hjartan. Av denna sorg har jag arvt en skérva.

Generationers sorg ir ett begrepp som ibland anvénds i flamenco och jag tycker att det ar
mycket anvindbart ndr man talar om vad barn far med sig fran sin uppvéxt. Att generationers
sorg blivit ett begrepp inom just flamenco ar inte svart att forstd. Flamencons historia &r
historien om en konstform som blivit till under fortryck och vars ursprungliga funktion var att
ge trost. Den har genom arhundradena levt med ménniskorna som behovt den och gor sa én
idag. Nussbaums emotionsteori kan kanske forklara fenomenet genom att det hos fordldrarna
finns en bakgrundsemotion som barnet fds in i och ldr sig forstd och kénna igen. 1
generationers sorg-begreppet ligger alltsa ett erkdnnande av barnets forstaelse for tidigare
generationers vedermddor. En forutsdttning for att det skall internaliseras och bli till forstaelse
ar nog att det berittas och talas om hiandelserna. S& har det varit i min familj i alla fall. Min
mamma kom till Sverige nir hon var 22 &r. Jamfort med hennes liv fram till dess sag mina 22
forsta ar vildigt annorlunda ut. Trots att jag aldrig upplevt ndgonting som liknar krig och
uppbrott kan jag djupt inne i mig pad ndgot vis dnda forstd. Hans-Georg Gadamer belyser
hermeneutikens mojligheter att tolka for att béttre forstd manniskan bland annat i Férnuftet i
vetenskapens tidsalder. Hermeneutiken som hos Gadamer ir praktisk filosofi bérjar i den
andra dnden, med fragan. Han séger att den filosofiska hermeneutiken [...] & mer intresserad
av frigorna 4n av svaren.” Han fortsitter direkt "Med vad borjar egentligen véra
anstrangningar att forsta?”*" For att forstd varfor jag forstar en drvd kinsla skulle jag behdva
vrida den hermeneutiska spiralen baklédnges, dven om Gadamer inte verkar tycka det &r ett
konstlat forfarande att alltid [ ...] gé tillbaka till de bakomliggande fragorna {6r att forstd
utsagor [...]"."' Jag ér siker p4 att generationers sorg uppstar mellan forilderns och barnets

forstaelsehorisonter och att det dr en hermeneutisk erfarenhet barnet gér, men vad min

* Hans-Georg Gadamer, Fornufiet i vetenskapens tidsdlder (Goteborg 1988) s. 75.
41 .
Ibid s. 76.
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personliga forstéelse bestar av har jag dnnu sa ldnge svart att definiera. Flamenco kan, nédr den
dr mig som nidrmast, i alla hinseenden kinnas som en gestaltning av den forstaelsen, den blir i
de 6gonblicken svaret pa fragan. Det direkta, tydliga uttrycket i flamenco formar att hantera
det som é&r livet, bade det hudlosa och det sjalvlysande. Vetskapen om den oundvikliga doden.
Glddjen och tacksamheten Gver att vara vid liv. Kénslan av att den yttersta gladjen vilar sitt

huvud 1 knét pa den yttersta sorgen.

Vad vet jag egentligen om studenterna jag mdter och deras personliga bevekelsegrunder till
sina livsval? Jag handledde vid ett tillfdlle en grupp studenter i deras turnéarbete dar de utgick
ifran texter de skrivit sjilva, om sig sjdlva. Jag satt dér pa en av de forsta repetitionerna nér en
av dem, under tiden som hon satte pa sig ett par skor lédste inledningen till sin text: ’Jag heter
Madeleine, jag har fatt mitt namn efter en syster till mig som dog innan jag foddes”.**
Andloshet. Jag forstod precis och inte alls pa samma gang. Att leva med eller snarare i eller
kanske till generationers sorg framkallar m&hénda ett behov for dem som &rvt tyngden av
sorgen att uttrycka sig sjdlva, det eget upplevda maste fa gestaltas. De behdver trada fram ur
skuggan av det som &r en annans erfarenhet och det kanske littast gors i konsten? Mé&hénda

kan det som &r generationers sorg vara inledningen till manga konstnirskap. Behovet att

uttrycka sin egen levda kropp och historia.

Etik och mening

Vad dr dd meningen med alltihop? Fragan kanske verkar drastisk, men jag fragar mig det
ganska ofta och jag gor det i forhallande till att anvénda flamenco som uttryck, till att vara
konstnér och till att vara danspedagog. I férhallande till min dansform, flamenco, ér det
mdhénda naturligt att fraga sig det. Vad &r det for mening med att arbeta med flamenco hér i
Sverige nér konstformen lever i Spanien? Just precis nu har jag en fatalistisk héllning i fragan;
flamencon behévde mig déarfor sdkte den upp mig. Och att vara konstnér da? Jag jobbar
véldigt lite som dansare numera sa fragan &r inte hogaktuell i den kontexten men for mig, just
nu, dr konstens mening att f4 manniskor att forsta sig sjilva béttre. Oftare fragar jag mig vad

meningen med att vara danspedagog ar. Finns det ndgot gott i att vara det?

“Same, same but different” hette forestéllningen som efter genomford skolturné i Sverige fick representera
Danshégskolan pa Fontysfestivalen 2008. Forfattarens anmérkning.
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Som Christian Nilsson papekar i sin essd Fronesis och den ménskliga tillvaron” diskuterar
Aristoteles kunskapens olika former i en bok om etik. Nilsson menar att ™[...] Aristoteles ger
kunskapen en central roll i det han beskriver som malet for etiken: ett lyckligt liv.”*

I boken “Etik i arbete med mdnniskor” utvecklar forfattarna Jan-Olav Henriksen och Arne

Johan Vetlesen Aristoteles resonemang om eudaimonia - lycka.

Men detta begrepp bdr nog forstas som ett stabilt vilbefinnande och inte som ett flyktigt och
ytligt tillstand. Ett lyckligt eller gott liv 4r ett liv i gemenskap, harmoni och balans, priglat av
klokhet och eftertinksamhet. **

Ett lyckligt liv, eller ett gott liv borde alltsé vara maélet for alla, alltid. Hur vi skall na dit ar
Aristoteles tydlig med: genom att utveckla var dygdighet.

Fortraffligheten 4r alltsa en avsiktlig karaktarsinstillning, som haller sig till en medelvag med
hénsyn till oss sjdlva, fixerad av en sddan tanke som en klok man skulle begagna for att
bestdmma medelvigen. [...] Darfor dr den moraliska fortraffligheten till sitt vésen [substansen]
och i enlighet med definitionen f6r vad den egentligen &r [essensen] en medelvig, men med

avseende pa det bista ar det en ytterlighet.*

En dygd ar jamvikten mellan ytterligheter. Mellan feghet och dumdristigheten aterfinns
dygden mod. Att handla dygdigt ar vdgen till det goda livet, och for att kunna gora kloka val,

ta medelvigen, behdver jag kunna ténka ritt.

Det dr da vi behdver fronesis. Fragan som fronesis har att hantera 4r saledes inte om vi ska
handla eller inte — vi héller alitid redan pa att handla, vi star redan i en situation — fragan ar hur

vi ska handla.*

Nilsson forklarar hur Aristoteles koppling mellan det goda livet och kunskapssyn ar sittet att

tanka. Aven Gadamer poingterar att fronesis 4r betydelsefull for att utveckla sin dygdighet.

Dirfor dr phronesis en *moralisk dygd’ enligt Aristoteles. Han ser déri inte bara en firdighet
(dynamis) utan ett bestimt moraliskt Vara, som inte kan existera utanfor helheten av ’etiska
dygder’ liksom dessa inte kan existera utan phronesis.”’

“ Ibid 5. 39

#Jan-Olav Henriksen och Arne Johan Vetlesen, Etik i arbete med ménniskor (Studentlitteratur 2001) s. 196.
* Aristoteles, Den Nikomachiska etiken (Daidalos, Goteborg 1988) s. 59.

% Christian Nilsson, ”Fronesis och den manskliga tillvaron”, Vad dr praktisk kunskap? Jonna Bornemark &
Fredrik Svenaeus red. (Stockholm 2009) (Stockholm 2009) s. 48.

*" Hans-Georg Gadamer, Sanning och metod i urval dversittning Arne Melberg (Géteborg 1997) s. 37.
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Om jag lyckas med att vdlja medelvigen och utveckla min dygdighet ar det ett sétt att né det
goda livet eftersom dygden inte bara &r medlet, det &r ocksd mélet. ”Utovandet av dygd tillhor
sjalvt det goda livet”.*® De dygder som var centrala for Aristoteles var enligt Ingela Josefsson:

mod, méttfullhet, rattvisa, mildhet och vinskaplighet.*’

En reflektiv parentes

Mina doéttrar gar sedan ett antal &r tillbaka och rider pé en ridskola. Ganska ménga
l6rdagsformiddagar har jag suttit vid sidan om ridbanan - som av ryttarfolk kallas paddock -
och druckit kaffe och tittat pa ridlektionerna. Dessa mina auskultationer dr berikande pa
manga sitt. Jag fir pé detta vis titta pa andras praktik, vilket ibland ger mig perspektiv pa min
egen. Halvhalter dr exempelvis ett mycket bra och for mig anvindbart exempel pa ett begrepp

som 1 nigon slags 6verford betydelse hjilper mig att forsta begreppet reflektion i handling.

Jag dr fostrad i att reflektionsbegreppet star for foljande akt, hir 1 Kristina Fjelkestams
formulering: I reflektionen (jfr. lat. reflectere, aterkasta) bemoter vi aktivt vara egna tankar

genom kritisk provning, vilket dr centralt i kunskapsprocesser.”50

Ordet reflektion, som idag dr vildigt populért, anvénds i dagligt tal av manga nir de
egentligen enligt min mening menar associera eller fundera eller nagot liknande. Men likvil

vet jag att ménga olika reflektionsbegrepp finns och anvénds i olika kunskapskontexter.

En halt inom ridsport &r nér hist och ryttare stannar. En halvhalt &r som jag uppfattar det inte
en inbromsning i forsta hand utan en vilja hos ryttaren att 6ka kontakten med hésten.
Halvhalten beskrivs av mina dottrar som en forberedelse infor nista moment. Innan man goér
nagot nytt sker denna gemensamma inandning, som en fraga fran ryttaren ”ar du med?” och
ett omedelbart fysiskt svar fran histen, knappt synbar for betraktaren men tydligt kdnnbar f6r
ryttaren; histen samlar sig och sin kraft genom att benens arbete sker rakt under histen —
hésten “trampar under sig”. Halvhaltens funktion 4r inte bara att samla ihop hésten for att géra
nagot nytt - det som sker efter halvhalten kan vara en fortséttning av den aktivitet man just

haller pa med - det &r ocksd en gemensam uppmaérksamhetsskérpning som gor att hést och

* Jan-Olav Henriksen och Arne Johan Vetlesen, Etik i arbete med mdnniskor (Studentlitteratur 2001) s. 197.
* Ingela Josefsson, Likares yrkeskunnande (Studentlitteratur 1998) s. 12.

%0 Kristina Fjelkestam, “Reflektionens gestalt En inledning”, Reflektionens gestal red. Kristina Fjelkestam
(Stockholm 2009) s.7.
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ryttare fordjupar lyssnandet efter varandra, anpassar sig till varandra. Jamkar thop sina

respektive rytmer.

Fjelkestam skriver “Den kritiska granskningen handlar ocksd om det slags sjdlvreflexivitet,
den tankens metaniva, som fungerar medvetandegdrande och rentav emancipatoriskt”.”" Nir
jag laser detta kommer Arendts rader om samvetets rost som jag skrev om ovan, for mig.
Reflektioner pa denna niva hjilper oss att konstituera oss moraliskt, att utvecklas som

mainniskor i forhallande till det sammanhang vi befinner oss i.

Fjelkestam fortsitter Vi ménniskor skapas och skapar oss sjélva i reflektionen, som utgérs av
ett slags standigt pdgdende inre dialog dir tidigare erfarenheter relateras till nuet — men dven
till en mgjlig framtid™. 521 detta vill jag gbra en brygga till Aristoteles och den koppling som
fronesis har till samtliga dygderna, bade de intellektuella och de moraliska. Det fronesis har
att hantera ar hur vi skall handla i olika situationer séger Nilsson, men for att vi skall hitta
riktningen i hur vi skall handla pa vagen mot det goda behover vi kanske en “fyr” att justera
kompassriktningen mot? Om den fyren konstitueras av djupa reflektioner sa kanske de

fronetiska justeringarna kan kallas reflektion i handling? Eller halvhalter?

Jag tycker att Aristoteles uppmanar oss att gora stindiga halvhalter. Vigen mot dygdighet &r
kantad av dem. En inandning dir uppmérksamheten skérps, ett gonblicks avvégning. Kan jag

fortsitta eller behover jag fordndra ndgot?

Ater till dygderna

Nér Disa pa uppdansningen héller pa att tappa kontrollen helt, tvekar jag ett 6gonblick och
funderar pa om jag borde bryta, men bestimmer mig sekundsnabbt for att istéllet trycka pa sé
att hon avslutar dansen. Om jag hade brutit hade jag latit mildheten styra. Min erfarenhet sa
mig dock att vinskapligheten var viktigare 4n mildheten i denna situation. Foljaktligen ville
jag visa tilltro till Disa trots att hon var fullstindigt intrasslad i stress och ilska. Att tala lugnt
till henne trodde jag uppenbarligen inte pé eftersom jag valde att vara barsk och tydlig i mitt
tilltal, ndgot som viande sig mot det kdnslomaissiga i hennes utspel. Jag sa till henne att jag
visste att hon kunde, vilket var sant, men min ton sa ocksé; sluta tjafsa, allt dr bra. Jag

kommer att finnas hér for dig dven om du star pa ndsan nu. Hade jag avbrutit pa grund av en

3! Ibid.
52 Thid.
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Onskan att vara mild hade jag formodligen gjort saken vérre. D& hade Disas uppdansning gatt

fran missbedomning till misslyckande.

Aristoteles menade som sagt att man maéste 6va sig for att bli dygdig. Kanske hade jag idag
talat mer med Disa om dygdeetiken i allménhet snarare &n att tjata om min kdpphést ovan, det
skulle nog gjort henne gott att gora en egen koppling mellan Aristoteles och sitt dansande, sin

egen praxis. Sitt liv.

Danspedagogens specifika kompetens — det pedagogiska seendet dr ingen absolut kunskap. Ju
fler elever jag méter och undervisar ju storre blir min kompetens, men samtidigt dr det sa att
ingen situation &r den andra lik och alla studenter &r olika. Jag fordndras ocksa.
Utgangspunkten fran vilken jag riktar min blick mot studenterna &r stdndigt ny. Mitt seende
och min intentionalitet dr kopplade till situationen. Jag och studenterna péverkar varandra i ett
flode som gar at bagge hall. Blir min pedagogiska girning formulerad av behoven som

studenterna har? Fods jag sé att sdga som ldrare i det motet? Jag upplever att det kan vara sa.

Filosofen Edmund Husserl, som anses vara fenomenologins fader manar oss att ga till sakerna
sjdlva for att finna mening. "Genom att atervénda till den direkta erfarenheten, till
upplevelserna av oss sjélva och védrlden, vill han peka pé hur grundldggande det
meningsalstrande perspektivet 4r”>° S& skriver Svenaeus om Husserls utgéngspunkt till sin
fenomenologi och han fortsétter "Meningen finns inte ute i vdrlden oberoende av oss |[...]
utan hdrstammar fran véir egen aktivitet.”>* Om jag lyder Husserls rad och inte soker efter en
hogre mening med att vara danspedagog, utan ndjer mig med att meningen med min
lararfunktion &r att jag skall 1dra dem som kommer till mig att dansa flamenco, si kan jag
ocksa se att meningen med hur jag gor det beror p4 vem som kommer. Genom min langa
erfarenhet har jag mojlighet att undervisa pa en méangd olika sétt beroende pa vad mélet med
undervisningen dr och vilka elever jag méter. Men hur det sa att sdga blir beror pé situationen,
individerna och perspektivet. Jag gor en anpassning av mitt sitt att tala, hur mycket jag
forevisar, hur lekfull, hur uppmuntrande, hur krivande jag ar i forhallande till vad eleverna
signalerar. Det sker intuitivt. Om jag gor det vl har det till 6ljd att personen i fraga lar sig
flamenco. Varje liten sak jag 1ar ut gor att mitt arbete blir meningsfullt och ddrmed gott. Det

studenterna ligger in i form av engagemang och kraft genererar kunskap hos dem. All

33 Fredrik Svenaeus, Sjukdomens mening (Stockholm 2003) s. 47.
5411,
Ibid.
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kunskap de formér gora egna kopplingar till och placera i en kontext som forhaller sig till dem

sjdlva blir meningsskapande for dem. Det ar gott, det ar kanske rent av eudaimonia- lycka.

Halvtid

Kroppslighet

Nér jag &r ute pa min morgonpromenad med Humlan, hunden, funderar jag nu for tiden
mycket 6ver olika perspektiv pa begreppet kropp. Hon och jag, tva kroppar som lever pé sé
olika sétt i virlden, om &n sd néra varandra. Mina funderingar gor inget ansprak pa att reda ut
vad som dr ménskligt eller djuriskt hos oss. Mina betraktelser &r inriktade pd det som mina
tankar upptas mycket av just nu — begreppen kropp och kroppslighet. Humlan har ett luktsinne
som tusenfalt 6vertraffar mitt, en betydligt skarpare horsel dn jag och en kraftfull vig och
langbent kropp. Hon kan ta sig vart hon vill i skogen pa ett 6gonblick. Som ménniska kan jag

ibland undra hur det kénns att vara sa i sin kropp, med sin kropp.

Humlan och jag &r, trots att vi lever sa olika i var gemensamma vardag, lika i det att vi genom
véra kroppar stricker ut oss mot virlden. Lever i virlden och samspelar med den. Att lata
kroppen vara fri utan medvetandet &r inte mojligt. De &r inte tu, de &r heller inte ett. Kropp
och medvetande samverkar standigt, finns i parallella processer och omslingrade samtidigt.

” [...] kroppen och medvetandet begrénsar inte varandra, de kan bara vara parallella™
Merleau-Ponty &r valdigt klar med att det inte finns nagon dikotomi mellan kropp och
medvetande. Han séger istillet att ” [...] det finns flera sitt for kroppen att vara kropp pé,
flera sitt for medvetandet att vara medvetande p4.”>® P4 olika sitt for mig och Humlan helt
sikert, men vi delar det att véra kroppar bér sin egen kunskap, och denna kunskap &r mer dn

reflexer.

Att se en ménniska dansa kan vara lika hidnf6rande som att se ett djur som Humlan smidigt
sno runt bland snaren en varmorgon. Kroppens rorelser forutan maste den som dansar bira en
tillit 1 tanken till kroppens forméga, ha en intentionalitet som inte stoppar rérelsen utan som
tillsammans med kroppen tar sig sa langt den vill och behdver. Precis som Humlan.

[ rorelsen forhaller sig mitt beslut och min kropp magiskt till varandra™’

53 Maurice Merleau-Ponty, Kroppens fenomenologi (Géteborg 1997) s. 82.
*Ibid. s. 83.
*71bid. s. 46.
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Del 2. Det man inte kan tala om far man gestalta pa annat siitt

Jag har fordndrat mig, som livet dndrar sig
Jag har fordndrat mig
Med tiden dindrar livet sig

Marten Karlholm

Ar jag forindrad? Har jag genomgétt en forindring? Har livet forindrats? Har livet forindrat
mig, eller har jag fordndrat mig? Den pagdende rorelse som ér sjdlva livet kan jag ibland
uppleva som langsam som havets stilla dyningar, ibland hastigt omtumlande som vildiga
vagor som vilter allt 6verdnda. Mycket dr sig likt sedan jag skrev del 1 av denna text, men
mycket dr ocksa forandrat. Da var aret 2010. Min pappa levde fortfarande. Jag hade precis
undervisat min sista period pa Danshdgskolan som numera heter Dans och cirkushdgskolan.
Satt punkt for Gver tio ar pa samma arbetsplats, men inte riktigt limnat. Jag hade fortfarande
dansarjobb ibland men var i ndgon slags uppbrott fran ett yrkesliv som varit mitt i 6ver 20 ar.
Jag visste inte dnnu pa vilket sétt jag skulle klara min forsdrjning utanfér dansens ramar. Jag

visste dnnu inte att jag faktiskt skulle fortsdtta mina studier.

Nu &r dret 2012. Jag har fortsatt att studera praktisk kunskap, denna gang i det fagra Nordland
i Norge. For forsta gangen i livet har jag en fast heltidsanstéllning. Som verksamhetsansvarig
och administrator pa scenkonstinstitutionen pa en skola. Jag har slutat att undervisa dans och
jag har slutat att dansa. For nu i alla fall. Jag undervisar glddjande nog ibland men da i den
praktiska kunskapens teori. Jag far pa Lararutbildningen pa Sodertorns hogskola mota
fritidspedagog- och forskoleldrarstudenter och under en femveckorsperiod vara del 1 deras
process med sina B- uppsatser. Det dr nytt och utmanande f6r mig. Jag 4r glad att jag upplever
mig bekvém i ldrarrollen. Men &mnet &r dnnu inte mitt pa det ddr djupa sittet som dansen ér.
Eller var... Ar. Det har inte foréindrats. Dansen &r fortfarande min, men jag finns i utkanten av

dess praktiker nu. Jag administrerar dans. Och studerar praktisk kunskap.

Det &r alltsa dterigen dags for mig att fasta blicken mot danspedagogens yrkespraktik och i
esséns form beskriva och reflektera 6ver det jag ser med hjélp av teori. Ett fenomenologiskt
sétt att undersoka vérlden &r att se till det som dr och i det individuellt upplevda sdka efter det
generella. Genom att studera den unika levda erfarenheten inom ett falt och dar kanske

uppticka monster och strukturer som kan vicka fragor och knytas till begrepp och teori, kan
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generell kunskap om ett omrade vaskas fram. P4 Universitetet i Nordland dér denna text
skrivs, ligger en fdltstudie i det egna filtet som grund till Masteruppsatserna i Praktisk
kunskap.

Filtstudien form

Som forberedelse till denna essi gjorde jag saledes ett faltarbete under hosten 2011. Jag skrev
en inbjudan som i stora drag forklarade syftet, alltsa att jag ville samtala med en mindre grupp
danspedagoger 6ver danspedagogens yrkespraktik. Jag forklarade att jag skulle anvinda
samtalen som utgangspunkt for en masteruppsats och jag beskrev i korta drag vad praktisk
kunskap &r for nagot. Inbjudan skickade jag till alla danspedagoger pa min arbetsplats - en
friskola med estetisk inriktning fran arskurs fyra till och med gymnasiet som ocksd har
eftergymnasiala utbildningar. Ganska snart kom tre svar och eftersom jag redan innan beslutat

mig for att ta de forsta som anmilde sig, blev dessa tre personer min informantgrupp.

Jag tinkte innan faltstudien startade att vi gemensamt skulle enas om vad vi skulle prata om
under vara samtal, alltsd vilka fragor som vi i gruppen ser som de centrala 1 en danspedagogs
praktik. Men. Jag har redan studerat ett antal ar. I min magisteressa finns en del fragor som
fortsatt intresserar mig och som jag ville borra vidare i med hjélp av mina informanter. Det
visade sig vara en orealistisk tanke att jag skulle klara att frimmandegora mig fran det som
for mig dnnu ar outtdémt. Mina blickar dras mot det som intresserar mig och darfor drogs
ocksé informanternas blickar dit. Efter det inledande samtalet kom vi i alla fall gemensamt
Overens om att ha tre samtal med féljande tema i nu ndmnd ordning. Danspedagogens
yrkespraktik utifran:

— Det inre perspektivet - den egna dansen, kroppen och lusten till dans.

— Det yttre perspektivet - dansens plats i samhéllet och samhéllets plats i dansen.

Danspedagogens roll i samhéllet och dansvérlden.

— Det intersubjektiva perspektivet - 1 danssalen med eleverna - nér kunskapen 6verfors/

vicks/ formas/ forstas. Mellan danspedagogen och eleven.

I efterarbetet med samtalen ser jag att vi haft ytterligare en rod trad for vara samtal. Denna

roda trad kallar jag form och innehall.
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Vi talade i flera omgéngar om den upplevda diskrepansen mellan pedagogens och elevernas
forforstaelse av vad dans &r, vad det ar att dansa och ur vad forstielsen for dans véxer. Jag

aterkommer till det senare.

Jag ville inte bara drdnera mina informanter under samtalen; fa dem att ge ifrén sig nagot for
mig att tdnka 6ver. Darfor kindes det viktigt att for dem vara tydlig med var mina studier kan
placeras rent akademiskt. Jag ville ocksd bjuda dem pa det som s att séiga far igdng mig. Det,
i den praktiska kunskapens teori, som jag kunnat tillgodogdra mig och det som jag ar nyfiken
pa. Hornstenarna i min magisteruppsats kanske man kan siga. Darfor inleddes varje samtal
med en halvtimmes foreldsning av mig. Forsta gdngen beréttade jag om Aristoteles
kunskapssyn sidrskilt med betoning pa Fronesis. Det andra samtalet inledde jag med att beritta
om Hanna Arendt och hur jag uppfattar hennes syn pa tdnkande. Den tredje gangen dgnade
jag at att 6vergripande redogora for fenomenologi, sarskilt Husserl, och den fjarde gjorde jag

en kort 6versyn av olika etiska teorier.

Det som slar mig nu &r att jag lade mdda pa att forbereda teman och ldgga en foreldsning med
det tema jag tyckte den horde ihop med, men att vara samtal tog sig egna véagar. Jag undrar
saledes om resultatet faktiskt blivit s& mycket annorlunda om vi bara triffats vid tre tillfdllen
och pratat om det vi kommit pa i stunden. Jag tidnker att det fenomenologiska sattet att
undersoka varlden verkligen har en mening och att tinkandet ar betydelsefullt {or att jag skall
kunna gora reda for praktikens inneboende kunskap och essens, men akten att abstrahera och
tanka kring ett fenomen eller en erfarenhet kanske behover skiljas fran samtalet dé beréttelser
gestaltas? I vara samtal var vi néra den levda erfarenheten, nira praktiken och att dér och da ta

ett metaperspektiv och koppla det till teori blev ett {or stort steg.

Det inre

Kroppslig elektricitet

Det forsta samtalet i féltstudien kallade vi "Det inre perspektivet” For; som jag ser det har alla
pedagoger detta gemensamt att deras yrke i ndgon man &r tudelat. Den ena delen handlar om
relationen till eleven, gruppen, skolan, ldrandemaélen och allt som ror kunskapsoverforandet.
Den andra delen handlar om den egna relationen till &mnet. For en danspedagog tror jag det &r
centralt att kénslan som det egna dansandet ger &r det som en gang motiverade yrkesvalet och

det som pedagogen stidndigt gér tillbaks till for att yrket skall bli meningsfullt.
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Danspedagogen har i princip inga andra laromedel &n den egna kroppen, samma kropp som

genom dansandet en géng valde yrket.

Jurydamen: - Far jag fraga dig Billy, hur kinns det ndr du dansar?
Billy Elliot: - Vet inte...

Det kéinns liksom bra. I borjan stelt, men ndr jag far fart sa liksom glommer jag allt.

Jag forsvinner pa nagot sdtt. Hela kroppen fordndras...

Jag har en eld i min kropp.
Flyger som en fagel.

Som elektricitet... ja, som elektricitet.”®

Jag laser en antologi om Edmund Husserl dar han framstér som den evige ombdrjaren. I en
text kallad “Husserl och véndningen till subjektet” skriver Daniel Birnbaum att Husserl inte
verkar formogen att tdnka utan att samtidigt sétta sina tankar pa préint och att han med
nodvindighet borjade varje studium sé att sdga fran borjan. Hos sakerna sjélva. Han dgnar sin
forskning 4t att forsoka forsta och forklara grunden till de forutséttningar som den ménskliga
tillvaron erbjuder. Och grunderna till det. Varje ny bok han skrev var &mnad som en

introduktion till den han skrev innan.*’

I ndgon mén tycker jag att danspedagogens arbete ocksé ar att stindigt bérja om. Det kénner
nog alla ldrare igen, men just eftersom danspedagogens laromedel i forhallande till eleven ar
den egna kroppen, blir det lite speciellt. Det stdndiga ombdrjandet skall béras av kroppen och
for varje géng danslédraren borjar om ar kroppen ett ar dldre. Jag kdnner igen 6nskan att med
nésta elevgrupp vara dnnu tydligare, l14gga grunden dnnu stadigare. Borja om béttre. Vara
noggrannare. Jag funderar pa hur larare tander den gloden. Helt sidkert med hjélp av disciplin.
Ett gemensamt drag bland danspedagoger, som mina informanter ocksa vittnar om, verkar
vara en enorm sjalvdisciplin som de bade beskriver som en resurs och en bérda. Mina
informanter beréttar om att de néstan inte formar att sld av motorn vid langre ledigheter som

Over sommaren. De beskriver ett eget tvang att hélla igdng kroppen, inte nédvéndigtvis med

58 Detta ar en dialog ur filmen Billy Elliot dér huvudpersonen Billy soker till The Royal Ballet School och far
frigan fran en jurymedlem. (Forfattarens Gversittning)
%% Daniel Birnbaum ”Husserl och vindningen till subjektet” ur Edmund Husserl, Sven-Olov Wallenstein red.
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dans utan oftare med annat. Kroppen som arbetsredskap maste vara redo att tas i bruk i

augusti. De trénar och trénar och léngtar efter att slappna av.

Trogheten att starta om igen efter ett lingre uppehall som exempelvis sommarsemestern
kénner jag igen och den mentala uppforsbacken kéandes storre nir kroppen inte var i form. Jag
ar forvisso inte den enda lararen som ként ett visst motstdnd mot att borja om dnnu en gang.
Det dr nog fa som liksom Husserl blir enbart entusiastiska av tanken pa mojligheten att
reducera sina sammantagna kunskaper ytterligare en gang. Men dans har faktiskt en
inneboende mojlighet att s att sdga “borja mitt i, vilket verkar vara en mojlighet som fa

utnyttjar - jag har sjélv bara gjort det ndgon enstaka gang.

Jag minns nér jag var barn och gick och dansade for tant Kjerstin pA ABF i Hogdalen. Da var
utgangspunkten for undervisningen oftast var egen fantasi. Vi var troll och blommor och solar
och stormvindar och jag vet inte allt. Ibland fick vi folja tant Doris pianospel och dansa som
vi uppfattade musiken. Ibland stod vi for all del uppstéllda pa prydliga led och hiarmade
forevisade rorelser men lika ofta dansade vi utifran oss sjilva. Sa fungerar barndansen &n idag
och jag har ofta funderat 6ver huruvida ett sddant forfaringsséatt skulle fungera med vuxna.
Om man bara borjar mitt i. I den Elliotska kénslan av elektricitet. Inte gbr enbart omsorgsfullt
utvalda rorelsesekvenser for att skola och trana utan mest gér pd kéinsla. Skulle det g& och

skulle resultatet verkligen bli sd annorlunda mot det traditionell danstrining ger?

Som barn och ung, innan jag formulerat 6nskan att bli professionell - och ddrmed antagit den
av beprovad erfarenhet géingse “syllabusen™ av vilken trdning som av danssamhillet anses
leda till bast resultat - hade jag kinslan av elektricitet varje gang jag dansade. Sa fort jag sag
dans kénde jag gloden tindas i mig och nér jag dansade sjdlv hade jag sd mycket kraft och
energi att det skulle rickt till att halla igang ett mindre danskompani. Om nagon, jag vet inte
vem, hade kunnat finga upp mig och hjilpt mig att mata den elden parallellt med den
traditionella triningen, vad hade hént da? Som det blev nu mattades elektricitetskénslan tyvérr
for att endast dyka upp ibland och kanske &r det sa det automatiskt blir 1 en professionell och

semiprofessionell kontext, oaktat bransch. Man klarar inte att vara i det elektriska till vardags.

I samtalen med informanterna, som alla arbetar i en semiprofessionell kontext, forstir jag att
omsorgen om elevernas kroppar hos pedagogerna &r stor. Detta ar ju naturligtvis en av

anledningarna att traditionen inom dansundervisning &r att borja lugnt med vuxna. Barn ar
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mer 1 rorelse hela tiden och steget fran fri lek till dans &r kanske inte sa langt. Att dra igang en
grupp vuxna alltfor hastigt kanske skulle innebéra att ndgra av dem stukade sig eller fick
ryggskott. Jag kan ocksa mirka att det finns en stor stolthet hos informanterna att deras elever
ofta kommer in pa hogre utbildningar vilket bland annat kan bero pé att de har fatt en solid
och ren grundteknik som gér att bygga vidare pa. Mina informanter verkar ta pa sig stort
ansvar och ldgga mycket mdda pa att deras elever skall 14ra sig grunderna bra och ritt. Kanske
dr vetskapen om att de si att sidga 4r med och formar nésta generations dansare det som far

dem att orka bdrja om. En géng till.

Ekorrar och valar
”Jag upplever att mina elever &r som ekorrar i sina kroppar, sjilv kinner jag mig mer som en

val”

Att som danspedagog vara nirmare 30 &r #ldre 4n sina elever kan vara péfrestande. Aldrandet
paverkar alla ménniskor mer eller mindre skulle jag tro, men f6r dem som yrkesarbetar inom
dansens praktiker dr kroppens mérkbara dldrande pa nigot vis tidigarelagt. Aven om tekniken
dr intakt och kroppen 1 jamforelse med andra jaimnériga kan uppfattas som spénstig ar det
manga danspedagoger som redan i 40 arsaldern upplever dldrandet som stérande. Skador och
forslitningar &r inte ovanliga. For att kunna fortsitta undervisa méste danspedagogen kanske

bade fordndra sitt material och sitt sitt att undervisa och gd mot det som fungerar.

Rorelsematerialet som undervisas maste anpassas till de egna fysiska mdjligheterna. En av
mina informanter berittade att hon tidigare ville ge sina elever "allt”. Hon ansag att de
behovde fa trina bade pa sma snabba sprittande ekorr- rorelser savil som stora, kraftfulla men
langsammare val- dito. Men hennes kropp protesterade mot det ekorrsnabba genom att
smarta. Hon berittar om den oerhdrda frustration det innebar att inte langre klara att géra
“allt”. I samtalet utvecklas fragan ytterligare; Var hennes upplevelse av att vara en dansande
maénniska paverkad av att kroppen inte langre kunde/ville rora sig i ekorrsfaren? Var hon en
samre ldrare for att hon mestadels undervisar i valsfiaren, eller blev hon rent av béttre eftersom
hon gjorde material som var bra f6r henne? Pa fragan om dansen kinns annorlunda nu &n nér
hon sjélv var yngre och ekorre svarar hon att hon inte kdnner nagon skillnad vilket jag ocksa
kénner igen. Den dansande méinniskan inom mig njuter lika mycket av att dansa dven nér
hoften virker som mest konstigt nog. Men att ga igenom en fas ddr man, som min informant

beskriver, tvivlar pa om det gar att fortsitta inom ett yrke r naturligtvis omskakande. Nir jag
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star bredvid och sa att sédga tittar pd situationen &r jag séker pé att en lérare som min informant
med hela sin erfarenhet inte dr simre for att hon inte kan vara langa stunder i ekorrsfaren, men
jag kan verkligen kénna igen oron §ver att inte racka till. Min informant lyckades komma
igenom “ekorrkrisen” och ute pd andra sidan séiger hon idag att hon &r trygg i vetskapen att

hon har saker att ge och ldra ut som gott och val racker till.

En tanke som far genom mitt huvud just nu &r att dansen idag rent generellt har en tendens att
bli alltmer akrobatisk. Det &r inte bara informationssamhallet som utvecklar hastigheten i var
tid. Det kdnns som om allt blir mer, stérre, snabbare och intensivare. Slar jag pd TVn ser jag
dans som ser ut att vara influerad av akrobatik savil som parcour och gymnastik. Handvolter,
kast och lyft framforda med en imponerande ekvilibrism och precision. Jag tdnker att &ven
forhéllandevis unga danspedagoger maste kédnna en latt stress 6ver det ibland; &r det hir nagot
jag forvéntas borja undervisa snart? Mina informanter siger sig emellertid vara mer
intresserade av att arbeta pa djupet, med kvalité, &n att ga trender tillméotes. Dans handlar om
fordjupad forstaelse f6r kroppens mojligheter, om stil och musikalitet och i férhéllande till att
lara sig de sakerna finns inga genvégar. Det handlar om att 6va och att i 6vandet bli handledd

av en skicklig pedagog.

Eudaimonia, det grekiska ordet for lycka eller det goda livet handlar som jag forstar det om
val. Att vilja det som &r gott. Hela bok sex 1 den Nikomachiska etiken handlar om att géra
goda val. Avvigningar. Halvhalter. Sma ink&nnande justeringar gar att géra oftare, men i ett
storre perspektiv kan man ju inte vélja och vilja precis i varje 6gonblick. Det skulle bli
oerhort trottande och forvirrande. I samtal med goda vinner 6ver Ricoeurs texter i Homo
Capax fordjupas min forstaelse for det aristoteliska lyckobegreppet.®® Valet sker inte hela
tiden, men inte heller bara en gang. Ett betydelsefullt val som har paverkan pé de stora
penseldragen i livet gérs om ibland. En kris eller ett hot av nagot slag kan framkalla ett behov
att vélja om och i skenet av det maste kanske fordndringar eller anpassningar till nya
forutséttningar géras. Den unga danspedagogen kanske anser att man inte kan stanna i yrket
om man inte kan forevisa allt. Den &dldre och mer erfarna pedagogen kan minnas att hon ténkte
sa, men har omprovat sitt stdllningstagande och ser att hon nu har de djupa kunskaper som
mojliggdr att hon kan léra ut det hon inte sjélv ldngre kan utféra. Hon har utvecklat en dygd

skulle Aristoteles sdga.

8 paul Ricoeur, Ricoeurs Lilla etik (Daidalos 1996)
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En lédrare, tror jag, dr en battre ldrare efter att hon valt yrket igen. Att vélja om, att ha satt
tillvaron péa spel genom att 6vervdga om en framtid inom yrket ar fortsatt mdjlig nér
exempelvis tillkomna fysiska begrinsningar frantar individen nagot hon tidigare klarat, som
rorelser som inte 1dngre kan utféras - vilket i sig sdkert innebér sorg. Om léraren da
bestdmmer sig for att gora avkall pa ndgot som ar kopplat till den egna sjidlvbilden och efter
det fortsétter att undervisa, sa &r jag siker pa att den reflektionsprocessen som ett omval
innebdr dr en tillgang i en pedagogisk kontext. Det ger tyngd och trovirdighet till den fortsatta
praktiken.

Under samtalet vi kallade for det inre perspektivet talade vi om egen disciplin, om att vara en
dansande ménniska och om den aldrande kroppen, men ocksa - vilket férvanade mig da - om
att skapa koreografi. Det blev en ganska lang utvikning, som jag sag det under pagaende
samtal, som kom att handla om vad som inspirerar informanterna d& de skapar koreografi och
hur de arbetar nér de skall fa sina elever att ta sig an materialet. Lale pratade om att hon alltid
da hon skapar koreografi har “en liten story” som dansen handlar om f6r henne. Denna story
eller berittelse, dr kopplad till en kiinsla och da oftast en kinslo-kéinsla som exempelvis sorg
eller gladje. Nir hon ldr ut materialet gor hon det “ganska platt™; nu gor vi sé hér. I samspel
med eleverna bestammer hon sig sedan for hur hon skall ga vidare. Limna ut information och
arbeta “med deras intellekt™ och pé sa vis né ett uttryck som hon tycker stimmer med det hon
skapat eller arbeta med rorelsematerialet och dynamiken i det och pa sa vis na fram till ett
uttryck. Jag uppfattar det som om Lale ser detta som tvé olika vigar som hon véxlar mellan.
Asra blir inspirerad till skapande av koreografi av rérelse. Nir hon ser andras rorelse vill hon
prova det de gor vilket ger nya idéer. Hon vill inte ga den verbala végen till uttryck nér hon
med eleverna studerar in koreografi. I den man hon dverfor information om “kénslan i

materialet”, s gor hon det via sitt eget uttryck da hon lér ut det.

Jag inser 1 skrivande stund att vi inte talade om musikens betydelse for pedagogens egen
inspiration till skapande, eller i arbetet med eleverna under instudering. Hade vi gjort det s
hade vi formodligen varit eniga om att musiken &r oerhdrt betydelsefull, men vi hade kanske

haft lite olika erfarenheter av hur och pa vilket sitt den &r det.

Med risk for att generalisera sa vill jag bendmna Lales metoder som tva varianter av att g

inifran och ut och Asras metod att ga utifran och in. Bada arbetar med form forst, men nir
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dansen skall utvecklas fran material till dans dvs. kopplas till uttryck via elevens tolkning sé
gar Lale mer direkt pd innehallet. Kénslan och “betydelsen” dansen har. Jag tanker att hon gor
det for att hennes inspiration till skapandet springer ur en egen kénsla. Hon vill {3 eleverna att
dgna uppmarksamhet at kopplingen kénsla/uttryck. Asra ddremot vill att elevernas arbete med
rorelserna skall leda till ett uttryck pa sikt. Hennes inspiration &r rorelsen och hon leder
elevernas uppmirksamhet till materialet och vintar pa att uttrycket skall trida fram nér dansen
dr internaliserad. Min erfarenhet sdger mig att bade Lales och Asras metoder &r vanliga sitt att
arbeta med instudering och att pedagogens formaga att samspela med sina elever ar det som

avgoOr hur bra resultatet blir.

I vart allra forsta samtal minns jag att Lina ndmnde att det for henne var viktigt att
danslektionerna i sig var meningsskapande for eleverna eftersom de kanske har hela sin
danskarridr 1 danssalen”. Manga kommer aldrig upp pa en scen. De 6var och foérbereder sig

som om de skulle dit, men de stannar i danssalen hela sin tid som danselever.

Niér jag efter “det inre perspektivet” samtalet lyssnar och lyssnar igen pa inspelningen sé blir
det plotsligt klart for mig att det ju dven omfattar danspedagogen. Danspedagogen har hela sitt
dansande liv i danssalen, varfor naturligtvis det egna skapandet av koreografi ar det som
representerar det egna dansandet. Att jag inte sag det direkt forvanar mig nu, men har
naturligtvis med mina personliga forvantningar pa samtalstemats inneboende mdjligheter att

gora.

Jag har tidigare varit inne pé hur jag upplever inldrningen av dans. Skapandet av ett material
ar for mig pa manga sitt likt inldrning, exempelvis i det att det vixer fram som fragment.
Kroppens “"vig” genom materialet 4r viktigt. Det skall kénnas smidigt i 6vergéngar och olika
delar balanseras mot varandra. Fragment av material kan flyttas runt och byta plats flera
ganger innan materialet satter sig till en form. Ibland har jag skapat koreografi som skall ha en
meningsbirande funktion. Jag har bland annat gjort koreografi till operan Carmen vid ett par
tillfallen. Vetskapen om att dansen skall fora handlingen vidare ligger ofta och skvalpar i
bakhuvudet innan jag borjar arbeta med det faktiska koreograferandet men nér jag vél gor det
sd dr jag redan “stimd” och behdver inte tinka pa vad dansen skall formedla. Ofta kommer

idéerna till rérelser som bilder. Ibland fods idéerna ur improvisationer.
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Hir vill jag gora en koppling tillbaka till konstsnickaren Tempte i Molanders bok som jag

refererade till i del 1 av denna text. Tempte skriver om batbyggaren Gosta.

Varje bords uttagande ur virket, utformning och fastséttning i skrovet ar en fodelseakt. Gosta
verkar planlost trampa runt i verkstaden, tittar p4 ovidkommande saker, stér still langa stunder,
kommenterar nagot verktygs placering, tittar pa vidret. [---] Det &r en koncentrationsakt. Pl6tslig
anspanning i intervall med total avslappning. Men aldrig jakt. Jaktet och prestationen forsiggar
inne i Gosta.®!

Allt material pa lektionen har ldraren utformat. Det finns ingen fardig handbok med Gvningar
eller forslag pa dansfraser att ta av. Allt tillkommer utifran ldrarens kunskap om vad eleverna
behover ldra sig, stilen och malet med undervisningen. Den koreografi som ligger i slutet av
lektionen har lararen ofta lagt ner mycket mdda pa att skapa. Det tar tid att géra en dans som
gér lagom fort och har lagom mycket svérigheter 1 sig; det skall vara utmanande for eleverna,
men utvecklande och inte nedsldende. I de avviagningarna finns tydliga pedagogiska
hansynstaganden, och jag upplever att det dr lite som med att situationen ovan; eleverna finns

i bakhuvudet dé koreografin skapas som en parameter att ta hinsyn till.

For att koreografin skall vara nagot att visa upp, alltsi ha nagot att sdga, maste pedagogen
ocksa investera en del av sig sjélv i den. Den fér inga som helst konstnérliga kvalitéer om den
bara bestar av steg staplade pa varandra. Pa vér skola gors ganska stora och ambitidsa
forestallningar for eleverna i alla skolformer. Detta innebér att mina informanter har konkreta
sceniska mél for sina elever och - forestiller jag mig - ganska hoga krav pa sig sjilva vad
géller det som eleverna skall presentera sceniskt. Pedagogen har séledes en parallell
konstnérlig process pa gang nir en koreografi vixer fram for en elevgrupp. Dels egna idéer
och bilder av vad stycket skall gestalta och sedan - i samspel med elevgruppen - vad de

gemensamt utifran de fardighetskunskaper eleverna har, kan gora av stycket.

Att vara den som skapar allt &r som jag redan ndmnt ett krivande arbete som tar tid. Det dr
alla tre informanterna ense om. Lale pastar att man maste vara en dére som arbetar som
danspedagog. Begreppet déare anvander hon med ett slags positiv vardeladdning. Jag anar en
respekt for konstnérers kompromissldshet bakom det hon séiger. Hon talar ocksd om att det for
henne kidnns som ett kall att vara danspedagog. Det dr som att processen att planera sin
undervisning inte alltid kan genomforas i god tid. Ibland maste man fundera och reflektera

och da gar tiden utan att ndgot “hinder”. Jag tror att manga danspedagoger upplever att de

%! Bengt Molander, Kunskap i handling (Géteborg 1996) s. 19.
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arbetar jamt eftersom de ibland hamnar i ”limbo” och inte blir klara med sina forberedelser
forran det nistan ar forsent. I detta ser jag en parallell till batbyggaren Gdsta ovan. Det gar

inte alltid att bara géra, man maéste ibland vrida och vinda pa mojligheterna.

Begreppet stdlltid forekommer i olika branscher och avser den forberedelsetid som behdvs for
att iordningstéilla infor en aktivitet inom en verksamhet. Stélltid kan avse tiden det tar att
forbereda en operationssal, eller tiden det tar att stélla i ordning en studio dér en film skall
spelas in. Jag tdnker att tiden innan idéer hos danspedagogen blir till “kott™ &r stalltid.
Mahénda é&r stélltid for den skapande ménniskan alltid en intellektuell aktivitet som pa ytan

innebdr att inget hénder, fast det inuti pagér febrilt arbete.

Materialet som danspedagogen arbetar med forefaller sdledes att vara mycket personligt pa
flera olika plan. Det ar skapat utifrdn danspedagogens personliga stil och fysiska mojligheter
och koreografierna ar visserligen anpassade till elevernas kunskapsniva och véxer fram i
samspel med dem, men har sitt ursprung i pedagogens egen fantasi och kénslor. Den skapande
delen av lektionsplaneringen inskranker ibland det Gvriga livet eftersom den kan breda ut sig
tidsméssigt och inte alltid gar att skynda pa. Skall eleverna upptréda tar en sjdlvkritisk
reflektion vid. Léraren tar i det sammanhanget infér omvérlden ansvar f6r deras gemensamma

arbete som i ndgon bemaérkelse blir ett kvitto pa hur skicklig ldraren ér.

Det yttre

Mojlig mening

Vad ér egentligen meningen med dans? For att underséka danspedagogens yrkespraktik kan
man inte ga runt denna stora fraga som gor sig pdmind mer &n ndgonsin i var evidensfixerade
tid, nér konst skall vara [6nsam och klassamhillet haller pé att aterinforas genom att den
politiska retoriken drar at att vi i skolan skall dela upp dem som har ldshuvud och dem som

mar bést av att gora praktiska saker.

Att jam{ora dans med musik som kulturell foreteelse 1 vart samhélle idag &r naturligtvis
fafangt. Satter man pé radion dr det inte direkt en koreografi man far lyssna till. Det kan ju for
all del vara balettmusik, men jag tror att ldsaren forstar vart jag vill komma. Dansen syns inte
lika ofta som musiken hors. Den &r mindre i manga hinseenden. Anda ir dans och musik titt

sammantvinnade och forenade pa manga sitt. Dans ar kroppens musik, ursprunglig som
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naturen sjilv. Dans har till yttermera visso, precis som musik, mgjlighet att gora

kdnslomissiga snabbkopplingar in i ménniskors innersta.

Men har dansandet ndgon mening idag? Dansandet i sig? Manga skulle kanske séga att dans
beframjar kondition, rorlighet, socialt samspel, koordination och motorik samt en mangd
andra méitbara nyttigheter som ju dels &r sanningsenliga och dels helt i enlighet med
tidsandan. Alla dessa sammantagna “nyttigheter” skulle ocksé kunna ses som det som gor
danspedagogernas yrkeskar legitim, varfor ocksa manga danspedagoger ivrigt framhaller
nyttan. Dans, och ddrmed ocksa de som undervisar i dans, behovs i samhillet idag for att det
ar nyttigt att dansa. Men under denna féltstudie har jag tyckt mig fa beldgg for min asikt att
danspedagogers verkliga drivkraft for att stanna i yrket inte har att géra med ndgon annans
blick pa eller virdering av vad dansen mdjligen kan anvéndas till. De beskriver snarare en
omstortande egen insikt i att dans kan gora livet meningsfullt for den som dansar. Genom
dans kan man bittre forsta vad det ar att vara méanniska och fa kraft att vilja gott. Att vdlja
gott. Att vilja vilja det som ir det goda. Som en akt av kirlek. En reflektion under samtalen
var: "Om mina elever inte lir sig ndgot annat pA mina danslektioner &n att bli béttre

maéanniskor skulle det vara virt allt™.

Det dr ingen id¢ att hymla om att det inom dansvirlden finns hierarkier. Jag skulle 6nska att
jag kunde séga att det inte ar sa tydligt; att man maste vara insatt for att se, men det skulle
vara att ljuga. Det &r finare att vara konstnér @n att vara hantverkare. Manga som arbetar som
danspedagoger vill inte vara ndgot annat 4n danspedagoger. De élskar sitt jobb och vill inte
arbeta vare sig som dansare eller koreografer, men det spelar ingen roll. Jag tycker mig forsta
att det &r samma uppdelning inom alla konstformer. Det &r finare att skapa sjélv dn att lara
nagon annan att skapa. Jag tror att alla som arbetar som pedagoger i ett konstnérligt &mne
upplever att hierarkin finns, likvil som det finns en hierarki mellan olika genrer. Om en
koreograf som sitter upp en krogshow pa Borsen i Stockholm i ett pressmeddelande skulle
pasta att hen gor det pé grund av en Onskan att uttbmma de stora fragorna i livet sa skulle nog
fa inom dans och konstvérlden ta vederbdrande pa allvar. S& kan endast en koreograf uttala
sig som sitter upp en dansforestillning pa en “riktig” dansscen. Sedan kan materialet vara
snarlikt, men eftersom kontexten &r s& oerhort viktig for hur konst ses s& “blir” koreografin en

helt annan beroende pa sammanhanget.
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Man skulle kunna pasta att koreografer dr de inom dansens praktiker som har mest mgjlighet
att paverka sin omvirld. I detta sammanhang omvérld som i 6vriga samhillet. De stéller
fragor, skapar epos och rér om i grytor. Dansare i fria grupper kan ocksa paverka via
gerillaverksamhet, de kan gora kaxiga och ifragasattande forestillningar exempelvis for barn
och ungdomar. Men trots att manga ménniskor gar pa dansforestéllningar och blir berdrda sa
tror jag att de som egentligen har stdrst mojlighet att paverka samhéillet med hjilp av dans &r

danspedagogema.

En danspedagog som undervisar exempelvis hobbyklasser kan utan nadgon &verdrift ha mellan
150 och 200 elever i veckan. Dessa méanniskor gar och dansar for danspedagogen en hel
termin. En termin bestér av mellan 10 och 12 danslektioner 4 90 minuter. Dér finns en enorm

paverkanspotential som jag ser det.

Politik?

Hannah Arendts begrepp det politiska intresserar mig, dven om jag tycker det kénns svart att
separera det fran det sociala pa det sétt som Arendt gor. Jag, som dr uppvuxen i en familj dar
politik &r detsamma som etik, ideologi och samhallsliv, har svért att forsta att begreppet det
politiska for Arendt ar ett ndstan utopiskt tillstand. Nar jag véxte upp talade man om politik i
alla uppténkliga sammanhang och for min farfar som var gammal fackforeningsman och
agitator var sociala oridttvisor en drivkraft till handling hela livet. Nir Arendt ldgger fram sina
teorier dr de valdigt abstraherade och hon har en utifran betraktande blick néir hon delar in
livet i olika verksamhetsomraden; det privata, det sociala, det politiska... Jag blir provocerad
av det méarker jag, livet dr ju sammanlénkat, man kan inte dela upp livet och ligga det i olika
hogar. Men samtidigt far hon mig att stanna upp infor det faktum att det fria handlandet i sig
ar politiskt. Ur min tolkning formuleras ett: Vad jag viljer att gora och att sidga paverkar oss

alla.

I antologin Konsten att handla — konsten att tinka: Hannah Arendt om det politiska tecknas
en bild av en person som hdgaktade handlandet, “vilket #r oskiljaktigt frin talet”.%? Jag skall
inte hér ge mig till att pafora begreppet Det politiska ytterligare tolkningar, jag kan bara
konstatera att jag tycker om att tdnka pa det politiska bortom politiken sé att séga. Att det

82 Kaveh, Shamal ” Arendts storstadning av det politiska rummet” ur Konsten att handla — konsten att tinka:
Hannah Arendt om det politiska Ulrika Bjork & Anders Burman red. (Stockholm 2011) s. 52.
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politiska &r “en abstraktion som handlar om ’samhillets ontologiska dimension’, det vill séga
de principer som ligger till grund {f6r uppkomsten och organiserandet av samhillet”.®* Arendt
har skrivit om ondskan; hur den si att sdga “fungerar” i en totalitér stat. Jag kan tinka mig att
hon, om hon levde idag, skulle kunna analysera hur negativ stress och sa kallad utbriandhet

som ett samhallsfenomen paverkar oss alla.

For Arendt verkar pluralitet vara en forutséttning for ett offentligt rum; en arena for det
politiska. Fragan &r om en elevgrupp och den slutna miljon som blir nér en slags likriktning &r
maélet med undervisningen kan rdknas som tillrdckligt pluralistiskt. Férvisso inte en tankens
likriktning, men en kroppens. Férmodligen inte. En sd pass fostrande milj6 kanske snarare
riknas till den privata sfiren for Arendt. Aven om inte min definition av politik skulle
godkinnas av Arendts stridnga blick har det 1 perioder i mitt danspedagogliv intresserat mig att
ha vissa ”politiska” fragor 6ppna pa lektionerna i syfte att verbalisera incitament till
exempelvis interpretation och skapande. Hur fungerar samhillet? Hur kan det vi alla &r inne i,

och darfor kanske inte alltid kan se, synliggéras i en konstnéirlig kontext?

Men nér jag fragar mina informanter om hur politiska - och da i en &n mer vid filosofisk
bemérkelse - de sjdlva tycker att de &r nér de undervisar svarar de forst undvikande. Arendts
begrepp kanske till en borjan forvirrar dem. Vartefter samtalet fortskrider kommer vi
gemensamt pa olika tillfdllen och omraden dér de i alla fall later omvirlden/ samhillet/ livet ta
plats i danssalen. Lina berittar att hon ser sig som en uppfostrare i forhdllande till sina
gymnasielever; att vara en tydlig ndrvarande vuxen som ser dem och beledsagar dem i deras
vixande generellt, inte bara inom dansen. Vidare arbetar hon pa improvisations och
kompositionsklasserna mycket medvetet med exempelvis rorelse i forhallande till genus. Hon
har ocksa genomfort ett stort projektarbete med elever om etik. Lale beréttar hur hon arbetar
individuellt med sina vuxna elever. Det hinder ofta vildig mycket pa det personliga planet nér
man studerar dans eller annan konst pé heltid. Man stélls infor de stora livsfragorna och i detta
behdver man stéd och végledning vilket Lale tycker ar viktigt att ge. Asra tycker att det hon

sjélv tydligast tdnker pa &r genus och demokrati.

Informantgruppen sa sig under detta samtal vara intresserade av att ha ett storre utbyte med

“omvirlden”, men det kom i andra samtal upp faktorer som informantgruppen sivil som

% bid. s. 48.
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manga andra danspedagoger jag talat med visar att de vérdesétter och som i ndgon bemaérkelse
stér i opposition mot 6kad paverkan fran omvérlden. En saddan faktor &r omsorgen fran lararen
gentemot eleverna i forhallande till den 6ppenhet som danseleven tvingas till for att kunna
lara dans som jag beskriver i del 1. Darfor ar det ett ideal att fa eleverna att pa lektionerna
limna sd mycket som mojligt av det privata vardagslivet utanfor danssalen. Det dr vélgorande
bade for larprocessen och for att skapa den tillit som krévs i rummet for att konstnérlig
utveckling skall vara mgjlig. Eleverna erbjuds da att ta del av varandra och vara sig sjélva i ett
sammanhang som i ndgon man stinger ute omvérlden, som bara omfattar den egna kroppen,
sjdlvet, gruppen och liraren; Vi dr hér nu. Vi arbetar sida vid sida nu. Vilket i sig kanske &r en

politisk handling...

For det professionella och semiprofessionella danssamhéllet &r det ocksa en sjdlvklar del av
det dagliga trdnandet att man, om man skall delta i lektionen, skall vara med fran bdrjan till
slut. Man kanske kan kalla det {for en slags kodex, sé pass allvarligt dr det. Kommer en
danselev mer dr fem, tio minuter forsent till lektionen sé tilldts hen oftast inte att delta utan far
sitta sig vid sidan och titta pa. Det som dr intressant i denna kodex &r att man séllan talar om
den faktiska anledningen till den. I stédllet ndmns andra anledningar som exempelvis
skaderisken. Kommer man sent har man inte virmt upp ordentligt och skulle kunna skada sig.
Faktum 4dr att man ju sdllan ar s varm och svettig som om man stressat och rusat som en

galning for att hinna 1 tid. Trots detta svéljs skaderiskargumentet av de flesta elevgrupper.

Asra, som undervisar en elevgrupp sangare i dans, beréttade om en konflikt som uppstod da
kodexen inte var inarbetad. Hon beréttade att ndgon i gruppen kom nédrmare en halvtimme

forsent och att hon aldrig ens 6vervigde att 1ata vederbérande vara med varpa hela gruppen
ifrdgasatte hennes beslut och hon hamnade i en situation dér hon med det magra argumentet

som skaderisken dr forsokte forsvara sig och pa sétt och vis hela dansviérlden.

Danslektionen har sin egen rytm och dramaturgi och att samla allas energi och gemensamt
rikta den mot det arbete som ligger framf{or gruppen kriver stringens och nérvaro. En
beslutsamhet och motor hos pedagogen och allvar och koncentration hos eleverna. Om
eleverna dréller in lite eftersom stérs koncentrationen vilket forsvarar arbetet och darfor anses
respektlost. Detta dr den faktiska anledningen till varfor inte senkomna elever far vara med
och det vet alla danspedagoger dven om det hos en del kanske dr oformulerat. Nar det r

oformulerat tar det onddigt 1ang tid for eleverna att forstd, men till slut blir det en sjélvklarhet
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- det ar sa det &r - som de sédllan motsitter sig. Jag skulle 6nska att vi inom dansvéarlden 6kade
var oppenhet. Bdde innanfor danssalens viaggar och gentemot 6vriga samhéllet och talade om
ting som detta utifran till exempel ett pedagogiskt eller politiskt eller varfor inte psykologiskt
perspektiv, for jag tror att manga av de saker som vi gor i det férdolda dr goda. Vi skulle
behova ta plats och tillika ta ansvar for att synliggdra vad vara praktiker kommit fram till och
dela med oss av denna var kunskap. Att det idag inte gérs mer och tydligare kan nog ha flera
orsaker. Bade det att danskunskapens hos dansfolk &r situationsbunden - alltsé finns
tillganglig nar den behdvs - och att kunskaperna 1 dans &r talsprakligt outtalade av s manga
utOvare har sikert betydelse. Men dven detta att dans kan vara sjélvpataget tyst; mystifierad.
Kanske ar det tysta praktikers dilemma; att utdvarna r sé vana vid att kunskap Sverfors tyst
att "allt” blir tyst, &ven det man kan tala om? Ibland 4r dansen kanske ocksa tystad och
respektlost behandlad. Beundrad av omvérlden for sin fardiga form, men till fullo forstadd av

fa i sin tillkomst.

Vetskapen att konst som praktik kriaver allvar och 6msesidig respekt skulle, om det spreds i
samhallet, gagna ménskligheten. Det 4r min absoluta 6vertygelse. Jag kan utan problem
komma pa ett antal verksamheter och situationer som skulle profitera av att deltagarna i en
grupp forstod att, och pa vilket sétt deras agerande paverkade det gemensamma saval som det

individuella och darfor utgédngen av situationen.

Att danslektionen ar en sluten och speciell situation tycks séledes i viss beméirkelse vara
vilgorande. Danslektionen blir ett tillfille dar ménniskor kan utveckla sidor som de i den
normala vardagen inte riktigt kan plocka fram eller ens vet att de besitter. Den ger méjlighet
till koncentrerat arbete didr man sjdlv ar 1 fokus, till lek, till utforskande av kropp och uttryck.
Jag tycker att det politiska kan héra hemma i en sadan kontext utan att dventyra det goda som
ndmns ovan. Kanske kommer framtida danspedagoger anvénda sig av tematik i sin
undervisning som kan hirledas till det politiska i storre utstrickning &n vad som gors idag.
Enligt Cecilia Sjoholm sdg Arendt konsten eller snarare konstverket som en form av handling.
”Konstverket i sig dr ju inte likstéllt med en handlande person. Men konstverket skapar en
form av bestandighet utifrén vilken handlingen ocksa blir mdjlig — det &r i och genom
konstverket den annars s flyktiga tanken ocksa far en form.”®* Och om konstverket 4r den

egna dansen borde dven den kunna ge tanken form.

%4 Cecilia Sjoholm, ”Ansikten som talar: Arendts estetiska vindning  ur Konsten att handla — konsten att tinka:
Hannah Arendt om det politiska, Ulrika Bjérk & Anders Burman red. (Stockholm 2011) s. 184.
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Det mellanméinskliga

I salen

Sjdlva platsen for verksamheten eller snarare platsen dar danspedagogen ér i sin verksamhet
med eleverna, dr en danssal. Det 4r en nagot speciell plats som alla i dansvérlden ir vl
fortrogna med. De danssalar jag har utbildats och arbetat i har sett lite olika ut, men hade &nda
den stora omdblerade ytan, rymden, stingerna ldngst vaggarna och den gigantiska spegeln
gemensamt. Det dr en laddad plats pa nagot vis, beslédktad med scenen och arenan. Detta
slaktskap omfattar ett visst matt av respekt infor det som dger rum pé denna plats och som

finns hédrbéargerad 1 en fran larare till elev traderad stdmning eller kénsla infor danssalen och

lektionen.

Jag vet att den som har scenen som arbetsplats och, forestiller jag mig, dven den som har
arenan som arbetsplats, knyter an till dessa platser och hyser en viss vordnad infor dem. Dar
utmanar individen sig sjdlv och moéter bade framgang, motgang och en publik. Hér ar allt
md&jligt och vad som helst kan hinda. I danssalen finns ingen verklig publik men den bér dnda
denna “forhéjda” stimning. Den tycks mig komma fran den tid d& de som lérde sig dans i en
danssal var de som hade som mal att bli professionella. Fore folkbildningens och
hobbykursernas tid. Den manifesterar sig till exempel i ovan nimnda kodex, hur salen
anvinds, var ldraren star i forhallande till eleverna och hur lektioner inleds och avslutas. En
del av de saker som man gor eller inte gor i en danssal grundar sig sjalvklart ocksa i rena
ordningsfragor, men det dr som om de anledningarna ofta transformeras till ndgot annat som
har med nagon slags respekt att géra. Ett exempel &r att man som “invigd dansménniska” inte
gér in med skor i en danssal. Det gér man bara inte. Anledningen &r givetvis den att golvet dr
ett av dansarens arbetsredskap. Om man kryper, ligger eller rullar pa golvet skall det vara
oklanderligt rent. Alltsa tar alla besokare av sig skorna, vilket som jag uppfattar det, ocksa

paverkar den som forst skolds far tilltrade till detta rum.

Darfor dr ocksa danssalen en sluten plats. Bortsett ifran det jag ndmnde ovan om att vardagen
inte skall tillatas tranga in s& kommer ju inte heller ndgon ménniska in i salen under pagaende

lektion hur som helst, de som skall vara dér dr dar hela tiden.
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Respekt, egna skelett i garderoben och tradition

Det ideala arbetsklimatet i danssalen skrev jag om i del 1 och &r som jag ser det en varm och
lekfull stimning grundad i 6msesidig respekt. Det som alla fyra samtalen i min féltstudie har
som utgéngspunkt dr danslektionen. Jag ber ldsaren dra sig till minnes inledningen av del 1 av
denna text. En danslektion har triningsfysiologiskt en struktur som i och for sig kan variera,
men som oftast har en uppbyggnad som ett fyspass inom idrott; uppvarmning, sedan varvat
styrka, kondition, rorlighet och stabilitetstraning. Som avslutning nedvarvning. Men jag tror

inte att danspedagoger i gemen tianker pa sina lektioner pa det sittet.

Danslektioner med scenkonstnérlig inriktning har en struktur som historiskt springer ur en
balettradition och den inleds med samling och uppvarmning av kroppens leder och
muskulatur. Den delen av lektionen &r ofta koncentrerad och pa nagot vis introvert. Vidare
finns det delar av lektionen dér teknik 6vas explicit; dér tekniskt komplicerade moment trinas
i sina bestandsdelar for att danseleven skall ha méjlighet att stirka sin kropp pa ett sétt som
passar dans och ldgga grunden for en teknik som sa att séiga skall bli automatiserad. Sedan
finns det delar i lektionen som &r interpretativa. Det ar ofta 1 slutet pa lektionen da ett langre
material - koreografi - lérs in, 6vas och tolkas. De delarna av lektionen ar mer utatriktade mot

de 6vriga i rummet och en tinkt publik.

Dansarens kunskap &r en personligt erovrad, erfarenhetsbaserad form av kunskap som ar
kopplad till det egna kénslolivet, till det egna ursprunget och kroppen - att jag ir jag- och till
erfarenheten att vara en ménniska bland ménniskor. Innifrénperspektivet av denna samlande
kunskap &r ofta tyst. Internaliserad i kroppens alla fibrer savél som i blicken och kénslan finns
den dér redo att tas i bruk nédr den behdvs. Nér dans lars ut dr den déremot kladd i ord - ofta
drinkt i metaforer - och framvisad genom exempel. Nér danspedagogen undervisar forsoker
hen forstiarka visandet genom att tala, sjunga, rytmisk tralla, klappa, andas ljudligt och pa alla

sdtt skapa forenklande “kortkommandon™ till elevernas forstéaelse.

Det som detta traderade arbetssétt ofta resulterar i ér att en hel rad outtalade regler och normer
som inramar danslektionen ocksa néts in och danssalen &r ramen for dessa regler. Exemplet
med kodexen att senkomna elever inte far vara med &r ett typexempel. Man gor, men talar inte
riktigt om varfor. Redan pa hobbyklasser for barn paborjas denna delvis dolda fostran eller
inskolning. Man far inte sétta sig ner mellan dvningarna, man far inte spegla sig i speglarna,

man far inte lata eller pusta nér det ar jobbigt, man skall visa ldraren och varandra respekt
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genom att bli "inbjuden” till en placering i rummet. Listan pa oskrivna regler dr ldng. En del

tycker jag som sagt dr bra, andra &r jag mer tveksam till.

Faran att fostran kan tangera krav pa underkastelse talar dagens danspedagoger om och jag
upplever att det finns en vaksamhet och en vilja att ta ansvar for denna odnskade tysta
(o)kunskap, men faktum &r att danslektionen forsiggar bakom stingda dorrar. Vissa saker for
jag vidare fran mina egna lérare av bara farten; det traderas néstan omedvetet, vissa saker har
jag haft anledning att reflektera 6ver och beslutat mig for att foréndra. Lararen ma ha en
vision med sin undervisning, men hur varje enskild lektion faktiskt blir, paverkas ofta nog

bade av traditionen och eventuella egna skelett i garderoben.

I ett annat sammanhang talar vi om att ta hjalp av varandra, alltsa tillsammans med en annan
pedagog arbeta fram material och bygga upp Gvningar for att inte den delen av arbetet skall
bli sé betungande. Det séger sig ingen vara intresserad av. Asra sdger att det gor hon gérna
med barndansdvningar, men inte med material hon skall anvénda till sina vuxna elever. Lale
menar att hon inte vill anvénda andras material for att hon maste ldra ut det hon sjilv tror pa.
Nir jag funderar 6ver varfor jag sjélv inte trivts med att samarbeta/samplanera med andra gér
jag bakat bland egna minnen. Jag har i perioder forsékt samarbeta pa olika sitt med andra
flamencopedagoger och att det inte utvecklats till ndgot bestdende tror jag berott pa olika

saker i olika perioder.

Originaliteten &r viktig for manga - for mig med. Alla pedagoger har sin egen “stil” och var
och en har oftast ett par eller en handfull saker som just den léraren ldgger extra mycket vikt
vid och som genomsyrar undervisningen. Det blir som ett tema kanske man kan séga och att

samsas om ett tema med en annan lirare visade sig vara ogdrligt.

Andra ganger har jag haft daligt sjalvfortroende. Att samarbeta med nagon annan innebér ju
att jag pa nagot sitt sldapper in den personen. Vederborande skulle da se vad jag “gar for”,

vilket i vissa perioder varit ytterst anstringande.
Det som kénns lite ovintat 1 kdlvattnet till detta &r att ingen av oss vill identifiera oss med den

dldre generationens danspedagoger som holl sig &nnu mer for sig sjélva &n dagens. Vi dr

Overens om att oppenheten som dr vanligare idag ar positiv och att samtal ar viktiga och
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givande. Men #r det s mycket Sppnare egentligen? Aven om vi talar om vad vi gor si gor vi

ju 4nda 1 avskildhet fran andra pedagoger. Andra med kunnig blick.

Det ar d4ndé glddjande att den gamla traditionen i hur danslektionen i danssalen skall ramas in
av respekt, uppoffringar och lydnad haller pa att tringas ut av omsorg, vardighet och ett
sokande efter det meningsskapande i livet. Men det finns fortfarande en hel del av det
gamla” kvar. Vi har alla fétt en del av det med oss genom den danstréning vi sjélva fatt och vi
ser inte riktigt hur det paverkar vér egen undervisning. Ibland tinker jag att det
traditionstyngda rummet - danssalen - genom att vara den plats dér vi sjdlva fostrats férsvarar

for oss att bryta denna traderade och ibland odnskade tysta (o)kunskap.

For mig som arbetat med flamenco och som hade en larare som inte delade med sig av sitt
material alls ar delandet av material en intressant fraga. Eftersom jag sjélv aldrig fick anvidnda
det material jag larde mig under utbildningen har det varit viktigt att sa att sdga bjuda mina
elever pa det som ar mitt. Men att dela med sig av lektionsmaterial till kollegor har jag alltsa
inte varit bekvam med. Jag har dessutom sett det som en fordel att de fa 14rare som undervisat
i flamenco skiljer sig at sa mycket som mdjligt sd att vi pa sa vis kompletterar varandra

snarare in att alla g6r “samma sak”.

Vi var under samtalen milt kritiska mot vara foregangares sitt att undervisa. Jag undrar om
varje generation danspedagoger ser den dldre generationen som fast 1 gamla traditioner och ett
normativt synsétt som egentligen gor sig bist pa museum. De som ar unga idag séger
mahénda samma sak om mig som jag sdger om mina foretrddare. Fragan &r om utvecklingen
sd att sdga gar framat och om varje generation blir skickligare dn den forra eller om det &r sa
att det enda som hénder dr att man blir mer tvirséker och sjialvgod med aren och att det &r det

som de efterkommande vérjer sig mot?

Mdstarlira

Nagon ldsare kanske funderar 6ver varfor jag inte talar om maéstarldra i detta sammanhang.
Har inte hela denna tradition jag beskriver sin upprinnelse i det? Jo, sé dr det sdkert om man
tittar pa dansundervisning ur ett sociokulturellt perspektiv. Sarskilt pa en professionell niva.
Vad 4r syftet med dansundervisningen pa en yrkeslinje? Jo, att eleverna skall bli sjdlvstindiga
dansare/pedagoger; egna mistare. Méstaren dr pa ett sitt bade mattet - vad behover larlingen

kunna och forsté och i vilken ordning skall det 6vas in - och handledare i den processen.
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Vilket i sin tur naturligtvis innebar att mastaren i mangt och mycket fostrar larlingen pa

samma sitt som hen sjdlv blivit fostrad.

Mistarldra knyts ibland ihop med tyst kunskap. Jag ldser en essd av Henrik Bohlin *Tyst
kunskap: ett mangtydigt begrepp”.®’ I essiin presenteras vetenskapsfilosofen Michael Polyani,
som var den som en gang myntade begreppet tyst kunskap, och essén innehaller bland annat

ett citat fran Polanyis bok Personal knowledge, 6versatt av Bohlin enligt f6ljande:

Att lara sig genom exempel &r att underkasta sig en auktoritet. Man foljer méstaren for att man
litar p& hans sétt att gora saker, &ven om man inte kan analysera och redogoéra i detalj fér vad
som far det att fungera. Genom att iaktta méstaren och efterlikna hans arbete i ndrvaron av hans
foredomliga exempel, snappar ldrjungen upp konstens regler, dven dem som méstaren sjalv inte
har explicit vetande om. Dessa dolda regler kan bara inf6rlivas av den som i sd matto okritiskt
ger sig hin 4t efterliknandet av en annan.®
Anledningen till att jag inte relaterar till méstarldra i denna text har att géra med att jag inte
tdnker pd min egen eller andras dansundervisning utifran den kontexten langre, vilket jag
inser att jag gjorde mer som elev. Méstarléra ar sékert fortréffligt i mdnga sammanhang,
exempelvis i olika former av hantverk. Kanske dven i konstsammanhang. Mdjligen dven inom
dans. Men, den kritik jag riktar mot méstarldra genom att inte relatera till den har att gbra med
mina egna erfarenheter. Jag vill inte ge mig ut i en psykologiskt orienterad analys hér, men 14t
mig bara séga att jag tycker att det finns vissa risker med att méstaren och larlingen ar tva
kroppar. Nér méstaren kritiserar eller ifragasitter larlingens sitt att arbeta - med sin egen
kropp - kan sadan kritik ibland skada larlingen. For mig dr det sdledes béttre att forséka forstd
och forklara dansundervisningen kérna pd andra sétt. Jag vet emellertid att man 1&r sig enormt
mycket av att vara med en skicklig yrkesutovare. Darfor tycker jag att auskultationer dr

viktiga och utvecklande, men den mer trinande/fostrande delen av dansundervisningen skall

vara kantad av svar pé hur, varfér och nér.

Ju langre jag arbetat som ldrare, ju mer inser jag att det dr samspelet mellan ldraren och eleven
som foder fram ny kunskap och nya insikter, bade hos ldraren och hos eleverna. Eleven
forloser ldrarens kunskaper s att de blir synliga for lararen sjélv. De ldrare som bara
undervisar enligt tradition och aldrig 6verskrider grinserna for sitt eget vetande; som vill ha

alla svar, gdr miste om mycket. Traditionen ar viktig i ménga hinseenden, men den maéste

% Henrik Bohlin, *Tyst kunskap: ett mangtydigt begrepp” ur Vad dr praktisk kunskap? Jonna Bornemark &
Fredrik Svenaeus red. (Stockholm 2009)
% Ibid. s. 63-64.
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utmanas annars forlorar den sin vitalitet. Vidare boér man inte sluta forséka formulera sig,

sarskilt om ens praktik hor till den tysta sorten.

(...) detta innebdr inte att den som underséker och formulerar innebérden och véardet av praktisk
kunskap kan undandra sig kravet pa dialog med kritiker och utanférstdende. De formuleringar
som later den praktiska kunskapen trdda fram bor rymma en reflekterande kritisk potential och
inte bara hinvisa till traditionen.®’

Svenaeus rader ramar in grundtankarna frdn den studiemiljo jag sedan 2008 haft som
utgangspunkt och som naturligtvis paverkar mig. Vidare har det kanske ocksa mitt ointresse
for méstarlara att géra med nagot jag tar upp i del 1 av denna text; att jag som ung haft egna

forebilder, men att jag aldrig varit bekvam med att sjilv vara en forebild.

Samklang?

Lina talar ofta om att det &r s viktigt att skapa en god stimning i rummet, i gruppen pé varje
danslektion. Hon ldgger mycket energi och mdda pa att skapa en varm, god och generds
stamning. Lale och Asra pratar inte om det pa samma sitt, men jag kan ana att de kinner av
eleverna i borjan av varje lektion nér tempot ar lite lagre och dvningarna fokuserade pa att
viarma upp kroppen. Vi talar ofta om att man bestimmer det ena eller det andra nér man ser
hur eleverna mdr. Samspelet dr viktigt hela tiden. Vissa saker lagger man at sidan om det inte
kanns rétt. Min egen reflektion &r att 1draren ocksa anvinder inledningen till att "fidrga in” sina
elever i en stimning. Redan 1 den forsta 6vningen liser eleverna av ldraren och som sagt dven

tvért om.

Bakatblickar

Minnet kan vara bedrégligt. Eller snarare, att minnas kan vara svart. Mitt i sommarens vinliga
gronska sitter jag en semestermorgon vid min frukost och ldser en essi av Merete Mazzarella
publicerad i Svenska Dagbladet som tar upp just detta.®® Hennes poéng ir att termen
autofiktion, det vill siga sjdlvbiografier, som snarare blir bekénnelselitteratur och som ocksa
omfattar fiktiva inslag, inte &r nagon nyhet. Redan Strindberg lar ha dgnat sig &t det.
Mazzarella konstaterar att det inte dr konstigt i sig att mdnniskor minns olika, inte konstigare
dn att ”tva ménniskor som gor en promenad tillsammans gor olika iakttagelser och efterat kan

. 9
vara oeniga om vad de har sett”.®

87 Fredrik Svenaeus, “Vad 4r praktisk kunskap” ur Vad ér praktisk kunskap? Jonna Bornemark & Fredrik
Svenaeus red. (Stockholm 2009) s. 14.
6% Merete Mazzarella, “Pennan Miktigare 4n minnet” SvD 120724.
69 T1;
Ibid.
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Nir jag téanker tillbaka pé samtalen med informanterna undrar jag ibland hur mycket ideologi
som letade sig in i berittelserna, som ju dr minnen av handelser och situationer. Bade hos
mina informanter och hos mig. Vad 4r autentiska minnen och vad &r tankar om praktiken i
allménhet? Hur den “borde” vara. Jag som deltagare i samtalet har dessutom ett tydligt mal
med faltstudien, vilket jag ocksa tror paverkar informanterna. De vill gd mig till métes och
prata om det jag har “nytta av”’. Minnet och tyckandet har ingen tydlig gréins. Min vaksamhet
just nu handlar inte om att jag tror att de bilder av danspedagogens yrkespraktik som skissas
ar fel, det handlar egentligen mer om hur vi i samtalen forhéller oss till tradition, originalitet

och eget konstnérskap.

Alla danspedagoger har forutom sitt undervisande en dansande ménniska i sig. Och en
skapande. Jag kallar dem just nu for pedagogdansaren och pedagogkoreografen. Inte att
forvixla med dem vars yrkespraktik ar att vara dansare eller koreografer. Ibland kan
danspedagoger ha ett av dessa yrken parallellt med danspedagogyrket, men det &r inte alltid
sd, och det jag forsdker beskriva har handlar mer om en inre aspekt av danspedagogyrket som

omfattar yrkets villkor i ndgon mén.

Att dessa tre aspekter finns tror jag dr betydelsefullt for att undervisningen skall bli fruktbar
for eleverna. Men det &r inte sd vanligt att en danspedagog talar om koreograf- eller
dansaraspekten av sin kunskap. Att det dr s4 tror jag har att gora med hierarkin inom dansens
praktiker som jag var inne pa tidigare. I och med att koreografen och dansaren ar hogre i
hierarkin, kanske det kdnns och upplevs som formitet av den enskilde att exempelvis tala om
sina koreografrelaterade erfarenheter och kunskaper i ett sammanhang dér det finns andra
representanter fran danssamhallet varfor danspedagogen i ndgon man 4r tystad dven innanfor

den egna praktiken.

For att lararen skall kunna forevisa for eleverna vad hen satt som mal maste ldraren kunna
dansa tekniskt och uttrycksfullt for att visa/ inspirera/ motivera. Betydelsen av att kunna skapa
utvecklande och lamplig koreografi har jag redan varit inne pa. Granssnittet mellan att vara
skapande, tolkande och undervisande gyttras av idéer om vad som &r det viktiga for eleverna
och pa séa sitt for undervisningen. Det &r hir nagonstans som jag tror att informanterna och jag
gemensamt blir mer ideologiska och pa nagot vis "duktiga”. De egna behoven av dansen faller
bort ur vara samtal. Badde mellan oss da vi talar och da jag lyssnar efterat. Jag &r siker pa att

aspekterna pedagogdansaren och pedagogkoreografen tar olika mycket plats hos
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danspedagogen exempelvis beroende pa var pedagogen arbetar, vilken fas i livet pedagogen
befinner sig i eller var i processen eleverna dr. Men dansen som sédan fyller ett behov dven

hos danspedagogen, det ir jag overtygad om.

I ett annat samtal med en annan danspedagogkollega fragar jag rakt ut: Vad har yrket gjort
med dig? Hur har du paverkats? Skulle du ha varit samma person om du arbetat med nagot
annat, eller pa en annan skola? Vi forde ett hypotetiskt resonemang dér hon beskrev hur hon
tyckte att hon bade utvecklats och behallit formagor och egenskaper av att undervisa sina
gymnasieelever. Hennes egen bild av dansens betydelse for henne sjélv var i alla fall
overvildigande att ta del av.”Vem skulle jag vara om jag inte hade dansen? Det 4r det enda

jag kan och det enda jag nagonsin velat. Det enda.”

Att réicka till

”Att undervisa gor mig helt utmattat”, beréttar en god van som ar musiker och ldrare. "Att
spela ér inte alls lika krdvande™. Det &r inte forsta gdngen jag hor det. Ménga av mina vinner
och kollegor som dr bade konstnérer och pedagoger sdger samma sak. Man ger sa enormt
mycket av sig sjilv d4 man undervisar. Oser ur sitt konstnérskap. Blir grinslés dér pa ett
annat sitt an nir uppdraget dr att vara “bara” konstnér. Den ram av integritet jag har runt mig
ndr jag ir 1 dansarrollen 16ses upp 1 pedagogrollen just {or att jag vill ge s mycket. Eleverna
behover sd mycket. Jag kan inte bara vara dansare eller bara pedagog utan gar in och ur i de
olika aspekterna. Koreografaspekten presenterar koreografi. Hur tas den emot, gillar de detta?
Dansaraspekten forevisar for att forklara, inspirera och stilistiskt forma eleverna. Kénner sig
granskad i sina prestationer dér. Och sa den didaktiska biten ovanpd det. Pedagogaspekten
bryter ner, forklarar, 6var och lyfter det som ar det viktiga for varje individ att tdnka pa. Alla
tre aspekterna méste behalla fokus pa malet med undervisningen. Vad det ar vi dr pa vag emot

just nu.

Jag funderar p4 dem av mina kollegor som inte har tva yrkesroller — exempelvis dansaren och
pedagogen - utan precis som Lina poédngterade har hela sin dansarkarridr som pedagoger i
danssalen. For dem kanske viss undervisning blir extra viktig eller speciell eftersom den fyller

ett eget behov av dans hos pedagogen.

Eftersom min tes i del 1 av denna text ar att jag blir den ldraren som de elever jag har framfor

mig behover, hisnar tanken. Kanske viljer jag att undervisa i de sammanhang dér jag fir mina
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egna behov tillfredsstéllda? Som dansare, pedagog och koreograf. Ar det en av anledningarna

till att det ar sd viktigt for ménga att undervisa hogre nivéer?

Form och innehall

Uppleva och leva

Ludwig Wittgenstein skrev i inledningen till Tractatus pa 1920 talet foljande rader, hir
Oversatta till svenska av Anders Wedberg: ”Vad som alls later sig sdgas, kan sédgas klart; och
vad man icke kan tala om, dirom maste man tiga.””® Jag liste ndgonstans att han skrev det i
forhéllande till det problematiska i att forklara hur subjektet upplever varlden och genom
medvetandeakter ger mening &t virlden, men énda inte dr del av virlden. I Ray Monks
biografi ldser jag att han ville gora en distinktion mellan att visa och att séiga. Alltsd,

betydelsen/inneborden av nagot kanske inte kan sdgas utan méste visas.

Efter att ha studerat den praktiska kunskapens teort ett antal ar vet jag att denna fras av
Wittgenstein ofta anvénds for att ringa in det som é&r specifikt for praktisk kunskap. Det finns
aspekter av kunskap som inte s latt later sig synliggoras och beskrivas. Den kunskapen ar
erfarenhetsbaserad och man maste, for att synliggdra den och undersdka den, ndrma sig den
genom att beskriva sjdlva erfarenheten. Jag tycker mig forsta att Wittgenstein dgnade enorm
moda livet igen pa att uttrycka sig precis och sant, men dven om det ar strdvansmaélet s ar det
utifrdn dansarens praktik lite lurigt. Dansaren bade subjekt och objekt och inifranperspektivet
dr ett annat dn utifranperspektivet. Jag kan inte forvdnta mig att en annan dansares
inifrdnperspektiv dr detsamma som mitt eftersom jag ar jag. Att dansa kan vara en otroligt
stark upplevelse. En otroligt stark personlig upplevelse. Forsoken att beskriva den
upplevelsen blir just forsék. Jag har sett dansforestéllningar, dansfotografier, dansfilmer,
tecknad dans, malad dans... De uttrycken bar en del av dansen i sig - sa ér det absolut - men
att dansa dr pa sétt och vis ndgot annat. Sa fort jag ger upp inifranperspektivet for att beskriva

hur det kinns har jag objektifierat dansen.

Upplevelsen liknar den att forsdka beskriva musik. Vad musiken gér med mig nér den ibland

Overmannar mig och fyller mitt inre med sa starka kénslor att strupen snérs samman och tarar

™ Ludwig Wittgenstein, Tractatus logico- philosophicus (Thales 1992) s. 37.
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rinner. Att beskriva alla dessa kinsloyttringar for ndgon annan gor inte att den personen bittre

forstar hur musiken latit eller heller Aur det kdnts att hora den.

Forstaelse for musik dr en ménsklig livsyttring. Hur kunde den beskrivas for nagon? N4, forst av
allt méste man vil beskriva musiken. Sedan kunde man beskriva hur ménniskor forhaller sig till
den. Men ir detta allt som dr n6dvéndigt, eller hor till detta ocksa att vi bibringar honom sjélv
forstaelse?”’

Jag vet inte om det &r riktigt att anvéinda detta citat till att forstdrka mitt argument, jag gor
generellt inga ansprak pa att forstd musik eller annan konst. Men konsten har en angeldgenhet
for mig vilken jag tror dr en mansklig livsyttring, den gor ansprak pa mig och det forstér jag.
Wittgenstein skriver i samma anmirkning “Men borde jag [...] séga att forstaelsen helt enkelt

ir en specifik upplevelse, som inte kan analyseras nirmare?”’ For mig ricker det si.

Aven om verbalspriket kan hjilpa oss att uttdémma mycket s finns det saker, och kanske

ocksa viss kunskap, som bast gestaltas, upplevs och delas bortom spraket.

Tillsammans med mina informanter tyckte jag mig ibland komma néra dansens mitt och kérna
utan att faktiskt dansa. Men det var inte genom samtalets rent sprakliga del vi lyckades nirma
oss detta, utan genom blickar, gester, pauser i talet och kanske viktigast av allt - tillit. Vi har
alla var egen upplevelse av samma sak, vi kdnner igen, vi delar till viss del erfarenheter och
genom det lyckades vi i en slags ordlds insikt forstd varandra och for en kort stund stanna upp
i en gemensam erkénsla av dansens betydelse och mening. Om delar av danspedagogens
kunskap #r “tyst” sa kan den mahinda kdnnas igen och identifieras av andra med kunnig blick

dven nér den inte direkt visar sig.

Det jag beskriver ovan géllande den stora skillnaden mellan att sjdlv dansa och att uppleva
dans formedlad pa ett annat sétt har, som jag ser det, bland annat orsak i att jag i nagon man &r
en annan da jag dansar dn jag 4r da jag gar pd museum och tittar pa dansfotografi. Jag
hénvisar till del 1 av denna text och tar aterigen hjilp av Merleau-Ponty for att beskriva
skillnaden for mig som upplevande subjekt. [...] jag &r till rummet och till tiden, min kropp

tar dem &t sig och omfattar dem.”

" Ludwig Wittgenstein, Sérskilda anmérkningar (Thales 1992) s. 82.
72 1
Ibid.
7 Maurice Merleau-Ponty, Kroppens fenomenologi (Géteborg 1997) s. 83.
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Jag blir till pa ett sétt ndr jag véntar i teaterfoajén pa att som publik fa avnjuta en
danstorestillning. Jag blir till pa ett helt annat sétt nér jag sitter i logen i vintan pa att fa ga ut
pa scenen. Att se dans &r en helt annan aktivitet 4n att dansa eller att 1asa om dans. For att
njuta av en forestillning behdver man inte alls kunna dansa. Man behéver inte kunna négon
danshistoria eller teori. Man behover inte veta namnet pé koreografen eller kompositéren eller
ha den minsta aning om kontexten for verkets tillkommande. En dansf6restéllning kan vara
lika njutbar, lika trakig eller upprérande for den som inte vet ndgot om dans som for den som
vet. Det &r en av de fina sakerna med konst. Vi kan ta den till oss utan nagra preludier om den
ar god. Da skapas ett rum dér ménniskan kan moéta konsten sddan hon dr. Men nir man som
jag tillh6r en praktik som dessutom dr en konstform blir situationen en annan. Jag vill inte
argumentera for en dikotomi mellan form och innehall, jag haller kvar begreppen inifran
respektive utifranperspektiv. Inifran har jag upplevelsen av att dansa. Det dr ibland harligt och
ibland slitsamt. Oftast bade och. De forestillningar som kdnns bist ér inte per automatik de
som dr bast. Eller snarare, det ganger som ger mig minst egna positiva upplevelse kan vara de

som uppskattas mest av publiken.

Som danspublik med ett utifrdnperspektiv blir jag nufortiden mer sillan berdrd dn som ung,
eftersom jag upplever att de djupa kunskaperna jag har om praktiken frantar mig
mojligheterna att slappna av och njuta av konsten. Jag tror att jag 1 ndgon man dr avtrubbad
och att jag tittar med en yrkesblick som i sammanhanget blir fel. Om jag tinker tillbaka pa
mitt yrkesliv tycker jag mig se att jag, kanske bade omedvetet och medvetet, 6vat mig pa att
avvisa kénslorna dans foder hos mig da jag undervisat. Skélet skulle vara att det helt enkelt dr
opraktiskt och tréttande att hela tiden som danspedagog bli kinslomaéssigt berord av elevernas
dans. I stillet ser jag da jag tittar pa en forestillning arbetet dansarna utfor vilket kan vara
njutbart 1 sig, men sjidlva konsten drabbar mig som sagt sdllan numera. Gladjande nog kan

dock annan konst, som exempelvis sang, ge mig starka kdnsloméssiga upplevelser.

Att ta emot dans som formedlas till mig kan alltsd i vissa fall bli problematiskt. Om jag far ta
del av nagot gestaltat, sdg ett fotografi, som inte alls greppar innehallet i dans - sdsom dansens
vésen, da den silas genom min praktiks raster, framtrader for mig - blir jag otélig eller
ointresserad direkt. Jag kénner igen mig lika lite som om jag sag en bild av ett virmeverk. For
att tydliggdra vad jag menar med detta tar jag hjilp av Jens Ivar Nergard och hans bok Den

levende erfaring som handlar om kunskapstraditioner i rendriftsmiljo.
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Nergard behandlar ett problem som ir centralt inom alla praktiker. For att beskriva eller
gestalta for nagon annan vad som dr sjélva praktiken méste man ofta behérska en annan

praktik.

En av utfordringene er & forsta forholdet mellom den praktiske utevelsen og den gode
redegjorelsen. Det er alltid en bestemt innsikt i den praksis som allerede utoves.”* En analyse av
denne praksis er i forste rekke en analyse av de begrep og kanskje det sett teori som forlgser
denne innsikt. Her er begrepet forlase ett bevisst valg. For det dreier seg om 4 artikulere denne

innsikten — uten & rive den los fra den praksis den tilherer.”

Jag, som valt att skriva om min praktik, stoter hela tiden pa problem i sjidlva framskrivandet
av praktiken; av att arbeta med text. Jag tycker inte att jag kommer dansen tillrickligt nédra
tillrdckligt ofta, men & andra sidan skall ju det skrivna kunna lésas och forstds av en som inte
dr dansare eller danspedagog. Balansen mellan att beskriva néra, att reflektera och koppla
erfarenheterna till teori dr svar. Jag haller pa att 1dra mig négot nytt genom att forsoka
beskriva nagot som jag kan. Jag l4r mig att skriva och att forska genom att beskriva och titta
pé min praktik som framst &r forkroppsligad och situationsbunden kunskap. Skulle jag istallet vélja att
dansa for ovan ndmnda dansovana ldsare, s kanske betraktarna skulle tycka om, bli uttrakade
eller glada av att se pa, eftersom sjdlva dansen - konsten - liksom &r utanfér mig lika mycket
som inuti mig. Men jag tror inte att jag battre skulle kunna redogdra for den ténkta publiken
hur dansen i sig framtrader for mig som dansare genom att dansa for dem. Jag undrar hur

1.7® Att skriva om

Wittgenstein skulle forklara vad som ér atf sdga och att visa i detta fal
dansen ér ju att sdga den, men dé dansen skall visas handlar det ju inte om ett tredje ting som
en grasklippare eller ett brod utan om en praktik som dessutom i sig dr en konstform. Dansen
ar hos mig en praktik, men blir i verlimnandets nu till konst. En transcendens som i hogsta

grad dven omfattar betraktaren.

Precis som Nergard skriver om renmérkningen dér en renskdtare med kunnig blick forstar vad
en annan renskotare kan, ir jag daremot sidker pa att en kunnig dansare forstar en annan

dansares kunskaper om praktiken genom att se vederborande dansa.”’

™ Det betyr ikke at vi ma godta eller anerkjenne den i alle henseender. Mange praksiser er hoyst diskutable. Men
slik de na engang er, er de alltid utgangspunkt for vare refleksjoner over og analyser av dem. Bare i denne
mening kan og ma vi ta verden for gitt — som the rock of certainty slik Wittgenstein uttrycker det. (Nergards
fotnot)

™ Jens-Ivar Nergérd, Den levende erfaring (Oslo 2006) s. 91.

76 Ray Monk, Geniets plikt (Daidalos 1992) s. 90.

"7 Jacob Melges begrepp jfr del 1 av denna text. Forfattarens anmérkning.
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Nergérd tar ocksa upp problemet med att som nyutexaminerad fran en yrkesutbildning
komma med néstan bara teoretisk kunskap ut i ett arbetsliv som ju &r praktiskt. Det kan
kanske jadmforas med att som fotograf utan danskunskap ge sig pa att fotografera dans. Att
avbilda dans kan nog ménga fotografer géra. Nagra kan sikert skapa konst av att fotografera
dans, men att pa bild finga dansens praktik ar en helt annan sak. Jag vet bara en svensk
fotograf som kan det och han dr ocksa sjélv dansare i botten. Det racker alltsa inte med att
som fotograf ha en kunnig blick for fotografiets djup och skérpa eller ljus och linjer. Att
formedla rorelsens kraft och tidslighet, dansarens koncentration och kroppens arbete sé att en
dansare sjélv skall kinna igen sin praktik krdver en person med mycket trinad blick eller med

egna djupa erfarenheter i dans.

Den diskrepans mellan vad danspedagogens bild av dans dr och elevens som jag talar om med
mina informanter, framstar hir som &nnu ett perspektiv av samma sak. Danseleven tycker sig
gora det som léraren gor, och gor sdkert ofta nog det om man tittar endast pé sjilva rorelsen.
Men har rorelsen ingen insida &r den tom. Oférdig. Oburen. Eleven méste Admta sin rorelse
fran samma plats som ldraren gor, annars har inte eleven forstdrt rorelsen, och detta ser ldraren
direkt. Att forma eleven att stanna upp och soka efter mer, vilja fordjupa och forfina nagot
som hon eller han inte sjilv riktigt kan se dr darfor en central utmaning for alla
danspedagoger. Som en konsekvens av det kan jag konstatera att ju mer avancerad dansaren
ar desto mer tycker de i allmédnhet om att 6va. Den avancerade vet att det finns mer att hdmta,
eftersom vederbdrande har upplevt det manga ganger tidigare. Dansaren med lite kunskaper

blir snarare otélig av att 6va.

Tyst kunskap &r som jag ndmnt tidigare en aspekt av den praktiska kunskapen som kan vara
svar att lyfta fram och beskriva explicit. Tyst kunskap &r en del av personen som besitter
kunskapen och den manifesterar sig i att den erfarne inom ett omrade har en blick for sin
praktik som gor det mgjligt for denne att 14sa en situation eller en foreteelse och forstd hur
vederborande pa bésta sitt skall agera. Pa sa vis vet vi att tyst kunskap finns. Vi kan l4ra oss
vad den erfarne ser genom att undervisas av denne och fa ta del av de situationer dér den tysta
kunskapen verkar, men for att bygga upp egen kunskap inom omrédet maste vi gora. Jag
skrev tidigare om min upplevelse av att fortfarande veta och forstd hur dans kénns och skall
utforas utan att sjilv kunna utfora vissa rorelser lingre. Nir kunskapen &r internaliserad
forefaller det som att den kan vara aktiv utan att faktiskt visa sig fullt ut. Den flyttar upp i
blicken dir den hjdlper mig att lira ut det jag inte sjalv fullt ut kan utfora.

76



Vems form och innehdll?
Kan du tolka? Frdgan stilldes av den mycket korta och korpulenta
danspedagogen till en lang blond schweizisk kvinna som stod i fridmre raden.
Hon nickade jakande och gick och stdllde sig bredvid mig som stod lingst bak.
Jag var ny i klassen pa en av Spaniens mest vilrenommerade och kiinda
dansskolor, Amor de Diés - Guds kirlek - i Madrid. Aret var 1989 och jag var
ddr pa stipendium. Just i detta ogonblick stod jag oga mot oga med en Iirare
och legend som undervisat "alla” framstaende flamencodansare. En erfaren,
ndst intill sdgenomspunnen person som precis som manga andra ldrare pa
Amor de Dios fortfarande i alla sammanhang anvinde sig av sitt artistnamn,

Maria Magdalena.

Hon talade en stund och den schweiziska kvinnan oversatte. Jag minns att hon
sa att jag nog hade uppfattat formen pa ovningarna rdtt och att jag kanske
skulle kunna lira mig, men att min dans fortfarande saknade vitalitet. Jag minns

att den langa blonda med typisk switzerdiitch dialekt drog pa ordet. Witalitdddit.

Forstod jag ndgot av inneboérden 1 det som Maria Magdalena sa den gangen for 25 &r sedan?
Nej, det kan jag i drlighetens namn inte séga att jag gjorde. Jag forstod att jag inte dog. Att det
inte var bra. Att jag saknade ndgot. Men inget mer. Som utldnning i flamencons hégborg
tédnkte jag da att hon ville statuera exempel. Lata mig veta min plats och darmed ocksé tala om
for alla andra i rummet att man inte kan ta sig vilka friheter som helst. Komma dréillande fran
Sverige, fran SVERIGE och tro att man skall platsa pd Maria Magdalenas lektioner. Sa jag
slutade hos henne och gick till andra ldrare som inte kommenterade mig eller for den delen

ens sag mig.

Nu efterat tianker jag att det pa sitt och vis var en ynnest att bli sedd och bekréftad och fa
kommentarer efter bara ett par lektioner, men sé uppfattade jag det inte alls da.

Maria Magdalena ville, och detta ar jag ganska siker p4, tala med mig om innehéll. Form kan
vem som helst ldra sig men det maste finnas ett innehall som stimmer med personen som
dansar, med stilen och kontexten. Men vad dr innehallet egentligen? Vad bestar forstaclsen

for innehallet av och vem stipulerar kriterierna for innehéllet?
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Niér jag var i Madrid den gangen ville jag hora till. Jag kdnde mig som om jag var i exil i mitt
eget land, men att jag pa ndgot sitt horde till nér jag dansade flamenco. Asa Moberg skriver i

sin bok Simone och jag om en kansla av utanforskap som jag i mangt och mycket kénner igen.

Jag lever i exil, en upplevelse som kommer inifran och inte kan foérklaras. Trots att jag avskyr att
resa kénner jag mig mer vilkommen i utlandet &n i Stockholm, oavsett vilket utland det ror sig
om.[---]Underligt nog kan man med framlingskapet som métespunkt férenas med andra som levt

i andra tider och varit frimlingar i andra miljéer.”

I del 1 beskriver jag hur flamencon kommit att bli for mig; en pendang till mitt ursprung, men
1989 hade denna tanke dnnu inte formulerats. Jag kdnde mig hemma med flamencons uttryck
och ville gé in i det som om det var ndgot som lag utanfor mig sjélv. Jag forstod inte da att
uttrycket i flamenco inte 4r ndgon annans utan mitt eget; det bestér till stor del av den egna

erfarenheten av att vara just jag.

Att forestdilla sig en annan blick
Om jag for ett 6gonblick leker med tanken att jag skulle kunna berétta om handelsen jag var
med om pad Amor de Dios for nagra av de filosofer jag vénder mig till for att battre forstd min

praktik s reagerar de i min fantasi pa foljande vis.

Husserl skulle inte tycka att det pa minsta vis dr konstigt att min och Maria Magdalenas syn
pa mina prestationer var olika. Vérlden framtrader pd olika vis for oss eftersom vi pd ménga
sitt kommer fran helt olika miljder. Vi tillhor olika generationer och ar uppvuxna i olika typer
av samhdllen. Hon har upplevt vérldskrig och diktatur. Hennes fordldrar har sikert berdttat om
inbordeskrigets fasor for henne. Hon har varit dansare sedan 50 talet och ar personligt bekant
med hela flamencograddan. Manga &r de elever hon undervisat. Hon har pa négot sétt sett allt.
Jag har inte sett nagot, jag bara langtar. Att hon inte riktigt kan relatera till en utldnning
utrustad med helt annan social och kulturell forforstaelse av hur larare brukar bete sig tycker

Husserl ar sjédlvklart.

Aristoteles skulle siga att Maria Magdalenas ldnga erfarenhet och klokhet som larare visade
sig ndr hon ville fasta min uppmaérksamhet vid arbetet som hon menade 14g framfor mig. Att

hon inte fick mig att stanna upp och ta till mig det hon sa, hade med min ungdom att gora.

™® Asa Moberg, Simone och jag (Nordstedts 2009) s. 201-202.
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Han skulle kanske kalla mig feg som inte antog utmaningen. Men a andra sidan, vad &r att

vénta av en kvinna?

Wittgenstein skulle sdkert koleriskt rasa 6ver min dumhet. Min beréttelse skulle fa honom att
vanka fram och tillbaka och upprort vrida sina hander. For det forsta: hur kunde jag vara sa
falsk och ogenuin och hantera formen som vore den innehdll? Det &r att ljuga nir man
forstaller sig for att hora till. Och 16gn &dr vederstyggligt enligt W. Kanske skulle han forstd
min ldngtan att uttrycka mig sjilv, men han skulle sikert bli vansinnigt otalig nir han ség att

jag inte bara var ignorant utan dven medioker.

Jag maste erkidnna att det dr uppfriskande att pa detta lite egenméktiga sitt busa med genierna.
Och jag tillstar att jag faktiskt haller med dem alla tre; 1989 var jag bade pretentids, ung,
oerfaren, ignorant och medioker. Trots detta inser jag givetvis att min tolkning av deras

formodade sikter om min beréttelse dr just en tolkning och inget annat.

Alltnog; nagonting i flamencon var och dr meningsskapande for mig. Jag kénner igen mig
sjédlv i den pa nagot markligt vis. Och det sitt pa vilket varlden visar sig, framtrader och far
mening for oss var foremal for Husserls analyser. Han talar om dessa olika sétt som fenomen.

Filosofen Sven-Olov Wallenstein skriver:

Att gé till fenomenen innebér f6r Husserl inte att skilja mellan nagot givet for medvetandet och
tingen i sig, utan att ga till sakerna sjdlva, till dess méangfacetterade sétt att bli tillgdngliga for
oss, vilket emellertid krdver en reflexion 6ver de akter och sitt att relatera till dem som gér dem
tillgéngliga pa just det ena eller andra sittet — som de varseblivna, erinrade, affektivt laddade,

matematiskt och geometriskt ideala etc., ting de 4r.”

Att det som Maria Magdalena sa r tillgéngligt for mig pa ett annat sétt idag dn de var da har
sdkert att gbra med att tid forflutit och att jag idag har storre erfarenhet badde av undervisning,
av flamenco och av sjilva livet. Forstaelsen for komplexiteten i denna situation, det
mangfacetterade som Wallenstein talar om, framtrdder med hjélp av tid och reflektion och
minnet av situationen &r inte ldngre sarigt och 6mtéligt. Da kénde jag mig missforstadd och
trotsig. Nu kan jag se mig sjalv med Maria Magdalenas blick och jag inser att hon delvis hade

rdtt, men att &ven hon gjorde ett misstag. Ett misstag jag gjort sjidlv ménga ganger. Det att

" Sven-Olov Wallenstein, *Inledning till boken” Edmund Husserl, Sven-Olov Wallenstein, red. (Stockholm
2011)s. 7.
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man som ldrare tror sig veta vilket innehdll dansen har generellt. Att innehallet som
presenteras av eleven inte “stimmer” kan en erfaren danspedagog se. Men hen vet séllan hur
varlden framtréder for den enskilda eleven varfor det ocksa dr svart att vigleda processen till
ett mer genuint uttryck. Som ldrare maste man lata eleven forsoka, 1ata henne utforska och
leka med uttrycket. Hirma, 6verdriva och leta bade utanfor och inne i sig sjélv. Detta utan att
det blir terapeutiskt eller utlimnande. Det handlar om att som lédrare visa att vixande hos

eleven ir Onskvart och forvintat.

En invecklad vindning mot utveckling

BECAUSE objects of art are expressive, they are language. Rather, they are many languages.
For each art has its own medium and that medium is especially fitted for one kind of
communication. Each medium says something that cannot be uttered as well and as complete in

any other tounge.”’

Citatet ovan ar skrivet pd 1930 talet av pragmatikern John Dewey. Jag dr enig med honom i

allt utom valet av ordet sprak.

Dans som konstform ar som jag ser det kommunikation. Inte sprak, men kommunikation. For
mig ar begreppet sprak forbehallet i forsta hand verbalsprak. Vi kan inte formulera frégor,
samtala om ditt och datt eller fora en diskussion om kvantfysik via dans, men vi kan genom
dans gestalta ett samtal. Jag haller emellertid med Dewey om att alla konstformer har ett unikt
sitt att uttrycka sig pa, dar den specifika konstformen kan beritta saker som inte gar att

uttrycka lika bra pa nagot annat satt.

Diaremot séger vi inom dansens praktiker att exempelvis dansare och koreografer har olika
rorelsesprak, men det begreppet ar kopplat till uttryck, forméga till variation och personlig
sarart. Man skulle kunna jadmfora det med att ha en egen rost. Rosten ar djupt personlig dven
om den &r vilskolad. Form och innehall dr lika viktiga for dansen som konstform och till det

behdvs en dansare med teknik, musikalitet, precision och en angeldgenhet att uttrycka sig.

Att Dewey hivdar att konst ar sprak tror jag handlar om att han vill belysa betydelsen av det
som han menar inte kan uttryckas pa annat sétt dn via konst. Han ville g& en match mot den

totala dominansen som verbalspraket har 6ver andra uttryckssatt. Kanske dr det i opposition

% yohn Dewey, Art as Experience (Penguin books 2005) s. 110.
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till de stromningar inom filosofi och andra vetenskaper som knyter allt till sprak och det
verbala. Wittgensteins rader ekar i mitt minne. Kanske Dewey och Wittgenstein skulle kunna

enas om formuleringen: Vissa saker kan vi tala om, annat maste gestaltas pa annat sitt.

Min tolkning av form och innehdll

En rorelse dr form. Om jag star uppritt och lyfter en arm sé att den hamnar rakt ovanfor
huvudet si &r det en rorelse. Forflyttningen av armen uppat dr en rumslig f6rdndring. Jag kan
lyfta armen snabbt eller langsamt, med motstand eller med latthet. Hur jag véljer att gora detta
blir mitt séitt att relatera till rum, tid och kraft. Rorelse i relation till rum, tid och kraft ar ett
sitt att fylla formen med innehéll. Vidare &r min skicklighet som dansare, alltsi hur trinad jag
dr och hur vil jag kan modulera mitt sétt att lyfta armen, en parameter. Det som dessutom

kommer till handlar om vem jag som lyfter armen ér.

I dansarens uttryck gestaltas dansens innehall. Formen &r rorelsen, kraften, tiden och rummet.
Hur dansaren véljer att forhalla sig till/tolka formen ger ett spelrum dér ett personligt uttryck
véaxer fram. Dansarens uttryck blir dar och dé det gestaltade innehallet som jag ser det. Och
uttrycket kommer ur individens levda erfarenheter. Ursprunget, livshistorien, de samlade

berittelserna som definierar dansaren - att jag ir jag - finns i dansarens uttryck i dansen.

Om nu uttrycket ar det gestaltade innehdllet som i sin tur springer ur dansarens levda
erfarenhet sa tinker jag att min lAngtan att hora till i Madrid forledde mig. Jag trodde att jag
skulle kunna uttrycka det som andra flamencodansare uttryckte. Och kanske trodde dven den
erfarna Maria Magdalena att det skulle vara mojligt, jag vet inte. Det jag vill komma till &r att
jag idag anser att det gestaltade uttrycket maste vara kopplat till ndgot personligt for att bli
intressant. For inte kan man val beritta nagon annans historier pa samma dvertygande sitt

som man berittar sina egna?

Naér jag talar spanska gor jag det med brytning - man hér att jag dr svensk. Nér jag dansar
kanske man kan sdga att jag dansar med brytning. Mina berittelser dr lika angeldgna, men
berédttar om ett annat ursprung, en annan plats och gestaltas pa ett annat sitt &n hur exempelvis

Maria Magdalena skulle vélja att gora.

81



Innehdll utifran

Ett exempel ndr diskrepansen mellan form och innehall blir extremt tydlig, sé tydlig att det
riktigt skaver i mig l&nar jag fran tv-tablén dar Let’s dance gér som fredagsunderhallning. Dér
ser vi som sitter hemma i sofforna reportrar, sangerskor, kockar, snickare och vad vet jag
segla/stappla ut pa tiodansgolvet tillsammans med en “proffsdansare” i direktséndning. Hér
blir begreppen form och innehall sa oerhort tydligt. Man kan mojligen pa kort tid lira nagon
som inte har dansbakgrund formen for exempelvis paso doble. Grundstegen. Men for att
uttrycket skall bli grundat och dansens inneboende karaktidr komma fram utan att det ser
Overdrivet och sokt ut maste reportrarna eller vad kéndisarna nu har for yrke arbeta med
dansens inneboende karaktér och i forhallande till sig sjélva gbra den till sin. Tolka det, forsta
alla nyanser, alla inneboende méjligheter. Sétta sig sjilv pa spel for att helt gd in i den
karaktar den specifika dansen erbjuder och i ndgon man brottas med den dér. Banda till den sa

att en dkthet blir mdjlig. En sddan process tar tid.

De som lyckas bést i Let’s dance ar i allménhet de vaghalsiga. Jag undrar om de sjélva hinner
med att sa att sdga sti for allt de tvingar sina kroppar till. Jag oroar mig ibland f6r att de skall
kdnna sig exploaterade, utnyttjade, valdtagna... Det som utmérker dansarens vardag ar ju
annars notandet; dans ar en langsam konstform i det hdnseendet. Dansaren mé vara ung men
har i allménhet redan ett decenniums tréning i bagaget. Det eviga upprepandet av till synes
samma sak dr en del av vardagen. For att trdna kroppen, for att automatisera tekniken, for att

hinna reflektera 6ver tolkningen. For att bli ett med dansen och béra den; att vara dansen.

Genom elevens rorelseuttryck ser danspedagogen om rérelsen bérs av en egen forstaelse hos
eleven om stilen och de kvalitéer som hor till stilens karaktér. Det ar sa véldigt tydligt for ett
trdnat 6ga. Jag vet att manga pedagoger forsdker hjélpa sina elever att sortera all information
som de behover for att hitta och forstd hur de bast skall komma &t det som ldraren ber om. 1
stillet for att beskriva vad som faktiskt sker; boj kndna och forlidng ryggen, anvinder de olika
bilder och metaforer for att underlétta for eleverna. Har nagra klassiska exempel:

Rorelsen skall levereras med motstand, tank att du r6r dig i tjdra. Ditt huvud sitter fast i en

trdd som drar dig upp mot taket. Ténk att du haller en stor boll i famnen.

Detta dr som jag ser det ett forsok att via formen na ritt uttryck snabbare, att ta en genviag om

man sd vill, for att kanske senare kunna jobba mer noggrant med innehéllet. For jag kan lova
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att ingen som dansar jazz och behérskar det typiska motstdnd som ir en viktig bestdndsdel i

jazzens karaktir fantiserar om tjira under tiden de dansar.

Tidigare i min text har jag varit inne pa hur jag gick tillviga med mina studenter pa
Danshdgskolan for att de skulle vaga ndrma sig flamencons visen och vdga gora stilen till sin.
D4 ville jag ju 6ppna, visa de olika méjligheter till uttryck som flamencon erbjuder, inte
stinga eller cementera det som jag tycker borde vara innehéllet. Eller? Med tanke pa vad jag
varit inne pa ovan; vem har makten, vem sitter pa svaren, vem bestimmer vad som ir
innehallet i dansen blir jag tveksam. Jag tror att jag precis som Maria Magdalena anser mig ha
tolkningsforetridde i ganska manga sammanhang. Jag tycker att jag vet, och jag ber séllan om
rad. Men & andra sidan, om jag inte tar mig den ritten och inte litar p min erfarenhet, mina

manga ar i dansens praktiker. Hur skall jag dd kunna vigleda, lyfta eller utmana nagon annan?

Humlan och Levinas

Humlan strosar som vanligt bredvid mig utan koppel. Pa hall ser vi ett annat
hundekipage komma mot oss. Férst lyfter Humlan svansen rakt upp, sedan
sdnker hon svansen och tittar bort. Hon gar med huvudet lite sdnkt och oronen
tdtt intill huvudet forbi den andra hunden som kastar sig fram i kopplet och

gléfser. Den verkar aggressiv och rddd pa samma gang.

Min vian Humlan har ju férekommit en del i del 1 av denna text. Hon ar en Golden retriever i
sina bista ar. Jag skall nu ge mig pa den halsbrytande mandvern att via henne och filosofen
Levinas forsOka forklara hur jag ser pa dansens formaga att liksom musik gripa tag i

manniskans innersta.

Ansiktets appell; imperativet ”Du skall inte sl ihjil” 4r kiirnan Levinas filosofi.*' Genom att
mota den andres ansikte vicks inom oss ett moraliskt ansvar att mot denne handla gott. Vi
tolkar ansikten och fOrstar dem eftersom vi har erfarenheter av att vara en méanniska bland
manniskor. Den andras ansikte talar till oss, naket och blottstéllt och stéller ett moraliskt krav;
gOr ansprak pa oss. Det géar pa en millisekund och vi kanner/forstar vilka kénslor personen

framfor oss hyser. Nar Humlan tréffar en hund hon inte kanner sker ocksé en tolkning som

81 Jan-Olav Henriksen och Arme Johan Vetlesen, Etik i arbete med mdnniskor (Studentlitteratur 2001) s. 212.
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hos henne visar sig kroppsligt. Innan jag som ménniska har hunnit uppfatta den andra hunden
som radd, vet hon att sa ar fallet och dndrar sin kroppshéllning sa att den radda hunden skall

forsta att hon inte ar intresserad av att utmana.

Jag tror inte att ménniskans forméga att tolka gestik dr mindre &n djurens. Hiarom veckan stod
jag pé ett stort torg i Malmo och véntade pa en gammal vén som jag inte triffat pa méanga ar.
Men nér hon kom strosande genom folkmassan sig jag henne direkt. Jag kiande igen hennes

sétt att rora sig innan jag kénde igen anletsdragen.

Det finns kroppsliga gester och poser som vi uppfattar som exempelvis hotfulla, lugnande
eller oroande. Utan att ge mig in pa en alltfor metafysisk avvikning si har ju de
konsthistoriker som studerat gyllene snittet konstaterat att vissa proportioner i exempelvis
arkitektur tilltalar ménniskor just for att de pdminner oss om oss sjilva. Linjer, poser och
gester kan formedla en inneboende mening till oss. Vi associerar till arketyper som: modern
och barnet, till elementen: vatten, eld och luft, till naturfenomen: storm och eruptioner, till det
oundvikliga; aldrandet och déden - och allt detta viacker kénslor hos oss. “Kénslorna
beledsagar uppfattandet av ett musikstycke, liksom de beledsagar skeenden i livet”®* Sa
skriver Wittgenstein och jag helt enig med honom. Nar vi ser dans savél som nér vi hor musik
bygger vi in en mening som hjélper oss att forsta det vi upplever i férhallande till oss sjdlva.

Det talar till oss direkt, fran kropp till kropp.

Det som framstar som sa intressant hos Levinas ar att fokus for oss verkar vara just tolkningen
av den andre, inte frimst var egen framstillning. Som jag uppfattar det betyder det att det &r
svart att dolja starka emotioner men att vi hos andra har formaga att tolka flera lager. Jag

ser/kdnner att glddjen inte dr dkta om nagon mig nérstdende forsdker dblja sin sorg med ett

glattigt beteende.
Avslutning
Min ambition i skrivandet av denna text har varit att visa och formulera danspedagogens

yrkeskunskaper. Fragan: Vad kan en danspedagog? har jag burit runt sedan 2008 da jag
borjade pa Centrum for praktisk kunskap pa Sodertdrns hogskola. Jag tycker att jag ndrmat

82 Ludwig Wittgenstein, Sdrskilda anmdrkningar (Thales 1992) s. 19.
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mig svar (1 obestimd form plural) pa den fragan genom att skriva om vad, hur och nir en
danspedagog gor det hon gor. Och denna formulering en danspedagog” ar vl delvis en

omskrivning av jag, men inte bara.

I del 1 av denna essé forsokte jag bland annat syna mina bevekelsegrunder till varfor jag valde
att utbilda mig till danspedagog en gang i tiden och hur flamenco kom till mig och blev en
viktig del av mitt liv. Det var ocksa viktigt att formulera min kunskap som danspedagog for
mig sjalv eftersom en kénsla av flyktighet ofta vandrar jidmte den vars praktiska kunskap finns
i den mellanménskliga sfaren. Jag hade da undervisat i 20 ar varav 10 av dem pa
Danshogskolan. Jag hade behov av att sétta ord pa de erfarenheter och den kunskap som é&r

bara min och som inte ldngre hade ett varde for de styrande pa Danshogskolan.

Vad som varit intressant i skrivandet av del 2 - om jag ténker att jag i ndgon man befinner mig
i andra dnden av mitt yrkes bage, ar att fundera 6ver vad det var som holl mig kvar i yrket s
lange. Vad i1 undervisandets vardag har varit viktigt och vad i konsten har varit viktigt? Ju
langre min skrivprocess pagéatt ju mer ser jag, via min faltstudie bland annat, de bryggor som
finns mellan de olika aspekterna av danspedagogens yrkespraktik. Bryggor som ar stadigt
fasta 1 den egna relationen danspedagogen har till dansen och som forbinder pedagogaspekten
med en dansaraspekt och en koreografaspekt samt ofta dven till ett eget konstnérskap. Eller
kanske snarare en véixandeprocess hos pedagogen via konst. Vidare har jag velat belysa min
tolkning av begreppen form och innehall i forhallande till att dans &r bade en valdigt pataglig

praktik savil som en konstform.

Koreografen Per Jonsson har sagt: "Konst skall vara som en strdng mellan jord och himmel”.
I det sammanhang han sa det, syftade han pa att konst enligt hans mening skall ha ett andligt

mal.

Jag har gjort en parafras pa detta i titeln till denna essd men dven en egen tolkning. Att en
dansande ménniska dr som en string mellan jord och himmel &r for mig en gestaltning av det
att dans bade ar jordbundet, kroppsligt och praktiskt och att uttrycket i gestaltningen hos en
dansande ménniska kan fa mig att, via min kropp och mina kénslor, vila i och kénna igen det

jag inte med ord kan uttrycka.
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