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TOR HELGE ALLERN

PROFESSOR 1 DRAMA, HOGSKOLEN 1 NESNA

REDAKSJONSMEDLEM 1 DRAMA

GLEDEN VED
A ETTERLIGNE
OG GJENSKAPE

| drama og teater kan glede ogsa oppstd i mate med
som frastatende. Dette er fordi vi gjennom mimesis gleder oss over
& erkjenne hvordan ting, hendelser eller personer virkelig er.

TEKST: TOR HELGE ALLERN

ting vi opplever

Barns glede ved 4 etterligne, herme og gjenta
er velkjent. Det er en glede som oppstir i
samspill med andre, og dreier seg blant an-
net om det & kunne mestre sine omgivelser.
Barnet kan ikke imitere en modell uten at
den er forstatt — og det leker med modellen
for & forstd den (Courtney 1968). Evnen til
4 imitere og gjenskape er en helt grunnleg-
gende del av det 3 fungere som - og bli til
et — menneske.

Imitasjon i betydningen "etterligning" er
ikke dermed bare et annet ord for mimesis.
1 denne artikkelen kommenterer jeg ideen
om mimesis som kilde til glede i drama/tea-
ter, ulike forstéelser av mimesis, og hvordan
mimesis kan knyttes til glede ogs4 i tema vi
ellers opplever som frastetende

Et grunnleggende trekk ved mennesket.
"Barns vilje til herming og imitasjon blir
dermed stiende som en essensiell faktor ved
inngangen til ethvert men liv”, sier bio-

Jogen Markus Lindhelm (2012). Han viser
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blant annet til at sikalte "ulvebarn”, med den
usikkerhet slike fortellinger er beheftet med,
avdekker hvordan grunnleggende mennes-
kelige funksjoner, som oppreist gange og
sprak, ikke utvikles av seg selv. De utvikles
og mi gripes av hvert enkelt individ, som
en respons pa sine omgivelser. Sma barn er
nzrmest slaver av imitasjonen, sier han. De
absorberer alle inntrykk og overtar hand-
lingsmenstre uten narmere vurdering.
Dette indikerer, konkluderer Lindholm, at
det ikke finnes noe sint som “naturmen-
nesker”, eller en slags urtilstand av det
egentlige menneske.

Mimesis er ogsd en grunnleggende del av
den vestlige teatertradisjonen. 1 folge Aristo-
teles er det to drsaker til diktekunsten; den

den aktivitet som er spesifikk for mennesket
og som er vanlig fra dct er barn, mimesis.
Derfor ma mimetisk virksomhet vaere en
aktivitet som gjor mennesket til menneske.

“Arsaken er nettopp denne at det & vinne
erkjennelse er den storste glede, ikke bare
Jor filosofene, men ogsd i like hay grad for
alle mennesker, selv om de bare lite tar del
i denne glede (Aristoteles 1989; 30)".

Mimesis oversettes ofte med etterligning,
basert pa den latinske oversettelsen imitatio.
Til tross for at slike oversettelser mer enn
antyder “kopiering”, er det en utbredt opp-
fatning at det ligger noe mer i Aristoteles’
forstéelse av mimesis (Stigen 1996; 34).

1 i

medfodte trangen til og gleden over mi

Ari les ser mellom mi-

Begge deler er direkte knytta til menneskets
allmenne trang til og glede over erkjennelse.

Diktningens to rsaker er i falge Aristoteles
deduksjoner fra et felles, overordna premiss:

mesis og techne som det spesielle ved er-
kjennelse i kunst, og trekker inn fleyte- og
Iyrespill for 4 illustrere hva han forstar med
mimesis, Begrepet er likevel et typisk trekk
ved all kunst (Aristoteteles 1989; 25).
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IKKE BARE ALVOR: Brecht mener vi finner glede i & erkjenne ting slik at vi kan gripe inn overfor dem, det vil si forundre dem.
Bilde fra ‘theatre Uttions forestilling Moren (Die Mutter) av Brecht. New York, 1935

ERKJENNELSE: Teatret er mest nyttig ndr det er underholdende, og det md ogsa underholde ndr det soker & veere moralsk, i folge Brecht.
Her fra forestillingen Mann ist Mann ved Berlin Volksbithne,1927. Regi: Erich Engel.
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OPPHOYER KUNSTEN: Ndr Ari:

1g til Platon
ved d redefinere mimesis-begrepet, og »3:5 def til kunstens gia:w:ne:»:_:h. atarsis (Plato and Arislatle av Raphael)

at kunsten er en saregen erkjenmelsesform, gjar han det
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EVNEN TIL O

G GLEDEN OVER MIMESIS HAR |

FOLGE ARISTOTELES SINE R@TTER | MENNESKETS
HOYESTE, DET VIL SI INTELLEKTUELLE, NATUR.

Aristoteles’ pipekning av musikk som sen-
tral mimetisk kraft, viser at mimesis i minst
like stor grad mé knyttes til musikk som til
tragedien. Dette poenget er utgangspunktet
for Walter Kaufmanns kritikk av ideen om
mimesis som imitasjon. Han mener ogsi
oversettelser som «representasjon» er util-
fredsstillende. Kaufmann (1992; 38) kan
vanskelig se at musikk «imiterer»/ kopierer/
representerer handlinger, karakterer eller
moralske kvaliteter bedre enn andre kunst-
former. Er musikk imitativ i det hele tatt?
spor han. Nar Aristoteles viser til at mu-
sikk er den mest mimetiske av all kunst, er
det ikke fordi den “etterligner”, men fordi
musikk betyr storst forvandling av virkelig-
heten (Allen 1979; 119).

John Allen (ibid) definerer mimesis som “an
act of recreation” - og jeg ser “recreation”,
eller "gjenskaping” som den mest dekkende
oversettelsen av Aristoteles’ begrep. Aristo-
teles’ perspektiv utelukker likevel ikke at mi-
mesis kan ha flere betydninger.

Det mangetydige ved mimesis. Antikkens
grekere synes 4 ha hatt utpreget sans for ord
med flere betydningsniv3, og det gjelder ikke
minst Aristoteles. Mangetydighet dpner ikke
bare for ordspill, men fungerer ogsi distan-
serende. Rush Rehm viser til at navnet Oidi-
pus direkte oversatt betyr “klumpfot”, og
henspeiler p at den unge Oidipus ble nag-
let til fjellet Kithairon da han ble satt ut for
3 de. Men ordet inneholder ogsa det greske
ordet oide; “jeg har sett’= “jeg vet”. Kong
Kunnskap lyder mer besnzrende enn Kong
Klumpfot, Betydningen av Kong Oidipus lig-
ger et sted mellom Kong Klumpfot og Kong
Kunnskap, det vil si i spenningen mellom in-
tellektuell og fysisk storhet og svakhet. Den
antatt kloke er av og til den mest uvitende, og
spesielt i forhold til sine n2rmeste.

Jeg forstir mimesis som en kombinasjon av
gjenskaping og etterligning, og for Aristo-

teles mer det ferste enn de siste. Men hva
er det i s fall en gjenskaping av? Begrepet
gjenskaping viser at det med Aristoteles (og
ideen om poiesis) har kommet noei tillegg til
mytens sykliske gjenkomst og Platons kopi
av ideer: menneskets evne til 3 skape og kor-
tigere for naturens ufullkommenhet. Gleden
ved mimesis finnes ogsd i spillet mellom uli-
ke betydningsniva.

Atristoteles syn pa mimesis star i kontrast til
Platons posisjon: anti-mimesis, For Platon er
rmimesis knytta til stadier ved vir sansing.
Fordi vi ikke har noen direkte tilgang til det
vi sanser, er det vi sanser bare ufullkomne
versjoner av tingene. Kunsten etterligner
den sansbare verden, og derfor er dens hayst
upilitelig. Kunstens imitasjon er dessuten
skadelig, og &pner for det kreative, ustabile
og truende.

Nar Aristoteles i motsetning til Platon ak-
septerer at kunsten er en szregen erkjen-
nelsesform, gjer han det ved 4 redefinere
mimesis-begrepet, og knytter det til kunst-
ens emosjonelle virkning, katarsis (Schaper
1968; 58). I stedet for, som Platon, 4 se kunst-
en som tredjerangs fordi den er mimetisk,
gjor Aristoteles det mimetiske ved kunsten
til det viktigste kriterium for kunstens er-
kjennelsesmessige potensial.

Mimesis, katarsis og glede. Den mytiske
tradisjonen var utpreget imiterende. Man
likte 4 danse det man hadde danset for, og
andre danset for dem igjen. Man likte &
bruke de samme ordene som var brukt for, i
stedet for hverdagslige og mer moderne ord.
NA&r ritualet «kopierer» en mytisk hendelse,
er det ved & bryte med det hverdagslige i
bruken av ord og gester. Det skaper bade
distanse og en magisk atmosfzre, og er et
fenomen vi kan kjenne igjen i dramatisk lek
blant annet i Trendelag og Nord-Norge: det
er forskjellig dialekt i leken (fiksjon) og i for-
handlinger om leken (ikke-fiksjon). Det gir en

forstaelse av mimesis i en retning som Aristo-
teles fullferer: mimesis som estetisk kategori.

I slike sammenhenger, som barns lek, blir
ikke gjentakelser eller gjenskaping opplevd
som kjedelig, men er knyttet til glede.

Diktning legemliggjer den type letthet, eller
foryngelse og hellighet, som kjennetegner
dionysiske spill og lek bade i den milde, ek-
statiske og den voldelige, farlige skikkelsen,
Dette perspektivet pi mimesis understrekes
av Gerald Else (1967). Aristoteles har utvi-
klet og forandret mimesis fra et begrep som
opprinnelig betydde troverdig kopiering av
ting som har eksistert for, eller i en annen
verden, til 4 bety en skapelse av ting som al-
dri har eksistert, eller som, hvis det ikke har
eksistert, er tilfeldig innafor den dikteriske
prosessen (Else 1967; 322).

Det at Aristoteles argumenterer for tragedien
som fiksjon (det som kunne ha skjedd), under-
bygger en tolkning av katarsis som bade et es-
tetisk og emosjonelt begrep. Det antyder at for
Aristoteles dreier katarsis seg ikke om 4 renske
ut folelser, men heller 4 forbedre var evne til &
tale slike emosjoner. Dermed kan katarsis ogsi
fore til glede. En slik tolkning gir ogsé mening
til Schapers oppfatning av at Aristoteles bruker
katarsis i en ny, estetisk, betydning.

Vi ser igjen at Aristoteles tar mange av sine
begrep fra en tidligere tradisjon, og for-
nyer dem, slik at de passer inn i en ny sosial
kontekst — og med sin egen filosofi. En slik
begrepsbruk gir ogsi begrepene en egen dy-
namikk, fordi de peker p4 flere mulige be-
tydninger. Det lar oss bevege oss fra et enkelt
skjema om lykke og ulykke, rettferdighet og
urettferdighet, der lidelse ikke alltid er det
verste som kan skje, og der lykke ikke alltid
er det beste (Murray 1927; 66).

Kritikk av mimesis. Modernismens brudd
med klassisk, vestlig teater, er et brudd med
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LIDELSE ER IKKE ALLTID ER DET VERSTE SOM KAN
SKJE, OG LYKKE ER IKKE ALLTID DET BESTE

den mimetiske tradisjonen og ideen om &
representere virkeligheten ved & imitere den.
Formalisme og modernistisk kunst ensker
ikke 4 skape en illudert virkelighet, men se-
ker en dypere sannhet.

Med dckonstruksjon og sen-moderne ten-
kemiter opplases klassiske ideer om at det
finnes en essens eller bakenforliggende
struktur, noe opprinnelig. Den retter i ste-
det oppmerksomhet mot det som fortelles
(digesis), méten det fortelles pa, hvem som
forteller og fra hvilket perspektiv det fortel-
les (Pavis 2006; 23). Den kritiserer den mi-
metiske tradisjonen for 4 dekke over makt-
forhold og bekrefte den eksisterende orden.

Med et hint til Aristoteles sier Brecht at vi fin-
ner glede i 4 erkjenne ting slik at vi kan gripe
inn overfor dem, det vil si forandre dem
Brecht peker pi at den glede erkjennelse kan
vekke i oss, har en ideologisk dimensjon. Det
kan bekrefte eller utfordre den eksisterende
orden. Selv om Brecht beskriver det episke
teater som anti-aristotelisk, er Brechts kri-
tiske teori mer et oppgjer med samtidens
borgerlige illusjonsteater og det romantiske
teatersynet til Goethe og Schiller, enn med
aristotelisk dramaturgi (Allern 2003).

La oss invitere alle dramaets sostre, sier
Brecht, ikke for 4 skape «integrerte kunst-
verk», der alle gir slipp pa seg selv, og blir
tapt, men slik at de sammen med dramaet
kan fremme den felles oppgaven pa ulike
mater. Pi denne maten kan de utvikle en
felles distanse (Verfremdung).

Brechts teatersyn er, til tross for noen lik-
hetstrekk, ogsi i strid med Aristoteles. Det
gjelder for eksempel ideen om at teatrets
virkning skal fremme en emosjonell identi-
fikasjon og katarsis. Men Brecht nyanserer
tidligere kritikk. Han understreker gang pa
gang den nare forbindelsen mellom under-
holdning, viten og moral. Teatret er mest nyt-
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tig nar det er underholdende, og det mé ogsa
underholde nar det soker & vare moralsk
Dersom moralsk teater ikke er underhol-
dende, blir det forringet, sier Brecht, og det
samme gjelder for lering, Det er ikke lenger
noen fordemmende avvisning av katarsis:

. the catharsis of which Aristotle writes
- cleansing by fear and pity, or from fear
and pity - is a purification which is per-
formed not only in a pleasurable way, but
precisely for the purpose of pleasur

{WILLET 1991, 73)

I likhet med Aristoteles legger Brecht vekt
pA gleden ved 4 lzre, og finner at denne gle-
den er knytta til mange ting. Dersom det
ikke var en slik munterhet i lering, ville hele
teatrets struktur vart helt uegpet for leering;
“Theatre remains theatre even when it is in-
structive theatre, and in so far as it is good
theatre it will amuse” (Willet 1991; 73).

Mimesis av det frastotende. I enkelte av
mine prosessdrama har jeg merka meg elev-
kommentarer om at «dette var artig», til og
med i arbeid med tragiske situasjoner — som
et forlep om jode-ghettoen i Vilnius under
2. verdenskrig. Det er blant annet vist til en
scene som foregér 1 en synagoge der menn
og kvinner sitter hver for seg. Flere av elev-
ene merket seg denne hendelsen, og mar-
kerte den som noe spesielt, nzermest auten-
tisk, ved vir framstilling. «Jeg synes det var

Opplevelsen av at tragiske og dypt alvorlige
situasjoner var «artigs, illustrerer at elev-
ene har folt en viss distanse. De har hatt en
viss innlevelse, og opplevd dette sorn ekte,
samtidig som de har veert klar over at «dette
var et spill», Det er en dobbelthet som man
kan oppleve i lek og spill, og som Vygotsky
(1978, 5. 549) har formulert slik: den lekende
kan lide som pasient og fryde seg som leken-
de. Det er en glede ved mimesis som vi i folge
Aristoteles ogs kan oppleve ved 4 erfare det
vonde, stygge og motbydelige.

Aristoteles viser til at vi kan glede oss over
reproduksjoner til og med av de mest lavtsti-
ende og frastotende objekter. Det Aristoteles
forsvarer er ikke bare at vi kan fale glede av &
lzre om hvordan ting, hendelser eller personer
er, og at denne gleden henger sammen med
vire mimetiske evner, men forst og fremst at
dette (evnen til og gleden over mimesis) har
sine rotter i menneskets hoyeste, det vil si in-
tellektuelle, natur (Else 1967; s. 130).

Det 4 kalle en alvorlig spillsituasjon for «ar-
tig», svarer til Aristoteles’ idé om at vi kan
kjenne glede ogsa over det vi opplever som
frastotende, Det at elever kan oppleve en si-
tuasjon eller et forlep som «artig» betyr ikke
at elevene har et overfladisk forhold til for
eksempel jedeutryddelser. Det som er artig,
er ikke nazistenes behandling av jeder, men
4 fa lzre om dette i en troverdig setting. Det
i knytte sammen lzring og glede er noe av

ganske interessant. Jeg viste jo om }
trasjonsleirene og sint, men na ble det mer
konkret, hvordan de hadde det».

En fabrikkscene i dette forlepet (Allern
2007) ble kommentert av elever pa lignende
mite: «Det var ganske artig det rollespillet
pé fabrikken, det var det. Sa fikk vi jo opp-
leve litt ... nei, jeg vet ikke. Det med jedene,
og hvordan de ble behandlet».

dramafagets p ial, og utfordring.

Slike erfaringer og refleksjoner er ikke selv-
sagte. Den mimetiske tradisjonen er dessu-
ten nert forbundet med en hegemonisk
diskurs. Det er likevel en dynamikk i Aris-
toteles’ mimesis-begrep, som mange kriti-
kere utelater. Den nedvendige kritikken av
essensialisme og universelle sannheter bar
ikke selv se bort fra flertydigheten i mime-
sis-begrepet, og den estetetiske distansen
som det kan 4pne for.
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MANGETYDIG: Betydingen av naviet e{ﬁi ligger et sted mellor Mumpfie og bacckap, det vilsii
1

N,‘.aa__..n..a meliom intellektuell og fpuisk stor
id

svirkhet. Antikkens grekere symes & ha hatt utpreget sans

ord imed flere betydninginind, of def, L..th.3.______..__;ﬁh.—a_lﬂen_._na::__!nn-.gﬂv
{Oedipus a2 Colarnis by Fulchran- Jeun Harriet, 1798 Cleveland Musew of Art)
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GIR GLEDE KT
MOTIVASJON OG
KREATIVITET?

GRY
LILLE-HOMB

LARER T OSLO MUSIXK-

0G KULTRUSKOLE, AVD. FOR
MUSIKKTEATER (MUSIKE/
OANS/THATER)

Kan du beskrive en gang du opplevde
spontan glede nir du jobbet med drama?
Og: Hva var dette forrsaket av?

Den kulturelle skolesekken: Midt i en d \
Jeg har en ny gjeng 3. klassinger. Barna
jobber sammen i par, med balanse, vektdans
og smi akrobatiske elementer. En gutt loper
rundt, med en assistent hengede etter seg.
Det ser ikke ut som det er noe nytt, men et
"frimerke" han gjerne vil bl kvitt.

Jeg sper om han kan jobbe sammen med
meg. Vi utforkser balanse, og vekten mel-
lom oss. $3 kommer ovelsen: 4 sti oppd

mitt kne med begge bena, mens jeg holder
hendene hans.

"Fint! Prov 4 strekk kroppen ut, stol p& bena
dine." Jeg ser han i gynene. Han klarer det!
"k, jeg bolder deg, du kan stole p& meg.
Prov nd & dipp den ene hAnden rolig ut

ogsi hoppa’ ...

Han klarer det.

Hele kroppens hans har folelsen av 3 mestre.
Han har liksom vokst en liten cm allerede
denne timen.

Han hopper ned, snur seg til sidemannen
og sier glad, "Hei-skal vi jobbe sammen? Jeg
kan vise deg”.

Jeg kenner en utrolig glede over 4 se
hvordan denne muligheten til mestring
og kjennskap til egen kroppsbeherskelse

muligens gjort han til en annen gutt
enn da vi startet. Jeg fryder meg.

Engueten fortsetter pd side 21
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