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Sammendrag

Har kjenn innflytelse pa videregaende elevers musikkpreferanser? Denne masteroppgaven undersgker
norske VG3-elevers musikalske preferanser, med litteraturgjennomganger gjennomfart av Greasley &
Lamont (2016) og Fricke et al., (2019) som teoretisk grunnlag. Forskningsmetodene er av bade
kvalitativ og kvantitativ kvalitet (metodetriangulering/mixed methods). Forskningen inkluderer
tilsammen 123 informanter fra spgrreundersgkelsen og fem intervjudeltakere. Hensikten med
masteroppgaven er a belyse rockesjangeren fra et kjgnnsperspektiv og bidra til sterre forstaelse for
musikkpreferanser hos musikkinteresserte ungdommer. Mine funn viser at kjgnn har innflytelse pa
musikalske preferanser, men oppgaven belyser ogsa andre viktige faktorer som har pavirkningskraft
pa musikalske preferanser. Masteroppgaven har ogsa et musikkpedagogisk bidrag med tanke pa hvor
mange forskjellige musikalske preferanser en pedagog mater pa i skolesammenheng, spesielt pa
videregaende skoler med musikk som studieretning. Oppgavens forslag til videre forskning innebzrer

at undersgkelser bar fokusere pa menneskers rangering av musikksjangre.

Ngkkelord: Musikalske preferanser, kjgnn, videregaendeelever, VG3, rock, musikkpedagogikk



Abstract

How may gender related issues have an impact on high school students’ musical preferences? This
thesis seeks to investigate gender in the context of musical preferences of Norwegian high school
students. The theoretical framework is based on the literature reviews conducted by Greasley &
Lamont (2016) and Fricke et al. (2019). It has been imperative to invite the youth in question into a
dialogue in order to address their own thoughts and ideas in search of answers. This study is a
combination of qualitative and quantitative research methods, often referred to as mixed methods
research, which employs a qualitative study of a total of 123 student answers from the standardized
questionnaires. In addition | conducted two semi-structured interviews, one of a group of five student
participants, and one of a single participant. The purpose of this study is to explore the rock genre
from a gender perspective and to contribute to a better understanding of the musical preferences of
youth interested in music. The findings in the study may be of particular interest to those who teach
music in high school, as it reveals all the different preferences in music that might exist among the
student body, especially in schools with music as a specialization. In the end, the findings do suggest
that gender does have an impact on musical preferences but the thesis also touches on other factors
that also have the potential to influence youth’s tastes in music. The results may serve as inspiration
for further research on the subject of young people’s musical preferences, or as comparative material

for research conducted at a later time.

Keywords: Musical preferences, gender, high school students, rock, music education



Forord

Denne oppgaven har blitt til ved hjelp av mange fine mennesker, og disse fortjener en stor takk. Farst
og fremst vil jeg takke alle videregaende skoler som hjalp meg med & gjennomfare
sparreundersgkelsen og bidro til at prosessen gikk smertefritt for seg. Uten den gode hjelpen hadde
ikke oppgaven fatt samme troverdighet. Tusen takk til alle informantene og kontaktpersonen min pa
samme videregaende skole i forbindelse med intervjuene. Jeg setter stor pris pa informasjonen dere
har gitt meg. Hadde det blitt en oppgave uten dere? I tillegg ma jeg takke kollokviegruppen min
«kollokomotiv» for mental statte og god hjelp. Denne prosessen har vart sveert leererik, inspirerende

og til tider frustrerende. Derfor ma jeg takke min samboer og barn for tdlmodigheten.
Takk til Runa og Emma for god hjelp.

Til slutt ma jeg takke min kunnskapsrike og fantastiske veileder Jens. Uten deg hadde det ikke gatt.



1. Innledning

Helt siden jeg var et lite barn og sang i barnekor har interessen for musikk vokst. Som barn gikk jeg
rundt & sang og fant pa sanger idet jeg lekte med alt mulig. Tidlig pa barneskolen fikk jeg mitt farste
playstationspill, singstar, og jeg kunne ikke legge det fra meg. Ikke lenge etterpa fikk jeg min farste
kassegitar og begynte pa privat gitarundervisning. Gjennom denne undervisningen utviklet jeg en helt
ny musikksmak. Min absolutt favorittlat pa den tiden var «Stairway To Heaven» av Led Zeppelin og
derfor matte jeg leere meg den pa gitar. Dette skulle vise seg a veere det beste av musikkens verden for
min del. Det & lzere mer om musikk og instrumenter var kjempestort og farte dermed til
sangundervisning og pianoundervisning pa kulturskolen. S kom ungdomsarene og ungdomsskolen.
Her var det ikke sa mange som var like interessert i musikk som meg, men jeg ble venner med de som
var det og vi dyrket var lidenskap sammen. | tillegg var det veldig fa jenter som spilte instrumenter og
sang og samtidig likte Led Zeppelin eller noe i den sjangeren. Det fantes noen fa jenter som spilte
piano, men de var opptatt av a spille klassisk musikk og selv hadde ikke jeg funnet interessen for den

sjangeren enda.

I lgpet av ungdomsskolen var jeg en del av to veldig forskjellige grupper. Jeg kaller dem «musikerne»
og «de populaere». «De populare» pa skolen brydde seg mye om hvordan andre mennesker oppfattet
dem, mens «musikerne» brydde seg lite om det. Jeg gikk mye mellom disse vennegjengene og tenkte
ofte over ting som; hvilken klesstil som dominerte, felles interesser innad i gruppene og ikke minst
hvilken musikksmak som «kjennetegnet» gruppene. Ikke searlig overraskende var det a finne ut at «de
populare» ikke likte rockesjangeren noe serlig, de var opptatt av & hgre pa musikk som alle de andre
ogsa likte, og det var popmusikk. Likevel klarte jeg & holde fast pd min musikksmak, da skal det sies
at jeg herte pa mye forskjellig, deriblant en del popmusikk, men den absolutte favoritten var fortsatt
rockebandet Led Zeppelin. Jeg ser pa meg selv som heldig som fikk oppleve det & g mellom to s
forskjellige grupper. Jeg har observert to forskjellige verdener og dette har nok ubevisst skapt en stor
nysgjerrighet i meg. Da ungdomsskolen var over valgte jeg a fortsette med musikk da jeg ville utvikle
meg selv musikalsk, og valget falt pa musikklinja pa Indergy VGS hvor jeg konstant befant meg i
gruppe med musikkinteresserte. Likevel ble det ikke sa stor forskjell med tanke pa gruppeinndeling i
musikksmaker. Innad i musikklassen var det tre ulike grupper med tre forskjellige
«hovedmusikksmakers». Det var «popgruppas», «rockegruppa» og «jazzgruppa». «Popgruppa» besto
bare av jenter. «<Rockegruppa» besto hovedsakelig av gutter i tillegg til tre jenter, det var i denne
gruppa jeg befant meg. Til slutt hadde vi en liten gruppe med jazzinteresserte. Da jeg tok imot
vitnemalet mitt fra Indergy VGS var jeg klar for & fortsette med musikken og ta hgyere
musikkutdanning. Det var da jeg begynte mine ar pa HiNT som det het den gangen, som na heter Nord
Universitet. Etter to ar pa bachelorutdanning var jeg klar for a skrive bacheloroppgave der jeg ville

forske pa hvorfor det er flere gutter som liker rock enn jenter. Nettopp fordi det jeg observerte pa



ungdomsskolen ikke hadde endret seg i lgpet av de fem siste arene. Selv om jeg befant meg rundt
musikkinteresserte pa hgyskolen, var det fortsatt veldig fa jenter som foretrakk rockesjangeren. Jeg
endte opp med & skrive om mitt favorittband Led Zeppelin i stedet, men na skal jeg endelig forske pa
det spagrsmalet som har hjemsgkt meg de siste atte arene; hvorfor er det sa mange flere gutter som liker

rock enn jenter?

Tema og problemstilling

Den erfaringen jeg har nar det kommer til jenter og rockemusikk provoserer meg litt. Jeg synes at det
er direkte merkelig at jeg har veert sapass alene om & ha rockemusikk som favorittsjanger selv om jeg
har befunnet meg i et musikkmiljg store deler av livet mitt. Jeg er sa nysgjerrig pa om mine erfaringer
stemmer overens med den naveerende gruppen med videregaende elever som jeg skal forske pa. |
tillegg til mine observasjoner og erfaringer innenfor dette temaet er det en apenbar meningstrend i mitt

musikkmiljg og omgangskrets. Temaet for denne oppgaven lyder som falger;

«Musikalske preferanser hos musikkelever pa VG3 i Trgndelag, med fokus pa sjangeren rock»

Innenfor dette teamet har jeg utformet en problemstilling som ubevisst har fulgt meg i atte ar. Jeg vil

finne ut;

«Har kjgnnet innflytelse pa videregaende elevers musikkpreferanse?»

Med denne problemstillingen og mitt engasjement for temaet skal jeg i farste omgang prave a finne ut
om hypotesen min stemmer overens med dagens videregaende elever. Hvis dette er tilfelle, vil jeg
finne ut hvorfor det eventuelt er sann og finne konkrete grunner til det. Jeg har valgt & bruke bade
kvalitativ og kvantitativ forskningsmetode for a finne relevant data for oppgaven. Jeg har utformet en
sparreundersgkelse pa tre spgrsmal som henter inn kvantitative data om sjangerpreferanser hos
musikkelever pa VG3 i Trgndelag. | tillegg har jeg gjennomfart intervjuer med en gruppe elever fra
musikklinja pa VG3. Denne gruppen bestar bare av jenter fordi det er jentenes meninger og synspunkt
om rockemusikken jeg gnsker & belyse. Resultatene fra sparreundersgkelsen bruker jeg hovedsakelig

som inngang til empiridelen av oppgaven.

Farst i oppgaven kommer teorikapittelet der jeg beskriver eksisterende faglitteratur og forskningen
innenfor feltet. Deretter viser jeg hvordan relevant teori kan belyse temaet i denne oppgaven . Her vil
fokus ogsa vere pa a forklare de ulike elementene i oppgavens problemstilling og beskrive ulike
utfordringer relatert til faglitteraturen. Videre fglger metodekapittelet, som inneholder en oversikt over

de ulike forskningsmetodene som ble anvendt i datainnsamlingen. Her vil forskningsdesign og



fremgangsmate begrunnes, far jeg presenterer analysemetodene i forbindelse med dataanalysen.
Deretter vil neste kapittel omhandle dataanalysen hvor jeg presenterer resultatene. Til slutt, vil

resultatene draftes fgr en avsluttende konklusjon.



2. Teori og tidligere forskning

A gjennomfare et litteratursgk pa temaet «musikalske preferanser og kjgnn», med fokus pé den
spesifikke gruppen «musikkelever pa VG3» har bydd pa bade inspirasjon og frustrasjon. Frustrasjonen
har i stor grad omhandlet manglende relevans for min problemstilling, mens inspirasjonen grunner i de
virkelig gode oppgavene og artiklene innenfor dette forskningsfeltet. Denne erfaringen kan tyde pa at
det er et kunnskapshull i forskning pa musikalske preferanser i Norge, hvilket er en ytterligere
motivasjon og begrunnelse for viktigheten av a forske pa dette temaet. Kapittelet vil begynne med a se

pa forskningsgjennomgangen.

2.1 Fremgangsmate for forberedende teorisgk

Jeg begynte hele prosessen med a skrive ned de viktigste elementene i problemstillingen min i form av
ord ned pa et ark. Ifglge Krumsvik og Ragkenes er dette en nyttig gvelse i starten av en slik prosess og
kan bidra til & finne relevante sgkeord (2016, s. 66). Disse ordene ble: «musikalske preferansers,
«ungdommer», «rockemusikk» og «kjgnnsforskjeller». Uten enkelte rammer rundt tematikken er det
lett & drukne i antall treff nar man begynner litteratursgket, derfor er det viktig a tenke over hvilke
inkluderings- og ekskluderingskriterier man skal forholde seg til (Krumsvik & Rakenes, 2016, s. 68).
Mine inkluderingskriterier ble: artiklene skal inneholde flere eller alle ngkkelord som samsvarer med
mine sgkestrenger, artiklene skal veere fagfellevurderte og artiklene skal ikke veere eldre enn 10-15 ar.
Mine ekskluderingskriterier ble derfor: artiklene har for fa samsvarende ngkkelord med mine
sgkestrenger, artiklene er ikke fagfellevurderte og artiklene er utdatert. Deretter fortsatte jeg prosessen
med & skrive ned synonymer for disse ordene og lagde meg en tabell der jeg skrev inn alle sgkeordene
jeg kunne bruke. Jeg lagde meg en sgkestreng med mange synonymer til & begynne med, deretter var
det bare for meg a filtrere for a finne de mest relevante og aktuelle artiklene. Den farste databasen jeg
utforsket var Oria. Jeg oppdaget der at starsteparten av funnene var pa engelsk, derfor valgte jeg a
oversette sgkestrengen min til engelsk og finne nye, engelske synonym. Dermed ble sgkestrengen slik:
«musical preferences», «young adults», «music genre rock» og «gender differences». Ut ifra den nye
sgkestrengen fikk jeg mange treff og mange engelske synonymer. Derfor fortsatte jeg med de engelske
sgkeordene i databasen Eric og Scopus. Jeg hadde ikke forventet a fa like mange treff i databasen Eric
som i Oria ettersom Eric er en pedagogisk referansedatabase. | Oria startet jeg med mange funn og
filtrerte meg ned til 194 funn, mens i databasen Eric endte jeg opp med bare 35 funn etter a ha filtrert
basert pa de forhandssatte kriteriene. Til slutt prevde jeg med samme sgkestreng i databasen Scopus. |
likhet med Oria endte jeg opp med 194 funn, men i motsetning til Oria matte jeg legge til flere
synonymer for & komme meg opp i antall funn. Underveis i prosessen rapporterte jeg alt av endringer

og resultater i tabellene jeg hadde forberedt til hver enkelt database (se vedlegg 2). Videre var det bare



for meg a begynne med bearbeidelsen av litteraturen. Jeg gikk gjennom alle funnene i alle tre
databasene pa samme mate; i farste omgang var det nok for meg a lese titlene for a filtrere ut de mest
relevante artiklene. | andre omgang leste jeg gjennom alle sammendragene til de utvalgte titlene og
dermed filtrerte ut de beste artiklene for meg. Selv om jeg ordnet meg et inkluderings- og
ekskluderingskriterier som gikk ut pa at artiklene skulle veere mellom 10-15 &r gamle, endte jeg opp
med noen kilder som var eldre enn kriteriet tilsa. Jeg vurderte disse kildene ngye for jeg bestemte meg

for & inkludere de i oppgaven.

Som resultat av forskningsgjennomgangen min fant jeg mye tidligere forskning pa ungdommer og
unge voksne i forbindelse med musikkpreferanser. Forskningen tar ikke for seg caset av norske

ungdommer, men vil likevel vere interessant og relevant pa grunn av alder og kjenn.

Videre i dette kapittelet vil jeg utdype de forskjellige elementene som er viktig i denne oppgaven.
Sgkeordene som utgjer grunnlaget for litteratursgket er brede konsepter , og noen av dem er
negdvendig a utdype og forklare neermere. Jeg kommer til a vise til tidligere forskning fra
litteratursgket i de kommende underkapitlene. Jeg skal ogsa sette rammer for de ulike elementene som

er grunnlaget for masteroppgaven min.

2.2 Kjgnn

Kjgnnet er en relevant faktor i forbindelse med musikalske preferanser, men hva ligger i ordet kjgnn? |
Norge bruker vi begrepet kjgnn om bade vart biologiske kjgnn og vart sosiokulturelle kjgnn mens i
USA brukes begrepet «sex» om vart biologiske kjgnn og begrepet «gender» om vart sosiokulturelle
kjenn. Svenskene tok i bruk begrepene «kdn» og «genus» pa 1980-tallet, og er den dag i dag det
eneste skandinaviske landet med et eget begrep for biologisk kjgnn og sosiokulturelt kjgnn (som er det

begrepet norske kjgnnsforskere bruker) (Lykke, 2009, s. 9, 11).

Jeg har valgt & inkludere Butlers syn, som tilsier at vi har to forskjellige kjgnn, for a finne ut hva
begrepet kjgnn innebaerer. Dette gjar jeg fordi hennes tenkning kan bidra til starre forstaelse for
hvordan mennesker oppfarer seg og dette kan ha en sammenheng med hvorfor mennesker har de

musikalske preferansene de har.

I boken «Genusforskning» (2009) har svenske Nina Lykke ogsa brukt Butlers tenkning som teoretisk
grunnlag. Butler mener det kan vare reduksjonistisk & avgrense vitenskapelige felt mot hverandre, for
eksempel nar objektet i kjennsforskningen blir definert i kategorien sosialt kjgnn, mens leshiske- og
gaystudiers objekt kategoriseres under definisjonen «sex»/«seksualitet». Det sosiale kjgnnet blir derfor
plassert pa den ene siden og sex/seksualitet pa den andre, og begge sidene har et utelukkende forhold

til hverandre. Dette resulterer i at ordet «sex» (som her vil bety bade «biologisk kjgnn» og



«seksualitet») ikke lenger er tvetydig (Lykke, 2009, s. 42). Videre forteller Lykke om Butlers kritikk
mot det eksisterende diktaturet mellom «gender» og «sex», som Butler mener er uholdbart, og papeker
at biologisk kjgnn og sosialt kjgnn er diskursivt konstruerende i samspill med hverandre (Lykke, 2009,
s. 42). Det Butler mener med diktatur i denne sammenhengen er at det biologiske Kjgnnet har den

starste maktkonsentrasjonen innenfor forskningsfeltet.

Lykke trekker frem Butlers tenkning om performativitet som konstituering av kjgnn. I et intervju
forklarer Butler at det fgrste man ma forsta om performativ i denne sammenhengen er at identitet ikke
blir skapt i et bestemt gyeblikk, men skapes igjen og igjen (Butler & Reddy, 2004, s. 116). Butler har
hentet inspirasjon fra sprakfilosofen John L. Austins talehandlingsteori, der performativt i denne
sammenhengen er et handlingsbestemmende ord, altsa et ord som utlgser en handling nar det uttales.
Pa denne maten blir Butler knyttet til oppfatningen av at subjektet blir til gjennom spraket (Lykke,
2009, s. 64).

Butler forklarer i et intervju hvordan mennesker blir tolket gjennom spraket: «We are interpreted by
social means; the language we have for what is most intimately our own is already given to us from
elsewhere» (Butler & Reddy, 2004, s. 116). Hun antyder her at spraket allerede har satt premissene for
a beskrive hvem man er, hvilket ikke ngdvendigvis vil gi en korrekt eller tilfredsstillende beskrivelse
for mange menneskers oppfatning av seg selv. | tillegg mener Butler at det sosiale miljget over tid vil
skape «fakta» til den biologiske kroppen, ved at vi reagerer pa og utvikler oss etter hva det sosiale
miljget forteller oss. Man kan oppsummere Butlers syn ved at hun mener vi er fgdt inn i kjgnnede,
rasemessige og nasjonale normer. Disse normene holdes i live ved at mennesker handler i disse
normene og utfgrer de (Butler & Reddy, 2004, s. 117, 118).

2.3 Rockesjangeren: Avgrensning, utdypning & rammesetting

Da jeg startet prosessen med denne masteroppgaven, hadde jeg et forutbestemt bilde av hvilken type
rockemusikk jeg ville fokusere pa, nemlig klassisk rock. En slik forutbestemt forstaelse gjer det
ngdvendig for meg a forklare og utdype den forutbestemte rockesjangeren, for bade leseren og
deltakerne. I forbindelse med intervjuene jeg gjennomfarte, forklarte jeg hvilken type rockemusikk jeg
mente ved & ramse opp en liste med artister som befinner seg innenfor eller er sterkt inspirert av den
klassiske rocken. | forbindelse med sparreskjemaundersgkelsen derimot, uttrykte jeg ikke noen form
for avgrensning til rockesjangeren, dermed betyr det at sjangeren rock i den sammenhengen dekker
hele begrepet. Ettersom den kvalitative datainnsamlingsmetoden utgjer hovedfokuset i oppgavens
undersgkelser, fokuserte jeg ikke like mye pa utformingen av spgrreundersgkelsen gitt plass- og

tidsbegrensninger

Rockesjangeren er utfordrende a beskrive pa grunn av dens konstante utvikling og tilknytning til andre

umusikalske elementer, som for eksempel livsstil, holdninger og meninger. Rock er en musikksjanger



med mye historie og mange undersjangrer (Lorentzen, 2000, s. 21), men farst og fremst er den
underholdende med sin energi og dansbare rytme (Grossberg, 1984, s. 233). Grossberg papeker ogsa at
rock n’roll betyr ulike ting for ulike mennesker og i ulike kontekster (1984, s. 226). Lorentzen
forklarer gjennom Negus (1996) at rockesjangeren kan deles inn i mange undersjangere og er dermed i

en konstant dialog med andre stilarter og musikalske uttrykk (Lorentzen, 2000, s. 22).

Starten pa rockens historie blir ofte forbundet med Elvis Presley (Lorentzen, 2000, s. 22).
Musikksjangeren rock oppstod i USA rundt 1950-tallet og spredte seg fort til resten av verden. Ved
slutten av 1900-tallet hadde rockesjangeren blitt en global og dominerende populaermusikk.
Rockemusikken er rytmisk og melodiene spilles og synges med hgy lydstyrke. Et rockeband bestar
gjerne av tre til fem medlemmer og de vanligste instrumentene i et rockeband er elektrisk gitar, bass,

trommer og vokalist (Ruud, 2021).

Meningen med rockesjangeren har sterk tilknytning til samfunnet og dets utvikling. Rock ble
overlegen overfor den tidligere populaermusikken fordi den blomstret opp i en periode med utvidet og
forsterket bevissthet rundt det sosiale, politiske og psykologiske, og dermed ble dette en periode som
la til rette for en ny, hip og relevant populermusikk. Sjangeren rock ble progressiv pa grunn av dens
forbindelse med motkultur. Musikken fungerte som en sosial kraft med kulturelle og politiske
betydninger, den hadde et budskap som de unge menneskene ble bevisst pa og enige i (Whiteley,
1992, s.1).

2.3.1 Rock: en mannsdominerende bransje

Som inngang til dette underkapittelet vil jeg understreke poenget i overskriften ved a referere til
statistiske data som viser fordelingen pa kjgnn og instrument blant medlemmene i GramAurt fra 2018

(Fashing, 2018). Tabellen viser tydelig at menn er den dominerende gruppen.

Tabell 1: GramArt 2018

Blas Gitar Produsent | Stryker | Trommer | Vokal | Ukjent/
div
32 26 6 25 574 111 170 38 18 202 298 687

Mann 241

% 95,3 86,5 74,3 100 96,2 92,9 71,6 88,1 88,4 58,1 97,1 49 81,7
Kvinne 12 5 9 0 1 44 44 23 5 13 6 310 154
% 4,7 13,5 257 0 3,8 7,1 28,4 11,9 11,6 41,9 2,9 51 18,3
Sum 253 37 35 6 26 618 155 193 43 31 208 608 841

Carina Borgstrom-Kallén skriver i bokkapittelet «Musik och genus» at kvinner er underrepresentert

som gruppe innenfor sjangrer som jazz og verdensmusikk, spesielt som instrumentalister . I tillegg



uttrykker kvinnelige sangere at de ma kjempe for a bevise at de er kompetente. Kallén trekker ogsa
frem temaet nervgsitet, der funnene viser at kvinner uttrykker nervgsitet mer enn menn. Dermed tolker
hun dette som at «uttryck fér nervositet och frustration konstruerar svaghet vilket kan kopplas till
gestaltning av en normativ femininitet» (Kallén, 2012, s. 28, 32, 35). Videre gar hun innpa det
personlige uttrykket knyttet til en gitt sjangerpraksis (f.eks. jazz) og stiller seg kritisk til dette uttrykket
fra et likestillingsperspektiv, fordi sparsmalet om hvem som definerer hva personlig uttrykk er, ikke
blir besvart. Kallén mener at det finnes en risiko for at kvinner er forventet & uttrykke seg annerledes
musikalsk fordi de skal representere femininitet i sitt personlige uttrykk. Kvinnelige studenter fra
doktorgradsprosjektet hennes opplever a oppfattes som spesielle, eksklusive og skjare, og uttrykker i
tillegg at de av og til blir satt pa en pidestall av mannlige musikere. Sangere ble beskrevet som skjare
og sarbare og disse beskrivelsene kan sees pd som en mate a vise omtanke, men en negativ effekt kan
veere at sangeren blir satt litt utenfor. Kallén tror at det & beskrive sangere som skjgre og sarbare har en

sammenheng med at flertallet av sangere er kvinner (Kallén, 2012, s. 36, 38).

| doktoravhandlingen «Fra “syngedame” til produsent» presenterer Anne H. Lorentzen undersgkelser
som omhandler begrepet «syngedame», der hovedsakelig norske, kvinnelige jazzsangere har uttalt seg
om begrepets betydning. Blant annet ble det funnet ut at det & bli kategorisert som «syngedame»
medfarer tap av musikalsk kredibilitet og dermed utestengelse fra sjangerpraksiser som jazz. Grupper
som risikerer dette er blant annet kvinnelige sangere som ikke improviserer og kvinnelige
instrumentalister fordi det ligger forventninger om at kvinnelige musikere ikke skal veere noe annet
enn sangere (Lorentzen, 2009, s. 149-150).

Lorentzen sammenligner kildene sine og papeker at alle har samme oppfatting om at begrepet
«syngedame» er negativt ladet og det har blitt brukt helt siden 1968 der begrepet sto for farste gang i
en norsk artikkel (Lorentzen, 2009, s. 150). Videre forteller Lorentzen at begrepet kan, gjennom Svein
Nestor, Vigleik Leira og Lucy Green knyttes opp til prostitusjon. Nestor mener Bokmalsordbokas
definisjon av «syngedame»? ikke er en god definisjon, Hans definisjon av begrepet er «dame som
synger populere sanger mot betaling» (Lorentzen, 2002, s. 150). | historisk forstand kan begrepet
knyttes til «det & veere en dame som synger pa feil sted» (Lorentzen, 2009, s. 151). Et annet begrep
som oppsta rundt samme tid som begrepet «syngedame» og kan knyttes direkte til rockebransjen er
begrepet «groupie». Begrepet har ifglge Dagbladet i 1969 fatt betydningen «de jenter som falger i
pop-gruppenes Kjglvannx» og ifglge Leira (1982) «jenter som gjar alt for 2 komme i kontakt med pop-
bandene». Nestor mener begrepene «syngedame» og «groupie» har en tett forbindelse og at dette kan
veere en forklaring pa hvorfor «syngedame» har vert forbundet med manglende moral og musikalske

ferdigheter. Begrepet «groupie» kan ogsa knyttes til prostitusjon ved a forsta begrepet gjennom

! «Syngedame» = «dame som synger, szrlig slagere» (Bokmalsordboka. Sprakradet og Universitet i Bergen,
«syngedame»).



Nestors gyne, altsa «at disse jentene (altsa, «syngedamene») hadde fatt syngeoppdragene gjennom a
ligge med ett eller flere av orkestermedlemmene» (Lorentzen, 2009, s. 152). Til og med jenter som
jobber som representanter for et plateselskap blir sett pa som «groupie» ifglge Helen Davies
(Lorentzen, 2009, s. 152).

Lorentzen (2000, 2001, 2002) viser i forskningen at kvinner har veert, og er, i mindretall innenfor
norsk pop og rock. Kvinnelige instrumentaliser innenfor rock lykkes ikke i like stor grad som sine
mannlige kolleger (Stavrum, 2008, s. 63). Stavrum mener vi bar avkrefte kjgnnsstereotypien
«syngedame» ettersom vokalistrollen i pop og rock ikke lenger bestéar primzrt av kvinner, da det
finnes like mange mannlige «syngedamer». Likevel har mennene flere muligheter enn kvinnene og

dominerer de typiske bandinstrumentene (Stavrum, 2008, s. 65)

« (...) the image of the paid female singer who puts body and voice on public display has inevitably
been associated in practically all known societies with that of the sexual temptress or prostitute”
(Green, 2009, s. 29).

Green skriver i boken sin «Music, Gender, Education» om de mange forskjellene som finnes i
musikkbransjen mellom kvinner og menn, og papeker at synet pa kvinner har vert og delvis fortsatt er
nedsettende. Gjennom historien har mennesket skapt et bilde som tilsier at forskjellige typer
institusjonalisert fremfaring involverer forskjellige kjgnnsroller, der fremfaring for den mannlige
utgveren strider mot hans maskuline posisjon, mens det for den kvinnelige utgveren bekrefter hennes
feminine posisjon (Green, 2009, s. 25-26). For eksempel, den mest normale kjennsfordelingen
innenfor fremfarelse i Vesten er basert pa det seksuelle, der kvinnen er artisten og mannen er
tilskueren. De historiske forskjellene medfarer at mannlige musikere og kvinnelige musikere ikke kan
ha et symmetrisk forhold til publikummet sitt og i tillegg har dette pavirket tilgjengeligheten av vokal-
og instrumentundervisning for gutter, sammenlignet med jenter, og slike holdninger finnes fortsatt

blant gutter og jenter i skolen i dag (Green, 2009, s. 25).

Why is it that - like singing - some instruments have for centuries been welcomed by women,
and have been seen as acceptable or even desirable feminine accomplishments, whereas -
unlike singing - certain other instruments have at various times been shunned by women,

frowned upon or even prohibited? (Green, 2009, s. 52)

Green uttrykker seg her feministisk og stiller spgrsmal ved de historiske omstendighetene, som jeg
mener er viktig for videre forskning a ta hensyn til, og forhapentligvis kan vi etterhvert slutte a stille

slike sparsmal.



2.4 Musikalske preferanser

Alle mennesker liker ulike ting, dette gjelder ogsa innenfor musikk. Musikksmak er noe vi har for oss
selv, kanskje deler vi til en viss grad samme musikksmak som andre, men likevel er vi alene om & ha
var egen musikksmak. Man kan sammenligne det med preferanser for mat. For eksempel; mange liker
pizza, men innad i den gruppen er det noen som liker tunfisk, samtidig som en annen del av gruppen
ikke liker tunfisk. Pa denne maten blir pizza deres fellesnevner, slik som rockemusikk er en

fellesnevner for mange.

Formalet med dette underkapittelet er a forklare hva musikalske preferanser er ved a vise til
eksisterende forskning. Jeg valgte a bruke begrepet preferanse i stedet for musikksmak fordi det meste
av eksisterende forskning og litteratur innenfor dette feltet bruker det samme begrepet. I tillegg holder
jeg med Hargreaves, North og Tarrant i det at musikksmak og musikalske preferanser kan defineres
som to forskjellige begrep med to forskjellige meninger. Musikalske preferanser blir definert som "a
person's liking for one piece of music as compared with another at a given point in time" og
musikksmak reflekterer "the overall patterning of an individual's preferences over longer time

periods" (Hargreaves et al. i Greasley & Lamont, 2016, s. 263).

Ettersom jeg har forsket pa VG3-elever, faler jeg at begrepet preferanse er mest passende pa grunn av
elevenes alder. Disse elevene er 18 eller 19 ar gamle og befinner seg i en utviklende fase i livet der

musikksmaken ikke ngdvendigvis er ferdig utviklet.

Jeg har hovedsakelig hentet litteratur om musikalske preferanser fra kapittelet «<Musical Preferences» i
boka «Handbook Of Music Psychology» og artikkelen «Measuring Musical Preferences From
Listening Behavior». Disse to kildene har begge gjennomfgrt en litteraturgjennomgang av feltet, dvs.
systematisk samlet mange studier som omhandler musikalske preferanser, og derfor refererer jeg til
den boken jeg har lest i, men forklarer likevel hvem som har gjennomfart studiene jeg trekker fram. |
de kommende underkapitlene skal jeg presentere hvilke elementer jeg mener er viktige a ta hensyn til
nar det kommer til forskning pa musikalske preferanser og hvilken forskning som er gjort pa dette. Jeg
har valgt a trekke frem fem elementer som jeg skal utdype, disse er alder, oppvekst, stemning/formal,
personlighet og selvfalgelig kjgnn. Jeg har valgt a trekke frem disse elementene pa grunn av mine
personlige hypoteser om hvilke faktorer som er med og bestemmer hvordan musikalske preferanser
blir til. Rock er en sjanger med mye historie og kan knyttes til samfunnsendringer pa 1950-tallet,
derfor er rockesjangeren ofte forbundet med det & ha en protesterende holdning til samfunnet og kan
fungere som en identitetsrepresentasjon, derfor har jeg valgt a se litt neermere pa faktoren personlighet.

Etter litteratursgk og lesing av teori har jeg funnet ut at det er mange forskjellige faktorer som spiller
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inn. Funnene mine antyder ogsa at det er flere faktorer som spiller inn, derfor valgte jeg a inkludere

elementet stemning/formal i teoridelen av oppgaven min.

| falge Fricke et al. er det mange ulike faktorer som spiller inn nar det forskes pa musikalske
preferanser der formalet er a finne ut hvorfor mennesker har de forskjellige preferansene. Da ma man
ta hensyn til mange underliggende elementer, som for eksempel alder, personlighet, kognisjon, verdier
og testosteronniva (Fricke et al., 2019, s. 2). Annen forskning gjort pa feltet av Greasley og Lamont
viser ogsa at musikalske preferanser er pavirket av mange faktorer, som strekker seg fra kulturelle og
sosiale sammenhenger til de mer konkrete faktorene som for eksempel alder, preferanse for
musikalske egenskaper og bruken av musikk. Vanskeligheten med a fastsla den forholdsmessige
pavirkningskraften av disse faktorene pa musikkpreferanser, gjer det utfordrende a forske pa dette
feltet (Greasley & Lamont, 2016, s. 276).

Rentfrow (2012, s. 405) trekker frem resultater fra undersgkelser pa ungdommer og studenter som
viser at det er mange grunner til hvorfor unge mennesker hgrer pa musikk. De vanligste grunnene til at
ungdommer og studenter harer pa musikk er for a fa tiden til a ga, regulere falelser, knytte seg til
jevnaldrende, skape en atmosfare, konsentrere seg, gke fysiologisk opphisselse og skildre et bilde av

seg selv til andre.

2.4.1 Hva betyr alder for musikalske preferanser?

For a forsta de musikalske preferansene hos ulike mennesker er det helt grunnleggende ata hensyn til
alderen til disse personene. Forskning viser at unge og eldre mennesker har ulike preferanser pa grunn

av aldersrelaterte forskjeller.

I 2007 gjennomfarte North og Hargreaves en stor undersgkelse med deltakere fra under 18 ar til over
60 ar, der de fant ut at de yngste deltakerne foretrakk sjangrer som hiphop, rap, DJ-basert musikk,
«dance/house», R&B, indie og den davearende listepopen. De eldre deltakerne foretrakk klassisk,
60talls-pop, musikaler og opera (Greasley & Lamont, 2016, s.267). Fra en annen undersgkelse fra
2009 fant Schéafer og SedImeier ut at ungdommer prefererte helt andre sjangrer. | rangert orden var
sjangrene rock, alternativ, klassisk, pop, rock’n’roll, jazz, punk, reggae, blues og ska de mest

prefererte musikksjangrene blant disse ungdommene (Greasley & Lamont, 2016, $.264).

En studie gjennomfart av Kafol et al. der de undersgkte universitetsstudenter, viser at studentenes
hayest foretrukne sjangre er pop og rock, hvor pop viste seg a vere den starste favoritten av de to.
Videre papeker Kafol et al. at lignende studier av North og Hargreaves og Schéfer og SedImeier viser
samme resultat, ogsa lignende slovenske studier viser at pop og rock er favorittsjangre (Kafol et al.,
2015).
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Preferansene for en type musikk eller musikk generelt endrer/utvikler seg med alderen. Det viser seg
at interessen av og engasjementet i musikk avtar med alderen (Greasley & Lamont, 2016, s. 267). | en
omfattende studie gjennomfgrt av Bonneville-Roussy et al. i 2013 undersgkte de hvilke forskjeller i
preferanser som var aldersrelaterte. Denne studien besto av over 254.000 deltakere i alderen 12 til 65
ar. Resultatene avslgrte at preferanse for de «upretensigse» (pop, country, religious) og «sofistikerte»
sjangrene (blues, jazz, bluegrass, folk, classical, gospel, opera) gkte med alderen, og preferanse for de
«myke» sjangrene (electronica/dance, new age, world) forble stabil med alderen og til slutt at
preferanse for de «intense» (rock, punk, alternative, heavy metal) og «moderne» sjangrene (rap,
soul/r&b, funk, reggae) gikk gradvis nedover med alderen. Det ble ogsa avdekket andre interessante
synspunkter. Intense sjangrer som rock og heavy metal er preget av hgye og forvrengte lyder, og
oppfattes som aggressiv, anspent og rebelsk. Disse type sjangrene ble hgyere foretrukket hos
ungdommer enn hos voksne, og dette hevdet Bonneville-Roussy et al. kunne forklares med at
ungdommer tiltrekkes av musikk med opprerske elementer nar de utvikler sin egen identitet og
uavhengighet, i tillegg til at harselen til den eldre gruppen har en aldersrelatert nedgang og dermed har
redusert toleranse for hgye og forvrengte lyder (Greasley & Lamont, 2016, s. 268).

| motsetning til at det finnes forskning som sier at preferanser kan endres pa eller utvikles over tid, er
det annen forskning som antyder at enkelte musikksjangrer holder seg relativt stabile over en lengre
periode. Delsing et al. designet i 2008 en langtidsundersgkelse for & forske pa de musikalske
preferansene til to grupper ungdommer i alderen 12-15 ar og 16-19 ar, over 1-3-ars intervaller. Ut ifra
denne studien kunne de fortelle at preferansene (i denne studien kategorisert som: rock, elite, urban og
pop/dance) holdt seg stort sett stabile over tid. Det viste seg at den eldre gruppen var mer stabile etter
den tre ar lange perioden. I tillegg argumenterer flere studier for at preferanser allerede er ganske
stabile tidlig i ungdomsarene og blir stadig mer stabile med arene (Greasley & Lamont, 2016, s. 267;
Hargreaves et al., 2016). De argumenterer med en studie som viser at musikken man knytter seg til i
ungdomstiden, ikke endrer seg. Det vil si at ny musikk ma evalueres med tanke pa hvorvidt den mgter

den «gamle» musikkens kriterier fra ungdomstiden (s. 309).

2.4.2 Kontekstfaktorer som pavirker musikalske preferanser

«It is a fundamental individual difference that influences how music will affect a person and provides
a window into why people listen to music and the psychological needs that it ful- fills.» (Fricke et al.,
2019, s. 2)

For & preve og forstd ungdommenes musikalske preferanser, ma man ta hensyn til mange faktorer. Ut
ifra mine egne erfaringer og observasjoner i forbindelse med temaet har jeg forstatt at oppvekst er en

av de grunnleggende faktorene som pavirker mye av ungdommenes preferanser. Dette kan bekreftes
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av en rekke studier presentert i bokkapittelet «Musical Preferences» som har undersgkt hvilken
innflytelse familie, jevnaldrende, partnere, endringer i sosiale miljeer og skiftende, sosiale roller har
pa musikalske preferanser. Basert pa retrospektive rapporter fra voksne, papekte Greasley (2008) at i
barndommen ble man sterkt pavirket av andre og harte pa musikken som var i nerheten i stedet for a
ta et bevisst valg selv. Den tidlige perioden av voksenlivet er en kritisk periode der preferansebredden
viste seg a ke betydelig som et resultat av endringer i livssituasjoner, som for eksempel a starte pa
hagyskole eller universitet. Greasley (2008) understreker at «adolescents were greatly influenced by
peers, and often listened to music they did not necessarily like to «fit in»» (Greasley & Lamont, 2016,
S. 268).

I tillegg er det presentert teorier i bokkapittelet «Musical Preferences» som omhandler kjennskap til
musikk i forbindelse med preferanser. Disse inkluderer Zajoncs hypotese om eksponeringseffekten fra
1968, som tilsier at jo mer eksponering for en faktor, jo bedre blir det likt. Dette tror jeg har mye 4 si i
forhold til hvilken musikk ungdommer liker & hgre pa. Hvis de er blitt eksponert for mye rockemusikk
gjennom oppveksten, er det starre sjanse for at disse ungdommene fortsetter og like rockemusikk

senere i livet.

Kafol et al. (2015) viser til flere studier som sier at interessen for, og utviklingen av, musikalske
aktiviteter og ferdigheter henger sammen med de tidlige eksponeringene et barn har for musikk i
familien. Schafer og Sedlmeier hevder at foreldrene spiller en viktig rolle nar det er snakk om den
musikalske utviklingen hos barn (Kafol et al., 2015). Videre presenterer Kafol et al. en konklusjon,
gjort at Temmerman, som sier at den musikalske erfaringen barn har fra tidligere i barndommen har
stor pavirkning pa barns forhold til musikk senere i livet. Flere slike studier blir presentert og de

tilhgrende konklusjonene samsvarer med de jeg allerede har lagt frem.
Stemning og formal

Som forsker pa musikalske preferanser ma man ogsa tenke over at musikk blir brukt pa forskjellige
mater av mennesker og andre kan ha et helt annet formal med musikken enn det man selv har. Funn
fra en rekke studier presentert av Fricke et al. omhandler hvilken stemning musikken gir oss og hvilket
formal musikken har for oss der og da. Undersgkelser gjennomfart av Rentfrow et al. i 2011, 2012 og
Rentfrow og Gosling i 2003 fikk deltakerne til & beskrive sanger og fant ut at deltakerne ikke bare
brukte lydrelaterte elementer for & forklare sangene, men ogsa psykologiske egenskaper. Eksempler pa
lydrelaterte elementer kan veere sakte, raske, hgye og elektriske, mens eksempel pa psykologiske
elementer kan veere avslappende, romantisk, trist, dyp, glad, kompleks og intelligent. Mykere
musikksjangrer som «soft rock» og r&b/soul ble funnet a stemme overens med avslappende og

romantiske trekk, og dermed negativt med aggressive, hgylytte og raske innslag. Pa den andre siden
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ble den sofistikerte musikken assosiert med inspirerende og intelligente egenskaper, men ikke med

elektriske eller perkussive elementer.
Sosial identitet

Ifalge North og Hargreaves (1999) brukes musikalske preferanser ogsa til & definere menneskers
sosiale identitet, dermed kan musikkvalget basere seg pa hvordan et menneskes sosiale identitet blir
fremstilt hos andre, i stedet for preferansen for musikken (Fricke et al., 2019, s. 3). Det viser ogsa
studier som blir presentert i artikkelen «The Role of Music in Everyday Life» skrevet av Peter J.
Rentfrow. Disse studiene indikerer at musikken fungerer